Годовые задачи и темы

районного методического объединения инструкторов по физической культуре и музыкальных руководителей
Руководитель: инструктор по физкультуре МДОУ д/с «Малыш» Жаворонкова Н. В.

	2008 – 2009 уч. г.

	Годовые задачи
	Темы

	1 Развивать и совершенствовать двигательные навыки и умения детей, умение творчески их использовать в самостоятельной деятельности.
2 Воспитывать интерес и желание участвовать в подвижных играх.
3 Воспитывать силу воли, выдержку, взаимопомощь, чувство товарищества.
	1 «Различные варианты проведения утренней гимнастики»
2 «На физкультуру, мальчики, на физкультуру, девочки!»

3 «Забота о здоровье детей – задача общая»

4 «Активный отдых дошкольников» 

	2009– 2010 уч. г.

	Годовые задачи
	Темы

	1 Создание благоприятной среды, положительно воздействующей на здоровье детей. 
2 развивать интерес к детскому спорту; формировать элементарные знания  о своем организме, о роли  физических упражнений. 

3 прививать навыки здорового образа жизни.
	1 «Здоровьесберегающие технологии в детском саду».
2 «Особенности организации занятий по физической культуре».

 3 «Вопросы дифференцированного подхода в физическом воспитании девочек и мальчиков».

4 «Развитие музыкальных способностей детей дошкольного возраста».


	2010 – 2011 уч. г.

	Годовые задачи
	Темы

	1 Обогащать музыкальные впечатления детей. Способствовать развитию певческих навыков, движений под музыку.

2 Развивать музыкальные способности. 

3 Формировать у детей чувство уверенности в преодолении препятствий.
	1 «Оценка физической готовности детей к школе»
2 «Роль и деятельность воспитателя при проведении музыкального занятия»

3 «Оптимизация двигательного режима детей младшего дошкольного возраста»

4 «Развивающее образование – необходимое условие повышения качества дошкольного образования».



	2011 – 2012 уч г.

	Годовые задачи
	Темы

	1Формировать у детей потребность в двигательной деятельности и физическом совершенствовании.

2 Развивать чувство ритма, умение передавать через движения характер музыки, ее эмоционально – образное содержание.

3 Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и современной музыкой. 

3 «Планирование игр и упражнений для занятий по физкультуре, построенных с учетом уровня двигательной активности детей»


	1 «Оптимизация двигательной активности»

2 «Развитие танцевально – игрового творчества»

3 Обрядовые праздники в детском саду»

4  «Формы работы с родителями по формированию навыков здорового образа жизни у детей»


