

спортивного праздника
в средней группе «Гномики»



Дата проведения: 11 02 2011 г 

Присутствовало: 15 детей.

Проводила:  инструктор по физической культуре  Жаворонкова Н. В.
Программное содержание: органически связать внешнюю и внутреннюю активность детей, с помощью развивающих игр – забав способствовать становлению начальных форм самооценки и самоконтроля у детей; закрепить навыки выполнения циклических упражнений (бег, ходьба, прыжки). Посредством создания эмоционального фона, вызвать у детей положительные эмоции, бодрое, жизнерадостное настроение.

Материал и оборудование: «Волшебный сундучок», игрушки: собачка, лошадка, медведь, ведро, 4 гимнастические палки, 2 корзины, шишки, обручи, мячи на полгруппы, по 2 султанчика на каждого, шарф, спортивная форма для детей, 2 стола, набор игрушек (7 штук).

Сказочный персонаж: «Лиса», роль исполняет Аубекерова О.А.

Угощение детям: яблоки.

Ход праздника: под музыку («Марш»), дети, одетые в спортивную форму входят в группу. В руках у них султанчики.

I часть. Ходьба и бег в колонне по одному, построение в шеренгу.

Ведущая: - Ребята, сегодня  у нас спортивный праздник «Карнавал животных». Предлагаю детям закрыть глаза…(в это время ставлю на стол сундучок).

- Ребята, как вы думаете, что в нем? (ответы детей)

- Давайте вместе скажем: «Сундучок, сундучок, что ты нам принес?»

Сундучок (голос за ширмой)  - я вам принес игрушки!

Ведущая: - Ребята, вы рады? (ответы детей)

- А какие игрушки ты принес?

Сундучок: - Я наслышан о том, что вы очень любите и дружите с животными. Я принес вам игрушки, которые, я думаю, вам понравятся! Но, прежде чем вы откроете меня, я хочу послушать песню!
Дети исполняют песню «Вот какая елка».

Ведущая открывает сундучок, достает лошадку.

Ведущая: - Лошадки – отличные артисты! Они любят выступать в цирке. Давайте покажем, как они умеют:

- высоко поднимать колени,

- кланяются, кивают головой,

- скачут,

- фыркают, мотают головой (имитация движений детьми).

Ведущая: - Человек ухаживает за лошадьми, кормит их, строит им жилище.
Конкурс «Напои лошадку».

Ведущая: - А еще лошадки – настоящие спортсмены! Для них строят специальные стадионы – ипподромы. Там устраивают соревнования – скачки!
Конкурс «Чья лошадка быстрее?»

Ведущая открывает сундучок, достает собачку.

- Собаки очень внимательные животные,  у них хорошая память. Они защищают  своего хозяина, охраняют его дом. Собачка хочет проверить, а вы внимательные? 

Игра «Чего не стало?
 Игра «Найди свой домик»

Ведущая открывает сундучок, достает  медведя. 
- Ребята, медвежонок пришел к вам из леса, он принес еловые шишки, которые нужно собрать в корзину. Поможем ему?

Конкурс «Кто больше соберет шишек?»

Появляется «Лиса» в руках у нее мячи (в роли лисы – Аубекерова Ольга Алексеевна).
- я лисичка, не из леса,

А из сказки к вам пришла.

И мячи я вам, ребята

Всем на праздник принесла!

Конкурс «Прокати мяч головой»

Подвижная игра « Лисята и зайчата»

Лиса: - Молодцы ребята, хорошо играли, быстрые были лисички, и ловкие зайки! Понравилось мне у вас, но пора возвращаться в лес, к лисятам!

-  я принесла вам угощение – яблоки! (раздает детям)

III часть. Ходьба  в колонне по одному, подведение итогов.
