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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 
Настоящая Рабочая программа разработана на основе Основной образовательной 

программы Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 
детский сад «Малыш» с. Александров-Гай, в соответствии с федеральным государственным 
образовательным стандартом дошкольного образования (далее - ФГОС ДО), с учетом 
Примерной основной образовательной программы дошкольного образования (одобрена 
решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 
(протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15), основной образовательной программы дошкольного 
образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 
Васильевой. 

Рабочая программа определяет содержание и организацию образовательной 
деятельности с детьми в группах общеразвивающей направленности по образовательной 
области «Социально-коммуникативное развитие». 

Рабочая программа построена на основе учёта конкретных условий, образовательных 
потребностей и особенностей развития детей дошкольного возраста. 

При разработке Рабочей программы учитывались следующие нормативно-правовые 
документы: 
- Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273 - ФЗ «Об образовании в РФ»; 
- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 
образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155); 
- СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций». 
(Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 
мая 2013 г. №26 г. Москва); 
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования 
(Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014); 
- Устав Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 
детский сад «Малыш». 

В рабочей программе отражена обязательная часть и часть, формируемая участниками 
образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с 
точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

При составлении обязательной части рабочей программы использовались 
методические материалы из комплексной основной образовательной программы «От 
рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - 3-е изд., 
испр. и доп. - М.: Мозаика-синтез, 2015 (далее - программа «От рождения до школы»), 
которая охватывает все аспекты реализации ФГОС ДО. Цели и задачи данной программы 
соответствуют целям и задачам Примерной программы. 

При составлении части, формируемой участниками образовательных отношений, 
использовались материалы проекта по ознакомлению с родным краем, разработанного 
МБДОУ детский сад «Малыш». 

 
1.2. Цели и задачи реализации Рабочей программы 

Согласно ФГОС ДО социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение 
норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 
развитие общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками; становление 
самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие 
социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 
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формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование 
уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и 
взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и 
творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Цель реализации Рабочей программы: позитивная социализация детей 
дошкольного возраста, приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 
общества и государства. 

Основные задачи реализации Рабочей программы: 
1. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и 
нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и 
поступки сверстников. 
2. Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие 
социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 
уважительного и доброжелательного отношения к окружающим. 
3. Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения 
договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками. 
4. Создание условий для развития игровой деятельности детей. Формирование игровых 
умений, развитых культурных форм игры. Развитие у детей интереса к различным видам игр. 
Всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоциональнонравственное, 
умственное, физическое, художественно-эстетическое и социально-коммуникативное). 
5. Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков саморегуляции; 
формирование доброжелательного отношения к сверстникам, умения взаимодействовать, 
договариваться, самостоятельно разрешать конфликтные ситуации. 
6. Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 
семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной 
принадлежности. 
7. Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целе-
направленности и саморегуляции собственных действий. 
8. Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, 
воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться. 
9. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 
результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию 
(умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). 
10. Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и 
жизни каждого человека. 
11. Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, 
природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности. 
12. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным 
для человека и окружающего мира природы ситуациям. 
13. Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах 
поведения в них.  
14. Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного 
движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил. 
 

Цели и задачи с учетом части,  
формируемой участниками образовательных отношений 

Проект по ознакомлению с родным краем, разработанный МБДОУ детский сад 
«Малыш»: 

Цель: воспитание патриотических чувств через ознакомление с родным краем. 
Задачи:  

1) формировать чувства привязанности к своему дому, детскому саду, друзьям в 
детском саду, своим близким;  
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2) формировать у детей чувство любви к своей родине, на основе приобщения к 
природе, культуре и традициям;  

3) воспитывать патриотизм, уважение к культурному прошлому родного села;  
воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение государственной 

символики родного края. 
 

1.3. Принципы и подходы к формированию Рабочей программы: 
Рабочая программа разработана на основе следующих принципов и подходов 

дошкольного образования: 
1. Поддержка разнообразия детства. Современный мир характеризуется 
возрастающим многообразием и неопределенностью, отражающимися в самых разных 
аспектах жизни человека и общества. Многообразие социальных, личностных, культурных, 
языковых, этнических особенностей, религиозных и других общностей, ценностей и 
убеждений, мнений и способов их выражения, жизненных укладов особенно ярко 
проявляется в условиях Российской Федерации - государства с огромной территорией, 
разнообразными природными условиями, объединяющего многочисленные культуры, 
народы, этносы. Возрастающая мобильность в обществе, экономике, образовании, культуре 
требует от людей умения ориентироваться в этом мире разнообразия, способности сохранять 
свою идентичность и в то же время гибко, позитивно и конструктивно взаимодействовать с 
другими людьми, способности выбирать и уважать право выбора других ценностей и 
убеждений, мнений и способов их выражения. 

Принимая вызовы современного мира, рабочая программа рассматривает 
разнообразие как ценность, образовательный ресурс и предполагает использование 
разнообразия для обогащения образовательного процесса. Учреждение выстраивает 
образовательную деятельность с учетом региональной специфики, социокультурной ситуации 
развития каждого ребенка, его возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, 
мнений и способов их выражения. 
2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 
развитии человека. Самоценность детства - понимание детства как периода жизни значимого 
самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот этап 
является подготовкой к последующей жизни. Этот принцип подразумевает полноценное 
проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного детства), 
обогащение (амплификацию) детского развития. 
Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культурных норм, 
средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими 
людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в процессе 
сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к 
полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире. 
3. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 
(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Учреждения) и 
детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на 
достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловноепринятие личности 
ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, 
потребностям, интересам. Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой 
составной частью социальной ситуации развития ребенка в организации, условием его 
эмоционального благополучия и полноценного развития. 
Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 
участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип предполагает активное 
участие всех субъектов образовательных отношений - как детей, так и взрослых - в 
реализации программы. Каждый участник имеет возможность внести свой индивидуальный 
вклад в ход игры, занятия, проекта, обсуждения, в планирование образовательного процесса, 
может проявить инициативу. Принцип содействия предполагает диалогический характер 



 
 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад «Малыш»  
с. Александров-Гай Александрово-Гайского муниципального района Саратовской области 

 

5 
 

коммуникации между всеми участниками образовательных отношений. Детям 
предоставляется возможность высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать позицию и 
отстаивать ее, принимать решения и брать на себя ответственность в соответствии со своими 
возможностями. 
4. Сотрудничество с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в 
отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в образовательной 
работе являются важнейшим принципом образовательной программы. 

Сотрудники Учреждения должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать 
проблемы, уважать ценности и традиции семей воспитанников. Рабочая программа 
предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей как в содержательном, так и в 
организационном планах. 
5. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 
здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование детей, 
а также использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ 
дополнительного образования детей для обогащения детского развития. др.). 
6. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение 
образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации 
образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка 
с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей егоинтересы, 
мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. При этом сам ребенок 
становится активным в выборе содержания своего образования, разных форм активности. Для 
реализации этого принципа необходимы регулярное наблюдение за развитием ребенка, сбор 
данных о нем, анализ его действий и поступков; помощь ребенку в сложной ситуации; 
предоставление ребенку возможности выбора в разных видах деятельности, акцентирование 
внимания на инициативности, самостоятельности и активности ребенка. 
7. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор 
педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными 
особенностями детей. Важно использовать все специфические виды детской деятельности 
(игру, коммуникативную и познавательно-исследовательскую деятельность, творческую 
активность, обеспечивающую художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь на 
особенности возраста и задачи развития, которые должны быть решены в дошкольном 
возрасте. Деятельность педагога должна быть мотивирующей и соответствовать 
психологическим законам развития ребенка, учитывать его индивидуальные интересы, 
особенности и склонности. 
8. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что 
образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом 
его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им 
тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. Данный принцип 
предполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего развития ребенка (Л.С. 
Выготский), что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых 
возможностей ребенка. 
9. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В 
соответствии со Стандартом рабочая программа предполагает всестороннее социально-
коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 
развитие детей посредством различных видов детской активности. 
10. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 
достижения целей Программы. Учреждение оставляет за собой право выбора способов их 
достижения, выбора образовательных программ, учитывающих многообразие конкретных 
социокультурных, географических, климатических условий реализации Программы, 
разнородность состава групп воспитанников, их особенностей и интересов, запросов 
родителей (законных представителей), интересов и предпочтений педагогов и т.п. 

Принципы, сформулированные на основе парциальных программ 
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Проект по ознакомлению с родным краем, разработанный МБДОУ детский сад 
«Малыш»: 

- принцип доступности и посильности  реализуется в делении материала на этапы и в 
подаче его небольшими дозами, соответственно возрастным особенностям. 

- принцип тематического планирования предполагает подачу изучаемого материала по 
тематическим блокам; 

- принцип последовательности предполагает планирование изучаемого материала 
последовательно, чтобы представления формировались постепенно, в определенной системе; 

- принцип культуросообразности ообеспечивает учет национальных ценностей и 
традиций, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального воспитания. 
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1.4. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста, 

значимые для разработки и реализации рабочей программы 
Социально-личностное развитие детей 2-3 лет 

У 2 летних детей наблюдается устойчивое эмоциональное состояние. Для них 
характерны яркие эмоциональные реакции, связанные с непосредственными желаниями 
ребенка. Проявления агрессии бывают редко, проявляется эмоциональный механизм 
сопереживания, сочувствия, радости. Все дети называют себя по имени, употребляют 
местоимение «я» и дают себе первичную самооценку - «я хороший», «я сам». Для детей 3-х 
летнего возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и 
желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако 
в этом возрасте начинает складываться и произвольность поведения. У детей к 3 годам 
появляются чувство гордости и стыда, начинают формироваться элементы сознания, связанные 
с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом 3-х лет. Кризис 
часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: упрямство, негативизм, нарушение 
общения со взрослыми и др. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия. Дети уже спокойно 
играют рядом с другими детьми, но моменты общей игры кратковременны. Они совершаются с 
игровыми предметами, приближенными к реальности. Появляются действия с предметами - 
заместителями. Для детей 3 -х летнего возраста игра рядом. В игре дети выполняют отдельные 
игровые действия, носящие условный характер. Роль осуществляется фактически, но не 
называется. Сюжет игры - цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию удерживает 
взрослый. 

Социально-личностное развитие детей 3-4 лет 
К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной компетентности: он 

проявляет интерес к другому человеку, испытывает доверие к нему, стремится к общению и 
взаимодействию со взрослыми и сверстниками. У ребенка возникают личные симпатии, 
которые проявляются в желании поделиться игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенок 
испытывает повышенную потребность в эмоциональном контакте со взрослыми, ярко 
выражает свои чувства: радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. Для 
налаживания контактов с другими людьми использует речевые и неречевые (взгляды, мимика, 
жесты, выразительные позы и движения) способы общения. Осознает свою половую 
принадлежность («Я мальчик», «Я девочка»). Фундаментальная характеристика ребенка трех 
лет - самостоятельность («Я сам», «Я могу»). Он активно заявляет о своем желании быть, как 
взрослые (самому есть, одеваться), включаться в настоящие дела (мыть посуду, стирать, делать 
покупки и т.п.)». Взаимодействие и общение детей четвертого года жизни имеют 
поверхностный характер, отличаются ситуативностью, неустойчивостью, кратковременностью, 
чаще всего инициируются взрослым. Для детей 3х летнего возраста характерна игра рядом. В 
игре дети выполняют отдельные игровые действия, носящие условный характер. Роль 
осуществляется фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2-х действий; 
воображаемую ситуацию удерживает взрослый. К 4-м годам дети могут объединяться по 2-3 
человека, для разыгрывания простейших сюжетно-ролевых игр. Игровые действия 
взаимосвязаны, имеют четкий ролевой характер. Роль называется, по ходу игры дети могут 
менять роль. Игровая цепочка состоит из 3-4 взаимосвязанных действий. Дети самостоятельно 
удерживают воображаемую ситуацию. 

Социально-личностное развитие детей 4-5 лет 
К 5 годам у детей возрастает интерес и потребность в общении, особенно со 

сверстниками, осознание своего положения среди них. Ребенок приобретает способы 
взаимодействия с другими людьми. Использует речь и другие средства общения для 
удовлетворения разнообразных потребностей. Лучше ориентируется в человеческих 
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отношениях: способен заметить эмоциональное состояние близкого взрослого, сверстника, 
проявить внимание и сочувствие. У детей формируется потребность в уважении со стороны 
взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их 
повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой 
возрастной феномен. Совершенствуется умение пользоваться установленными формами 
вежливого обращения. В игровой деятельности появляются ролевые взаимодействия. Они 
указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры 
роли могут меняться. В этом возрасте начинают появляться постоянные партнеры по игре. В 
общую игру может вовлекаться от двух до пяти детей, а продолжительность совместных игр 
составляет в среднем 15-20 мин. Ребенок начитает регулировать свое поведение в соответствии 
с принятыми в обществе нормами; умеет довести начатое дело до конца (соорудить 
конструкцию, убрать игрушки, правила игры и т. п.) – проявление произвольности. У детей 
начинает формироваться способность контролировать свои эмоции в движении, чему 
способствует освоение ими языка эмоций (гаммы переживаний, настроений). Эмоциональность 
пятилетнего ребенка отличается многообразием способов выражения своих чувств: радости, 
грусти, огорчения, удовольствия. Ребенок способен проявить сочувствие, сопереживание, 
которое лежит в основе нравственных поступков. К 5-ти годам в элементарном выполнении 
отдельных поручений (дежурство по столовой, уход за растениями и животными) проявляется 
самостоятельность. 

Социально-личностное развитие детей 5-6 лет 
Дети проявляют высокую познавательную активность. Ребенок нуждается в 

содержательных контактах со сверстниками. Их речевые контакты становятся все более 
длительными и активными. Дети самостоятельно объединяются в небольшие группы на основе 
взаимных симпатий. В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей 
гендерной принадлежности по существенным признакам (женские и мужские качества, 
особенности проявления чувств). Ярко проявляет интерес к игре. В игровой деятельности дети 
шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строят свое поведение, 
придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по 
содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, 
отличается от ролевой речи. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные 
с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в 
котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре дети часто пытаются 
контролировать друг друга - указывают, как должен вести себя тот или иной персонаж. 
Ребенок пытается сравнивать ярко выраженные эмоциональные состояния, видеть проявления 
эмоционального состояния в выражениях, жестах, интонации голоса. Проявляет интерес к 
поступкам сверстников. 

В трудовой деятельности освоенные ранее виды детского труда выполняются 
качественно, быстро, осознанно. Активно развиваются планирование и самооценивание 
трудовой деятельности. Социально-личностное развитие детей 6-7 лет. К семи годам у 
ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство собственного достоинства, умение 
отстаивать свою позицию в совместной деятельности. Семилетний ребенок способен к волевой 
регуляции поведения, преодолению непосредственных желаний, если они противоречат 
установленным нормам, данному слову, обещанию. Способен проявлять волевые усилия в 
ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», «хочу» и «должен». Проявляет настойчивость, 
терпение, умение преодолевать трудности. Может сдерживать себя, высказывать просьбы, 
предложения, несогласие в социально приемлемой форме. Произвольность поведения — один 
из важнейших показателей психологической готовности к школе. Самостоятельность ребенка 
проявляется в способности без помощи взрослого решать различные задачи, которые 
возникают в повседневной жизни (самообслуживание, уход за растениями и животными, 
создание среды для самодеятельной игры, пользование простыми безопасными приборами — 
включение освещения, телевизора, проигрывателя и т.п.). В сюжетно-ролевых играх дети 7-го 
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года жизни начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающих характерные 
значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, болезнь и т.п. Игровые действия 
становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается 
взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый 
из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать 
поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости 
от места в нем (например, ребенок обращается к продавцу не просто как покупатель, а как 
покупатель-мама). Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу 
игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Семилетний ребенок 
умеет заметить изменения настроения взрослого и сверстника, учесть желания других людей; 
способен к установлению устойчивых контактов со сверстниками. Ребенок семи лет отличается 
большим богатством и глубиной переживаний, разнообразием их проявлений и в то же время 
большей сдержанностью эмоций. Ему свойственно «эмоциональное предвосхищение» — 
предчувствие собственных переживаний и переживаний других людей, связанных с 
результатами тех или иных действий и поступков («Если я подарю маме свой рисунок, она 
очень обрадуется»). 

1.5. Планируемые результаты освоения образовательной области Целевые 
ориентиры образования в раннем возрасте: 

• ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 
эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять 
настойчивость в достижении результата своих действий; 
• использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 
назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. 
Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в 
бытовом и игровом поведении; 
• владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек; 
• стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и 
действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 
• проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 
• проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, 
стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения 
культуры и искусства; 
• у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 
движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 
• ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 
инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-
исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 
участников по совместной деятельности; 
• ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 
труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 
взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 
договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться 
успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 
разрешать конфликты; 
• ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 
деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, 
различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным 
нормам; 
• ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 
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желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 
построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у 
ребенка складываются предпосылки грамотности; 
• у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 
основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 
• ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 
поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 
сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 
• ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 
интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 
объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. 
Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; 
знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из 
области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к 
принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 
деятельности. 

Педагогическая диагностика (мониторинг) 
Познание и понимание педагогом ребенка дошкольного возраста как основная цель 

педагогической диагностики (мониторинга) в ДОУ определяет использование им 
преимущественно малоформализованных диагностических методов, ведущими среди которых 
являются наблюдение проявлений ребенка в деятельности и общении с другими субъектами 
педагогического процесса, а также свободные беседы с детьми. В качестве дополнительных 
методов используются анализ продуктов детской деятельности, специальные диагностические 
ситуации. 

Педагогическая диагностика достижений ребенка направлена на изучение: 
- деятельностных умений ребенка; 
- интересов, предпочтений, склонностей ребенка; 
- личностных особенностей ребенка; 
- поведенческих проявлений ребенка; 
- особенностей взаимодействия ребенка со сверстниками; 
- особенностей взаимодействия ребенка со взрослыми. 

Оценка индивидуального развития детей заключается в анализе освоения ими 
содержания образовательных областей: социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 
художественно-эстетическое, физическое развитие и фиксируется в «Картах учета 
индивидуального развития». Фиксация показателей развития выражается в словесной 
(опосредованной) форме: 

• не сформирован; 
• находится в стадии становления; 
• сформирован. 
Результаты педагогической диагностики оформляются в форме таблицы «Показатели 

развития в образовательных областях». Содержание индивидуальной работы по результатам 
проведенной педагогической диагностики отражается в «Журнале индивидуальной работы с 
воспитанниками». По окончании педагогической диагностики педагогами составляются 
аналитические справки. 

Оценка индивидуального развития детей может проводиться педагогом в ходе 
внутреннего мониторинга становления показателей развития личности ребенка, результаты 
которого используются только для оптимизации образовательной работы с группой 
дошкольников и для решения задач индивидуализации образования через построение 
образовательной траектории для детей, испытывающих трудности в образовательном процессе 
или имеющих особые образовательные потребности.  
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Родители (законные представители) воспитанников имеют право на ознакомление с 
содержанием образования, а также с индивидуальными особенностями развития только своего 
ребенка в рамках освоения образовательной программы дошкольного образования. 

Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в 
повседневной жизни и в процессе непосредственно образовательной деятельности с ними. 
Выявленные показатели развития каждого ребенка фиксируются педагогом. Мониторинг 
проводится два раза в год – в сентябре и апреле. 

В качестве показателей оценки развития личности ребенка выделены внешние 
(наблюдаемые) проявления у него в поведении, деятельности, взаимодействии со сверстниками 
и взрослыми, которые отражают его развитие на каждом возрастном этапе и, следовательно, на 
протяжении всего дошкольного возраста. 

Данные мониторинга должны отражать динамику становления показателей, которые 
развиваются у дошкольников на протяжении всего образовательного процесса. Прослеживая 
динамику развития ребенка по показателям, выявляя, имеет ли она неизменяющийся, 
прогрессивный или регрессивный характер, можно дать общую психолого-педагогическую 
оценку успешности воспитательных и образовательных воздействий взрослых на разных 
ступенях образовательного процесса, а также выделить направления развития, в которых 
ребенок нуждается в помощи. 

 
Показатели основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка по 

образовательной области 
Вторая группа раннего возраста (2 - 3 года) 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание, ребенок в семье и 
сообществе, игровая деятельность 

Умение общаться и взаимодействовать со взрослыми 
Элементарные навыки вежливого обращения (здороваться, прощаться, употребляя 

слова «спасибо» и «пожалуйста». 
Умение спокойно вести себя в помещении и на улице (не шуметь, не бегать, выполнять 

просьбу взрослого) 
Может играть рядом, не мешая другим детям, подражать действиям сверстника 

Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, подражает его действиям, 
принимает игровую задачу 

Использует в игре замещение недостающего предмета 
Самостоятельно подбирает игрушки и атрибуты для игры 
Следит за действием героев 
Умение подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово 
Проявляет самостоятельность, активность в игре с персонажами-игрушками 
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 
Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности 

Умеет пользоваться индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, 
расческой, горшком). 

Умеет самостоятельно есть, во время еды правильно держать ложку. 
Выполняет простейшие трудовые действия (с помощью педагога) 
Наблюдает за трудовыми процессами воспитателя в уголке природы 
Формирование основ безопасности 
Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду 
Умение соблюдать элементарные правила безопасного поведения в природе (не 

подходить к незнакомым животным, не гладить их, не дразнить; не рвать и не брать в рот 
растения и пр.). 

Умение понимать «можно — нельзя», «опасно». 
Имеет элементарные представления о правилах дорожного движения 
Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду 
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Младшая группа (3 - 4 года) 
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание, ребенок в семье и 

сообществе, игровая деятельность 
Доброжелателен по отношению к сверстникам, умение делиться с товарищем 

Соблюдает элементарные правила вежливости (здоровается, прощается, благодарит за помощь) 
Сформирован образ Я (я мальчик, у меня серые глаза, я люблю играть и т. п.) 
Представление о членах семьи (как зовут, чем занимаются, как играют с ребенком). 
Сформировано положительное отношение к детскому саду. 
Сформировано бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и пр. 

Стремление поддерживать чистоту и порядок в группе. 
Способен придерживаться игровых правил в дидактических играх 
Умение в индивидуальных играх с игрушками-заместителями 
Умеет объединять несколько игровых действий в единую сюжетную линию; 
Умеет отражать в игре действия с предметами и взаимоотношения людей Может 

принимать на себя роль, непродолжительно взаимодействовать со сверстниками в игре от 
имени героя. 

Следит за развитием театрализованного действия 
Разыгрывает по просьбе взрослого небольшие отрывки из знакомых песенок и сказок 

Сформировано умение имитировать животных и птиц через воспроизведение характерных 
действий и настроений. 

Сформировано умение действовать с игрушками персонажами, говорит от их имени. 
Сформировано умение, действовать с элементами костюмов и атрибутами, как 

внешними символами роли (по предложению взрослого) 
Самообслуживание, трудовое воспитание, самостоятельность 
Владеет простейшими навыками поведения во время еды, умывания. 
Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности, 
приучен к опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой 

помощи взрослых). 
Помогает накрывать стол к обеду: раскладывает ложки, расставляет хлебницы (без 

хлеба), тарелки, чашки и т. п.). 
Принимает участие в уходе за растениями и животными в уголке природы и на участке 
Выполняет элементарные поручения (готовит материалы к занятиям (кисти, доски для 

лепки и пр.), после игры убирает на место игрушки, строительный материал) 
Формирование основ безопасности 
Соблюдает элементарные правила поведения в быту, социуме, природе. 
Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными. 
Имеет элементарные представления о правилах дорожного движения. 

Средняя группа (4 - 5 лет) 
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание, ребенок в семье и 

сообществе, игровая деятельность 
Соблюдает правила вежливости (здоровается, прощается, называет работников 

дошкольного учреждения по имени и отчеству, не вмешивается в разговор взрослых, вежливо 
выражает свою просьбу, благодарит за оказанную услугу) 

Рассказывает о своей семье, ее членах, имеет представления о родственных отношениях 
(сын, мама, папа, дочь и т.п.) 

Свободно ориентируется в помещениях детского сада 
Бережно относится к вещам, использует их по назначению, ставит на место. 
Объединяясь в игре со сверстниками, может принимать на себя роль, владеет способом 

ролевого поведения. 
Соблюдает ролевое соподчинение (продавец — покупатель) и ведет ролевые диалоги. 
Взаимодействуя со сверстниками, проявляет инициативу и предлагает новые роли или 
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действия, обогащает сюжет. 
В дидактических играх противостоит трудностям, подчиняется правилам. 
В настольно-печатных играх может выступать в роли ведущего, объяснять сверстникам 

правила игры. 
Умение осуществлять выбор ролей, воплощаться в роли, используя выразительные 

средства 
Умение владеть способами действий с различными театральными куклами, игрушками 
Умение обустраивать место для игры 

Самообслуживание трудовое воспитание, самостоятельность 
Соблюдает элементарные правила гигиены (по мере необходимости моет руки с мылом, 

пользуется расческой, носовым платком, прикрывает рот при кашле). 
Соблюдает элементарные правила приема пищи (правильно пользуется столовыми 

приборами, салфеткой, полоскает рот после еды). 
Самостоятельно одевается, раздевается, складывает и убирает одежду, с помощью 

взрослого приводит ее в порядок. 
Самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой. 
Самостоятельно готовит к занятиям свое рабочее место, убирает материалы по 

окончании работы. 
Формирование основ безопасности 
Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду (во время игр, во время 

работы ножницами и т.д.). 
Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные 

правила дорожного движения. 
Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», 

«Полиция»), объясняет их назначение. 
Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки 

«Пешеходный переход», «Дети» 
Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный 

переход «Зебра». 
Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного 

взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе). 

Старшая группа (5 - 6 лет) 
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание, ребенок в семье и 

сообществе, игровая деятельность 
Имеет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе 

детского сада, дома. 
Использует в речи вежливые слова (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и 

т. д.) 
Имеет представление о том, где работают родители, как важен для общества их труд. 
Договаривается с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре; подчиняется 

правилам игры. 
Умеет разворачивать содержание игры в зависимости от количества играющих детей. 
В дидактических играх оценивает свои возможности и без обиды воспринимает 

проигрыш. 
Объясняет правила игры сверстникам. 
Самообслуживание трудовое воспитание, самостоятельность 
Умеет быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу, 

сушит мокрые вещи, ухаживает за обувью. 
Имеет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой 

помощи взрослых). 
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Сформированы элементарные навыки личной гигиены (самостоятельно чистит зубы, 
моет руки перед едой; при кашле и чихании закрывает рот и нос платком). 

Владеет простейшими навыками поведения во время еды, пользуется вилкой, ножом. 
Выполняет обязанности дежурного по столовой, правильно сервирует стол. 
Выполняет поручения по уходу за животными и растениями в уголке природы. 
Поддерживает порядок в группе и на участке детского сада. 
Формирование основ безопасности 
Соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду. 
Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные 

правила дорожного движения. 
Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», 

«Милиция»), объясняет их назначение. 
Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки 

«Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный 
пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи». 

Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный 
переход «Зебра». 

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного 
взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе). 

Планируемые результаты части, формируемой участниками образовательных 
отношений освоения программы проекта по ознакомлению с родным краем 

- 

- 

Ребенок имеет элементарные представление о географических, климатических, 
социально-экономических особенностях малой родины; 

- 
Умеет различать символику государства и малой родины; 

- 
Знает названия близлежащих улиц; 

- 
Знает основные социальные объекты и достопримечательности села; 

- 

Хорошо ориентируется не только в ближайшем к детскому саду и дому 
окружении, но и центральных улицах села; 

- 
Знает и стремится выполнять правила поведения в природе и на улицах села;  

- 

Ребенок имеет элементарные представления о жизни, быте, культуре народа, 
различает и называет национальные костюмы, имеющихся в группе 
национальностей, умеет играть в их подвижные игры; 

- 

Ребенок проявляет любознательность по отношению к родному селу, его 
истории, необычным памятникам, зданиям; 

- 
Ребенок проявляет интерес к малой родине; 

- 

С удовольствием включается в проектную деятельность, детское 
коллекционирование, создание мини-музеев, связанных с познанием малой 
родины; 

- 

Ребенок проявляет инициативу в социально-значимых делах: участвует в 
социально значимых событиях, переживает эмоции, связанные с событиями 
военных лет и подвигами горожан, стремится выразить позитивное отношение к 
пожилым жителям села; 

 
 

Отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой деятельности 
(рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и 
т.д.). 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
2.1. Содержание психолого-педагогической работы по образовательной области 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание, игровая 
деятельность 

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) 
Формировать у детей опыт поведения в среде сверстников, воспитывать чувство 

симпатии к ним. Способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со 
сверстниками, воспитывать эмоциональную отзывчивость (обращать внимание детей на 
ребенка, проявившего заботу о товарище, поощрять умение пожалеть, посочувствовать). 

Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; развивать умение играть 
не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам и т. п. 

Воспитывать элементарные навыки вежливого обращения: здороваться, прощаться, 
обращаться с просьбой спокойно, употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста». Формировать 
умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не бегать, выполнять просьбу 
взрослого. 

Воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям. 
Приучать детей не перебивать говорящего взрослого, формировать умение подождать, если 
взрослый занят. 

Сюжетно-ролевые игры. Учить детей проявлять интерес к игровым действиям 
сверстников; помогать играть рядом, не мешать друг другу. 

Учить выполнять несколько действий с одним предметом и переносить знакомые 
действия с одного объекта на другой; выполнять с помощью взрослого несколько игровых 
действий, объединенных сюжетной канвой. Содействовать желанию детей самостоятельно 
подбирать игрушки и атрибуты для игры, использовать предметы-заместители. 

Подводить детей к пониманию роли в игре. Формировать начальные навыки ролевого 
поведения; учить связывать сюжетные действия с ролью. 

Развивать предпосылки творчества. 
Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. 
Продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо. 

Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей. Поощрять попытки 
пожалеть сверстника, обнять его, помочь. Создавать игровые ситуации, способствующие 
формированию внимательного, заботливого отношения к окружающим. Приучать детей 
общаться спокойно, без крика. 

Формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, 
опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. 

Учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу. 
Приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за помощь). 
Сюжетно-ролевые игры. Способствовать возникновению у детей игр на темы из 

окружающей жизни, по мотивам литературных произведений (потешек, песенок, сказок, 
стихов); обогащению игрового опыта детей посредством объединения отдельных действий в 
единую сюжетную линию. 

Развивать умение выбирать роль, выполнять в игре с игрушками несколько 
взаимосвязанных действий (готовить обед, накрывать на стол, кормить). Учить 
взаимодействовать в сюжетах с двумя действующими лицами (шофер — пассажир, мама — 
дочка, врач — больной); в индивидуальных играх с игрушками-заместителями исполнять роль 
за себя и за игрушку. 

Показывать способы ролевого поведения, используя обучающие игры. 
Поощрять попытки детей самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли; 

дополнять игровую обстановку недостающими предметами, игрушками. 
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Усложнять, обогащать предметно-пространственную среду за счет использования 
предметов полифункционального назначения и увеличения количества игрушек. Формировать 
умение у детей использовать в играх строительный материал (кубы, бруски, пластины), 
простейшие деревянные и пластмассовые конструкторы, природный материал (песок, снег, 
вода); разнообразно действовать с ними (строить горку для кукол, мост, дорогу; лепить из 
снега заборчик, домик; пускать по воде игрушки). 

Развивать умение взаимодействовать и ладить друг с другом в непродолжительной 
совместной игре. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 
Способствовать формированию личностного отношения ребенка к соблюдению (и 

нарушению) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и несогласия с 
действиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил справедливо, уступил по 
просьбе сверстника (разделил кубики поровну). 

Продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений между 
детьми, обращать внимание детей на хорошие поступки друг друга. 

Приобщать к коллективным играм, правилам добрых взаимоотношений. 
Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и 

смелым; испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок. 
Напоминать детям о необходимости здороваться, прощаться, называть работников 

дошкольного учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо 
выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу. 

Сюжетно-ролевые игры. Продолжать работу с детьми по развитию и обогащению 
сюжетов игр; используя косвенные методы руководства, подводить детей к самостоятельному 
созданию игровых замыслов. 

В совместных с воспитателем играх, содержащих 2-3 роли, совершенствовать умение 
детей объединяться в игре, распределять роли (мать, отец, дети), выполнять игровые действия, 
поступать в соответствии с правилами и общим игровым замыслом. 

Формировать умение подбирать предметы и атрибуты для игры. 
Развивать умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из строительного 

материала. Побуждать детей создавать постройки разной конструктивной сложности 
(например, гараж для нескольких автомашин, дом в 2-3 этажа, широкий мост для проезда 
автомобилей или поездов, идущих в двух направлениях, и др.). 

Формировать умение детей договариваться о том, что они будут строить, распределять 
между собой материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать 
результата. 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение считаться с 
интересами товарищей. 

Расширять область самостоятельных действий детей в выборе роли, разработке и 
осуществлении замысла, использовании атрибутов; развивать социальные отношения 
играющих за счет осмысления профессиональной деятельности взрослых. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 
Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, 

трудиться, заниматься; стремление радовать старших хорошими поступками; умение 
самостоятельно находить общие интересные занятия. 

Воспитывать уважительное отношение к окружающим. 
Формировать умение проявлять заботу о младших, помогать им, защищать тех, кто 

слабее. Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость. 
Воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью 

относиться к помощи и знакам внимания. 
Формировать умение оценивать свои поступки и поступки сверстников. Развивать 

стремление детей выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно находить для 
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этого различные речевые средства. 
Расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе детского сада, дома. 
Обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, 

извините, спасибо и т. д.). Побуждать к использованию в речи фольклора (пословицы, 
поговорки, потешки и др.). Показать значение родного языка в формировании основ 
нравственности. 

Сюжетно-ролевые игры. Совершенствовать и расширять игровые замыслы и умения 
детей. Формировать желание организовывать сюжетно-ролевые игры. 

Поощрять выбор темы для игры; учить развивать сюжет на основе знаний, полученных 
при восприятии окружающего, из литературных произведений и телевизионных передач, 
экскурсий, выставок, путешествий, походов. 

Формировать умение согласовывать тему игры; распределять роли, подготавливать 
необходимые условия, договариваться о последовательности совместных действий, налаживать 
и регулировать контакты в совместной игре: договариваться, мириться, уступать, убеждать и т. 
д. Формировать умение самостоятельно разрешать конфликты, возникающие в ходе игры. 
Способствовать укреплению устойчивых детских игровых объединений. 

Продолжать формировать умение согласовывать свои действия с действиями партнеров, 
соблюдать в игре ролевые взаимодействия и взаимоотношения. Развивать эмоции, 
возникающие в ходе ролевых и сюжетных игровых действий с персонажами. 

Формировать умение усложнять игру путем расширения состава ролей, согласования и 
прогнозирования ролевых действий и поведения в соответствии с сюжетом игры, увеличения 
количества объединяемых сюжетных линий. 

Способствовать обогащению знакомой игры новыми решениями (участие взрослого, 
изменение атрибутики, внесение предметов-заместителей или введение новой роли). Создавать 
условия для творческого самовыражения; для возникновения новых игр и их развития. 

Формировать умение детей коллективно возводить постройки, необходимые для игры, 
планировать предстоящую работу, сообща выполнять задуманное. Формировать умение 
применять конструктивные умения, полученные на занятиях. 

Формировать привычку аккуратно убирать игрушки в отведенное для них место. 
Ребенок в семье и сообществе 

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) 
Образ Я. Формировать у детей элементарные представления о себе, об изменении 

своего социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского сада; 
закреплять умение называть свое имя. 

Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех детей, любят, о 
нем заботятся; проявлять уважительное отношение к интересам ребенка, его нуждам, 
желаниям, возможностям. 

Семья. Воспитывать внимательное отношение к родителям, близким людям. Поощрять 
умение называть имена членов своей семьи. 

Детский сад. Развивать представления о положительных сторонах детского сада, его 
общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки (больше 
друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.). 

Обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате они играют, как много 
в ней ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки. На прогулке обращать 
внимание детей на красивые растения, оборудование участка, удобное для игр и отдыха. 

Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке. 
Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Образ Я. Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, 
касающиеся непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и 
т. п.), в том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о 
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происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, 
танцевать; знаешь «вежливые» слова). 

Семья. Беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, как 
играют с ребенком и пр.). 

Детский сад. Формировать у детей положительное отношение к детскому саду. 
Обращать их внимание на красоту и удобство оформления групповой комнаты, раздевалки 
(светлые стены, красивые занавески, удобная мебель, новые игрушки, в книжном уголке 
аккуратно расставлены книги с яркими картинками). 

Знакомить детей с оборудованием и оформлением участка для игр и занятий, 
подчеркивая его красоту, удобство, веселую, разноцветную окраску строений. 

Обращать внимание детей на различные растения, на их разнообразие и красоту. 
Вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать чистоту и 

порядок в группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и пр. 
Формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для детского сада. 

Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на участке 
детского сада. 

Формировать уважительное отношение к сотрудникам детского сада (музыкальный 
руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший воспитатель и др.), их труду; 
напоминать их имена и отчества. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 
Образ Я. Формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, 

настоящем и будущем («я был маленьким, я расту, я буду взрослым»). Формировать первичные 
представления детей об их правах (на игру, доброжелательное отношение, новые знания и др.) 
и обязанностях в группе детского сада, дома, на улице (самостоятельно кушать, одеваться, 
убирать игрушки и др.). Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что он хороший, 
что его любят. 

Формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые; девочки 
нежные, женственные). 

Семья. Углублять представления детей о семье, ее членах. Дать первоначальные 
представления о родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь и т. д.). 

Интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать игрушки, 
помогать накрывать на стол и т. п.). 

Детский сад. Продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками. 
Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада. Закреплять 
у детей навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по назначению, ставить 
на место. 

Знакомить с традициями детского сада. Закреплять представления ребенка о себе как о 
члене коллектива, развивать чувство общности с другими детьми. Формировать умение 
замечать изменения в оформлении группы и зала, участка детского сада (как красиво смотрятся 
яркие, нарядные игрушки, рисунки детей и т. п.). Привлекать к обсуждению и посильному 
участию в оформлении группы, к созданию ее символики и традиций. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 
Образ Я. Расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с 

взрослением (ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым 
людям и т. д.). Через символические и образные средства углублять представления ребенка о 
себе в прошлом, настоящем и будущем. 

Расширять традиционные гендерные представления. Воспитывать уважительное 
отношение к сверстникам своего и противоположного пола. 

Семья. Углублять представления ребенка о семье и ее истории. Учить создавать 
простейшее генеалогическое древо с опорой на историю семьи. 

Углублять представления о том, где работают родители, как важен для общества их 



 
 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад «Малыш»  
с. Александров-Гай Александрово-Гайского муниципального района Саратовской области 

 

19 
 

труд. Поощрять посильное участие детей в подготовке различных семейных праздников. 
Приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому. 

Детский сад. Продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: к 
детскому саду, дому, где живут дети, участку детского сада и др. Обращать внимание на 
своеобразие оформления разных помещений. 

Развивать умение замечать изменения в оформлении помещений, учить объяснять 
причины таких изменений; высказывать свое мнение по поводу замеченных перемен, вносить 
свои предложения о возможных вариантах оформления. Подводить детей к оценке 
окружающей среды. 

Вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее 
произведениями искусства, рисунками. Привлекать к оформлению групповой комнаты, зала к 
праздникам. Побуждать использовать созданные детьми изделия, рисунки, аппликации 
(птички, бабочки, снежинки, веточки с листьями и т. п.). 

Расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать 
активную жизненную позицию через участие в совместной проектной деятельности, 
взаимодействие с детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни дошкольного 
учреждения. Приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и 
совместно с родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения, подготовка 
выставок детских работ). 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формировать привычку (сначала 
под контролем взрослого, а затем самостоятельно) мыть руки по мере загрязнения и перед 
едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем. 

Формировать умение с помощью взрослого приводить себя в порядок; пользоваться 
индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, 
горшком). 

Формировать умение во время еды правильно держать ложку. 
Самообслуживание.Формировать умение детей одеваться и раздеваться в опреде-

ленном порядке; при небольшой помощи взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать 
пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать 
снятую одежду. Приучать к опрятности. 

Общественно-полезный труд. Привлекать детей к выполнению простейших трудовых 
действий: совместно с взрослым и под его контролем расставлять хлебницы (без хлеба), 
салфетницы, раскладывать ложки и пр. 

Привлекать детей к поддерживанию порядка в игровой комнате, по окончании игр 
расставлять игровой материал по местам. 

Уважение к труду взрослых. Поощрять интерес детей к деятельности взрослых. 
Обращать внимание на то, что и как делает взрослый (как ухаживает за растениями (поливает) 
и животными (кормит); как дворник подметает двор, убирает снег; как столяр чинит беседку и 
т.д.), зачем он выполняет те или иные действия. Формировать умение узнавать и называть 
некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, приносит еду, меняет 
полотенца). 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 
Культурно-гигиенические навыки. Совершенствовать культурно- гигиенические 

навыки, формировать простейшие навыки поведения во время еды, умывания. 
Формировать умение следить за своим внешним видом; правильно пользоваться мылом, 

аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на 
место, пользоваться расческой и носовым платком. 

Формировать элементарные навыки поведения за столом: умение правильно 
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пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать 
пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом. 

Самообслуживание.Формировать умение самостоятельно одеваться и раздеваться в 
определенной последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать 
пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т. п.). Воспитывать навыки опрятности, 
умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых. 

Общественно-полезный труд. Формировать желание участвовать в посильном труде, 
умение преодолевать небольшие трудности. Побуждать детей к самостоятельному 
выполнению элементарных поручений: готовить материалы к занятиям (кисти, доски для лепки 
и пр.), после игры убирать на место игрушки, строительный материал. 

Формировать умение соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского 
сада. 

Во второй половине года начинать формировать у детей умения, необходимые при 
дежурстве по столовой (помогать накрывать стол к обеду: раскладывать ложки, расставлять 
хлебницы (без хлеба), тарелки, чашки и т. п.). 

Труд в природе. Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями и 
животными в уголке природы и на участке: с помощью взрослого кормить рыб, птиц, поливать 
комнатные растения, растения на грядках, сажать лук, собирать овощи, расчищать дорожки от 
снега, счищать снег со скамеек. 

Уважение к труду взрослых. Формировать положительное отношение к труду 
взрослых. Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник 
воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять 
и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда. 

Воспитывать уважение к людям знакомых профессий. Побуждать оказывать помощь 
взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 
Культурно-гигиенические навыки. Продолжать воспитывать у детей опрятность, 

привычку следить за своим внешним видом. 
Воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по 

мере загрязнения, после пользования туалетом. 
Закреплять умение пользоваться расческой, носовым платком; при кашле и чихании 

отворачиваться, прикрывать рот и нос носовым платком. 
Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: умение брать пищу понемногу, 

хорошо пережевывать, есть бесшумно, правильно пользоваться столовыми приборами (ложка, 
вилка), салфеткой, полоскать рот после еды. 

Самообслуживание. Совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться. 
Приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в 
порядок (чистить, просушивать). Воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным. 

Приучать самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после окончания 
занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол и т. д.) 

Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное отношение к 
труду, желание трудиться. Формировать ответственное отношение к порученному заданию 
(умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). 

Воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения, понимать 
значение результатов своего труда для других; формировать умение договариваться с 
помощью воспитателя о распределении коллективной работы, заботиться о своевременном 
завершении совместного задания. Поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, 
взрослым. 

Приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на 
участке детского сада: убирать на место строительный материал, игрушки; помогать 
воспитателю подклеивать книги, коробки. 
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Формировать умение детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по 
столовой: аккуратно расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки, ставить 
салфетницы, раскладывать столовые приборы (ложки, вилки, ножи). 

Труд в природе. Поощрять желание детей ухаживать за растениями и животными; 
поливать растения, кормить рыб, мыть поилки, наливать в них воду, класть корм в кормушки 
(при участии воспитателя). 

В весенний, летний и осенний периоды привлекать детей к посильной работе на огороде 
и в цветнике (посев семян, полив, сбор урожая); в зимний период — к расчистке снега. 

Приобщать детей к работе по выращиванию зелени для корма птицам в зимнее время; к 
подкормке зимующих птиц. 

Формировать стремление помогать воспитателю приводить в порядок используемое в 
трудовой деятельности оборудование (очищать, просушивать, относить в отведенное место). 

Уважение к труду взрослых. Знакомить детей с профессиями близких людей, 
подчеркивая значимость их труда. Формировать интерес к профессиям родителей. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 
Культурно-гигиенические навыки. Формировать у детей привычку следить за 

чистотой тела, опрятностью одежды, прически; самостоятельно чистить зубы, умываться, по 
мере необходимости мыть руки, следить за чистотой ногтей; при кашле и чихании закрывать 
рот и нос платком. 

Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем 
виде. 

Совершенствовать культуру еды: умение правильно пользоваться столовыми 
приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за 
столом; обращаться с просьбой, благодарить. 

Самообслуживание. Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, 
соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в определенные места), опрятно 
заправлять постель. 

Воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к 
занятию, учить самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для 
занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы. 

Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное отношение к 
труду, желание выполнять посильные трудовые поручения. Разъяснять детям значимость их 
труда. 

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности. Формировать 
необходимые умения и навыки в разных видах труда. Воспитывать самостоятельность и 
ответственность, умение доводить начатое дело до конца. Развивать творчество и инициативу 
при выполнении различных видов труда. 

Знакомить детей с наиболее экономными приемами работы. Воспитывать культуру 
трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам. 

Формировать умение оценивать результат своей работы (с помощью взрослого). 
Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку играть, трудиться, 

заниматься сообща. Развивать желание помогать друг другу. 
Формировать у детей предпосылки (элементы) учебной деятельности. Продолжать 

развивать внимание, умение понимать поставленную задачу (что нужно делать), способы ее 
достижения (как делать); воспитывать усидчивость; учить проявлять настойчивость, 
целеустремленность в достижении конечного результата. 

Продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать 
игрушки, строительный материал и т. п. 

Формировать умение наводить порядок на участке детского сада (подметать и очищать 
дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице и пр.). 

Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать 
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стол, приводить его в порядок после еды. 
Труд в природе. Поощрять желание выполнять различные поручения, связанные с 

уходом за животными и растениями в уголке природы; обязанности дежурного в уголке 
природы (поливать комнатные растения, рыхлить почву и т. д.). 

Привлекать детей к помощи взрослым и посильному труду в природе: осенью — к 
уборке овощей на огороде, сбору семян, пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок 
природы; зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию 
зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, к 
созданию фигур и построек из снега; весной — к посеву семян овощей, цветов, высадке 
рассады; летом — к рыхлению почвы, поливке грядок и клумб. 

Уважение к труду взрослых. Расширять представления детей о труде взрослых, 
результатах труда, его общественной значимости. Формировать бережное отношение к тому, 
что сделано руками человека. Прививать детям чувство благодарности к людям за их труд. 

Формирование основ безопасности 
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) 

Безопасное поведение в природе. Знакомить с элементарными правилами безопасного 
поведения в природе (не подходить к незнакомым животным, не гладить их, не дразнить; не 
рвать и не брать в рот растения и пр.). 

Безопасность на дорогах. Формировать первичные представления о машинах, улице, 
дороге. 

Знакомить с некоторыми видами транспортных средств. 
Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с предметным миром и 

правилами безопасного обращения с предметами. 
Знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно». 
Формировать представления о правилах безопасного поведения в играх с песком и 

водой (воду не пить, песком не бросаться и т. д.). 
Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Безопасное поведение в природе. Формировать представления о простейших 
взаимосвязях в живой и неживой природе. Знакомить с правилами поведения в природе (не 
рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.). 

Безопасность на дорогах. Расширять ориентировку в окружающем пространстве. 
Знакомить детей с правилами дорожного движения. 

Учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого 
и красного сигналов светофора. 

Формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах 
(переходить дорогу, держась за руку взрослого). 

Знакомить с работой водителя. 
Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с источниками опасности 

дома (горячая плита, утюг и др.). 
Формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно спускаться и 

подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и закрывать двери, держась за 
дверную ручку). 

Формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами (не засовывать 
предметы в ухо, нос; не брать их в рот). 

Развивать умение обращаться за помощью к взрослым. 
Формировать навыки безопасного поведения в играх с песком, водой, снегом. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 
Безопасное поведение в природе. Продолжать знакомить с многообразием животного 

и растительного мира, с явлениями неживой природы. 
Формировать элементарные представления о способах взаимодействия с животными и 
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растениями, о правилах поведения в природе. 
Формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения». 
Знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями. 
Безопасность на дорогах. Развивать наблюдательность, умение ориентироваться в 

помещении и на участке детского сада, в ближайшей местности. 
Продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка 

общественного транспорта» и элементарными правилами поведения на улице. Подводить детей 
к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения. 

Уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского. 
Знакомить с различными видами городского транспорта, особенностями их внешнего 

вида и назначения («Скорая помощь», «Пожарная», машина МЧС, «Полиция», трамвай, 
троллейбус, автобус). 

Знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», «Остановка 
общественного транспорта». 

Формировать навыки культурного поведения в общественном транспорте. 
Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с правилами безопасного 

поведения во время игр. Рассказывать о ситуациях, опасных для жизни и здоровья. 
Знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми 

электроприборами (пылесос, электрочайник, утюг и др.). 
Закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), ножницами. 
Знакомить с правилами езды на велосипеде. 
Знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми. 
Рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и правилах 

поведения при пожаре. 
Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Безопасное поведение в природе 
Формировать основы экологической культуры и безопасного поведения в природе. 
Формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не должен 

нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и растительному миру. 
Знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с правилами 

поведения при грозе. 
Безопасность на дорогах 
Уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, пешеходный переход, 

тротуар), о движении транспорта, о работе светофора. 
Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут 

дети. 
Знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения пешеходов и 

велосипедистов. 
Продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», 

«Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской помощи», «Пункт 
питания», «Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные работы», «Велосипедная 
дорожка». 

Уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, пешеходный переход, 
тротуар), о движении транспорта, о работе светофора. 

Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут 
дети. 

Знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения пешеходов и 
велосипедистов. 

Продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», 
«Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской помощи», «Пункт 
питания», «Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные работы», «Велосипедная 
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дорожка». 
Безопасность собственной жизнедеятельности 
Закреплять основы безопасности жизнедеятельности человека. 
Продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в разное время 

года (купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, коньках, лыжах и др.). 
Расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, 

утюг и др.). Закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами. 
Уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных 

правилах поведения во время пожара. Знакомить с работой службы спасения — МЧС. 
Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «01», 
«02», «03». 

Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. 
Учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

2.2. Вариативные формы способы, методы и средства реализации рабочей программы 
Формы реализации рабочей программы 

Формы реализации Программы являются внешними выражениями содержания 
дошкольного образования, способами его существования. Обновление содержания 
дошкольного образования неизбежно влечет за собой и обновление его внешних выражений: 
происходит «сбрасывание» старых (учебное занятие) и возникновение новых (проектная 
деятельность, ситуации, мастерская, коллекционирование, викторины и конкурсы и др.) форм. 
Изменяются в соответствии с обновлённым содержанием и старые, классические формы 
(беседа, разговор, экскурсии, наблюдения, рассматривания и др.), которые не теряют своей 
актуальности в образовательной деятельности. Все формы носят интегративный характер, т.е. 
позволяют решать задачи двух и более образовательных областей, развития двух и более видов 
детской деятельности. 

Игра - это не только ведущий вид деятельности дошкольников, она является основной 
формой реализации Программы, успешно используется при организации двигательной, 
познавательно-исследовательской, коммуникативной, музыкально-художественной 
деятельности. В игре как деятельности детей можно выделить две основные формы - 
сюжетную игру и игру с правилами. 

Сюжетная игра может быть ролевой, в которой ребенок выполняет роль, действуя от 
первого лица («Я доктор»), и режиссерской, при осуществлении которой ребеноквыполняет 
роль от третьего лица, присваивая ее игрушке. В играх с правилами, которые имеют 
исключительно совместные формы, основным моментом являются конкурентные отношения 
между играющими, регламентируемые обязательными для всех правилами. 

Подвижные игры - оптимальная основа для физического, личностного и 
интеллектуального развития ребенка. Подвижные игры классифицируются по разным 
параметрам: по возрасту, по степени подвижности ребенка в игре (игры с малой, средней, 
большой подвижностью), по видам движений (игры с бегом, прыжками, метанием и т.д.), по 
содержанию (подвижные игры с правилами, спортивные игры). К подвижным играм с 
правилами относятся сюжетные и несюжетные игры, в которых дети упражняются в самых 
разнообразных движениях: беге, прыжках, лазанье, перелезании, бросании, ловле, 
увертывании и т.д; к спортивным играм — баскетбол, городки, настольный теннис, хоккей, 
футбол и др. 

Театрализованные игры имеют особое значение для социализации и культурации 
дошкольника. Широкое воздействие театрализованной игры на развитие личности ребенка 
связано с тем, что в ней, как интегративном виде деятельности, объединяется литературная 
(текст), музыкальная (напев, танцевальные движения, музыкальное сопровождение) и 
изобразительная (изготовление элементов декораций, костюмов, афиш) художественная 
деятельность. Участие детей в театрализованных играх обеспечивает реализацию содержания 
ООПДО во всех образовательных областях. Характерными особенностями театрализованной 
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игры является литературная или фольклорная основа содержания и наличие зрителей. 
Театрализованные игры также можно поделить на две основные группы: драматизации и 
режиссерские. 

В игре-драматизации ребенок, исполняя роль артиста, самостоятельно создаетобраз с 
помощью комплекса средств вербальной и невербальной выразительности. Видами игры- 
драматизации являются игра-имитация образов животных, людей, литературных персонажей; 
ролевой диалог на основе фрагмента текста; инсценирование произведения; постановка 
спектакля по одному или нескольким произведениям; игра-импровизация с разыгрыванием 
одного или нескольких сюжетов без предварительной подготовки. 

В режиссерской театрализованной игре ребенок, действуя игрушками или их 
заменителями, организует деятельность как сценарист и режиссер, озвучивая роли героев и 
комментируя сюжет. Виды режиссерских игр определяются в соответствии с разнообразием 
театров, используемых в детском саду: настольные плоскостной и объемный, игрушечный, 
кукольный (би-ба-бо, пальчиковый, марионеток) и т.д. 

В педагогической работе по социально-коммуникативному и познавательному 
развитию дошкольников большая роль принадлежит дидактическим играм: подвижным, 
настольно-печатным, компьютерным. Дидактические игры для детей дошкольного возраста 
могут быть объединены в тематические циклы с учетом общности, решаемых в ходе 
реализации ООП ДО задач психолого-педагогической работы или на основе календаря 
праздников. Педагогически целесообразной формой работы являются различные игровые 
ситуации, направленные на приобретение ребенком опыта нравственно-ценных действий и 
поступков, которые он сначала выполняет на основе подражания, по образцу, а затем 
самостоятельно. 

Чтение - основная форма восприятия художественной литературы как особого вида 
детской деятельности, а также эффективная форма развития познавательно-исследовательской, 
коммуникативной деятельности, решения задач психолого-
педагогической работы таких образовательных областей, как «социально-коммуникативное 
развитие», «познавательное развитие», «художественно-эстетическое развитие», «речевое 
развитие». 

Одной из форм организации совместной деятельности взрослого с детьми и реализации 
рабочей программы выступает мастерская. Мастерская как форма организации в первую 
очередь продуктивной деятельности в силу ярко выраженного интегративного характера 
позволяет также развивать двигательную (мелкую моторику), коммуникативную, 
познавательно-исследовательскую, трудовую деятельность. К психолого-педагогическим 
условиям организации образовательной деятельности с детьми в форме мастерской относятся: 

стиль поведения взрослого (непринужденно-доверительный);  
рабочее пространство, на котором разворачивается совместная работа (место 

воспитателя за общим столом рядом и вместе с детьми);  
отношение педагога к выполнению общей работы (выполнение определенной части 

работы или такой же работы, как у детей) и т.п.  
Психолого-педагогическая работа по развитию ребенка-дошкольника в МБДОУ 

предполагает организацию включения его в череду разнообразных, меняющихся ситуаций, 
которые позволяют узнавать что-то новое о людях, семье, обществе, государстве и самом себе. 
Ребенок учится предвидеть последствия собственного поведения, анализировать причины того 
или иного развития событий. Усложняясь, такие ситуации, как правило, позволяют 
активизировать у ребенка познавательный интерес, а также сформировать определенный опыт. 
Источником для разработки педагогами ситуаций разных видов, как формы образовательной 
работы МБДОУ, может послужить многое: факты из окружающей жизни, художественная 
литература, рассказы людей, средства массовой информации, психолого-педагогическая 
литература и др. Условно образовательные ситуации можно разделить на следующие виды: 
ситуации морального выбора, ситуации общения и взаимодействия, проблемные ситуации, 
игровые ситуации, ситуативный разговор с детьми, практические ситуации по интересам детей, 
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ситуационные задачи и др. 
Коллекционирование, как форма работы с детьми, эффективно используется при 

реализации задач практически всех образовательных областей. Коллекционирование - форма 
познавательной активности дошкольника, в основе которой лежит целенаправленное 
собирание чего-либо, имеющего определенную ценность для ребенка. Коллекционирование 
способствует систематизации информации об окружающем мире; формированию, развитию и 
поддержанию индивидуальных познавательных предпочтений детей; развитию мыслительных 
операций, речи и коммуникативных навыков. Наряду с развитием индивидуального 
собирательства в дошкольном возрасте широко используется коллективное 
коллекционирование. Инициатором групповых коллекций обычно выступает взрослый. 
Тематика коллективных коллекций отражает программное содержание познавательного 
развития, подчинена реализации комплексно-тематического планирования работы с детьми и 
интеграции различных образовательных областей. Коллективное коллекционирование 
осуществляется в рамках подготовки к праздникам с детьми 5—7 лет (создание коллекций 
«Школьные принадлежности»; «Животные России»; «Военная техника»; «Любимые герои 
детских книг»; «Герои сказок А. С. Пушкина» и др.). Смежной линией работы по 
коллекционированию является знакомство детей с индивидуальными коллекциями взрослых 
(педагогов и родителей). 

Экспериментирование и исследовательская деятельность позволяют ребенку 
открывать свойства объектов, устанавливать причинно-следственные связи, 
появления изменения свойств объектов, выявлять скрытые свойства, определять 
закономерности. В поисковой активности ребенка можно выделить три формы 
экспериментирования и исследования: практическое, умственное и социальное. 
Практическое экспериментирование и исследовательские действия направлены на постижение 
всего многообразия окружающего мира посредством реальных опытов с реальными 
предметами и их свойствами. Благодаря практическому экспериментированию дети могут 
определять плавучесть предметов, свойства воды и луча света, свойства магнита и др. 
Умственное экспериментирование, в отличие от практической формы, осуществляется только в 
мысленном плане (в уме). Умственные исследования осуществляются с помощью поисков 
ответов на поставленные вопросы, разбора и решения проблемных ситуаций. Особое место в 
работе педагогов с детьми занимает социальное экспериментирование, которое 
актуализируется в старшем дошкольном возрасте. Своеобразным объектом изучения и 
эксперимента становятся отношения ребенка со своим социальным окружением: сверстниками, 
другими детьми (более младшими или более старшими), детьми противоположного пола, с 
взрослыми (педагогами и близкими). 

Проектная деятельность - это создание воспитателем таких условий, которые 
позволяют детям самостоятельно или совместно со взрослым открывать новый практический 
опыт, добывать его экспериментальным, поисковым путем, анализировать его и 
преобразовывать. Проектная деятельность дошкольников может быть условно разделена на три 
вида: познавательно-исследовательского, игрового и творческого характера. По 
продолжительности проекты бывают краткосрочными (от 1 недели до нескольких месяцев) и 
долгосрочными (от полугода до нескольких лет). Для детей до 4-5 лет характерны небольшие 
по продолжительности и простые по результату продуктивной деятельности мини-проекты, 
организуемые чаще при участии родителей или совместно с родителями. Для детей старшего 
дошкольного возраста  проектная деятельность становится более продолжительным занятием, 
она может активно развиваться, приостанавливаться на какое-то время и снова нарастать по 
мере активности детей. 

Беседы, загадки, рассказывание, разговор могут быть использованы при реализации 
всех образовательных областей ООП ДО. 

Викторины и конкурсы можно рассматривать как своеобразные формы познавательной 
деятельности с использованием информационно-развлекательного содержания, в которых 
предполагается посильное участие детей. Используются они в основном в старшем 
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дошкольном возрасте, однако прообразы этих форм познавательной деятельности детей можно 
использовать и в младших возрастах (3-5 лет). При этом они будут тяготеть к развлечениям с 
элементами викторины и конкурса. Викторина - игра в ответы на вопросы, обычно 
объединенная какой-либо общей темой. Конкурсы представляют собой дружественное 
состязание команд соперников. Дети могут состязаться в выполнении каверзных заданий, 
припоминании стихов и считалок на определенную тему, в поиске различий на картинках, в 
прохождении лабиринтов, в составлении пазлов, в игре в шашки и уголки и т.п. 

 
Формы работы с детьми по образовательной области  

«Социально-коммуникативное развитие» 
Таблица 

Содержание Возраст Совместная 
деятельность 

Образовательна
я деятельность, 
реализуемая в 

ходе режимных 
моментов 

Самостоятельна
я деятельность 

1. 2-5 лет, 
младшие, 
средняя группы 

Социализация, 
развитие 
общения, 
нравственное 
воспитание 

Беседы, Рассказ 
воспитателя, 
обучение, 
чтение худ. 
литературы, 
дидактические 
игры, игровые 
занятия, 
сюжетноролевые 
игры, игровая 
деятельность 
(игры в парах, 
совместные 
игры с 
несколькими 
партнерами, 
пальчиковые 
игры) 

Индивидуальная 
работа во время 
утреннего приема 
(беседы, показ); 
Культурно-
гигиенические 
процедуры 
(объяснение, 
напоминание); 
Игровая 
деятельность во 
время прогулки 
(объяснение, 
напоминание) 
 

Игровая 
деятельность, 
дидактические 
игры, сюжетно 
ролевые игры, 
самообслуживани
е 

5-7 лет старшая, 
подготовите-
льная группы 

НОД - беседы, 
чтение 
художественной 
литературы, 
проблемные 
ситуации, 
поисково -
творческие 
задания, 
экскурсии, 

просмотр 
видиофильмов, 
театрализованны
е постановки, 

Индивидуальная 
работа во время 
утреннего приема 
Культурно-
гигиенические 
процедуры 
(напоминание); 
Игровая 
деятельность во 
время прогулки 
(напоминание); 
дежурство; 
тематические 
досуги. Минутка 
вежливости 

Игровая 
деятельность 
(игры в парах, 
совместные игры 
с 
несколькими 
партнерами, 
хороводные игры, 
игры с 
правилами), 
дидактические, 
подвижные игры, 
сюжетно-ролевые 
игры, 
дежурство, 
самообслуживани
е, 
театрализованные 
игры, 
продуктивная 
деятельность 
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2

* образ Я 

. Ребенок в семье 
и сообществе, 
патриотическое 
воспитание 

* семья 
* детский сад 
* родная 
страна 
* наша армия 
(со ст. гр.) 
* наша 
планета 
(подг.гр) 

2-5 лет, 
младшие 
средняя группы 

Игровые 
упражнения, 
познавательные 
беседы, 
дидактические 
игры, праздники, 
музыкальные 
досуги, 
развлечения, 
чтение рассказ 
экскурсия 

Прогулка 
Самостоятельная 
деятельность 
Тематические 
досуги 
Труд (в природе, 
дежурство) 
Игра 
Наблюдение 
Объяснение 

сюжетно-ролевая 
игра, 
дидактическая 
игра, настольно-
печатные игры 
рассматривание 
иллюстраций 
изобразительная 
деятельность 
театрализация 

5-7 лет 
старшая, 
подготовительна
я 
группа 

Викторины, 
КВН, 
познавательные 
досуги, 
тематические 
досуги, 
чтение 
рассказ 
экскурсия 
творческие 
задания 
просмотр 
видеофильмов 
конструктивно 
модельная 
деятельность 

Тематические 
досуги Создание 
коллекций 
Проектная 
деятельность 
Исследовательска
я деятельность 
 

Сюжетно-ролевая 
игра, 
дидактическая 
игра, настольно-
печатные игры, 
продуктивная 
деятельность, 
дежурство 

3. Формирование 
основ 

2-7 лет 
 
 
 
 

безопасности 
*Безопасное 
поведение в 
природе 
*Безопасность и 
дорога 
*Безопасность 
собственной 
жизнедеятельности 

Беседы, 
обучение, 
Чтение 
Объяснение, 
напоминание 
Упражнения, 
Рассказ 
Продуктивная 
Деятельность  

Рассматривание 
иллюстраций 
Рассказы, чтение 
Целевые 
прогулки 

Дидактические и 
настольно-
печатные игры; 
Сюжетно-
ролевые игры  
Минутка 
безопасности  
Показ, 
объяснение, 
обучение, 
напоминание 

Рассматривание 
иллюстраций 
Дидактическая 
игра 
Продуктивная 
деятельность 
Для 
самостоятельной 
игровой 
деятельности - 
разметка дороги 
вокруг детского 
сада, Творческие 
задания, 
Рассматривание 
Иллюстраций, 
Дидактическая 
игра, 
Продуктивная 
Деятельность 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 
2-4 года 
младшие 
группы 

Самообслуживани
е 

Напоминание, 
беседы, потешки 
Разыгрывание 
игровых 
ситуаций 

Показ, 
объяснение, 
обучение, 
наблюдение. 
Напоминание 
Создание 
ситуаций, 
побуждающих 

Дидактическая 
игра 
Просмотр 
видеофильмов 
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детей к 
проявлению 
навыков 
самообслуживани
я 

4-5 лет 
средняя 
группа 

Упражнение, 
беседа, 
объяснение, 
поручение 
Чтение и 
рассматривание 
книг 
познавательного 
характера о 
труде взрослых, 
досуг 

Показ, 
объяснение, 
обучение, 
напоминание 
Создание 
ситуаций 
побуждающих 
детей к оказанию 
помощи 
сверстнику и 
взрослому. 

Рассказ, потешки, 
Напоминание 
Просмотр 
видеофильмов, 
Дидактические 
игры 

5-7 лет старшая, 
подгото-
вительная 
группы 

Чтение 
художественной 
литературы 
Поручения, 
игровые 
ситуации, 
Досуг 

Объяснение, 
обучение, 
напоминание 
Дидактические и 
развивающие 
игры 
 

Дидактические 
игры, 
рассматривание 
иллюстраций, 
сюжетно-ролевые 
игры 

Воспитание 
культурно- 
гигиенических 

2-5 лет, 
Младшие 
средняя группы 

навыков 

Обучение, 
наблюдение 
поручения, 
рассматривание 
иллюстраций. 
Чтение 
художественной 
литературы, 
сюжетно-
ролевые игры - 
ситуации 

Наблюдение. 
Создание 
ситуаций, 
побуждающих 
детей к 
проявлению 
навыков 
самостоятельных 
трудовых 
действий  
Обучение, показ, 
объяснение, 

Поручения, 
совместный труд 
детей 
сюжетно-ролевые 
игры-ситуации 
 
 
 

5-7 лет старшая, 
подгото-
вительная 
группы 

Обучение, 
коллективный 
труд, 
поручения, 
дидактические 
игры, 
продуктивная 
деятельность, 
экскурсии 

Обучение, показ, 
объяснение 
Трудовые 
поручения, 
Создание 
ситуаций, 
Рассматривание 
иллюстраций, 
Просмотр 
видеофильмов 
Сюжетно-
ролевые игры 

Дежурство, 
задания, 
поручения 
совместная 
деятельность 

2-4 года 
младшие 
группы 

Общественно-
полезный труд 

Обучение, 
наблюдение 
поручения, 
рассматривание 
иллюстраций. 
Чтение 
художественной 
литературы, 
просмотр 

Обучение, показ, 
объяснение, 
Наблюдение. 
Создание 
ситуаций, 
побуждающих 
детей к 
проявлению 
навыков 

Продуктивная 
деятельность, 
поручения, 
совместный труд 
детей 
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видеофильмов самостоятельных 
трудовых 
действий 

 4-5 лет 
средняя 
группа 

Обучение, 
поручения, 
совместный 
труд, 
дидактические 
игры, 
продуктивная 
деятельность 
Чтение 
художественной 
литературы, 
просмотр 
видеофильмов 

Обучение, показ, 
объяснение 
напоминание 
Дидактические и 
развивающие 
игры. Создание 
ситуаций, 
побуждающих 
детей к 
закреплению 
желания 
бережного 
отношения к 
своему труду и 
труду других 
людей 

Творческие 
задания, 
дежурство, 
задания, 
поручения 
совместный труд 
детей 

 5-7 лет 
старшая, 
подготовительна
я 
группа 

Обучение, 
коллективный 
труд, 
поручения, 
дидактические 
игры, 
продуктивная 
деятельность, 
экскурсии 

Обучение, показ, 
объяснение 
Трудовые 
поручения, 
участие в 
совместной со 
взрослым в 
уборке игровых 
уголков, участие 
в ремонте 
атрибутов для 
игр детей и книг. 
Уборка постели 
после сна, 
Сервировка 
стола, 
Самостоятельно 
раскладывать 
подготовленные 
воспитателем 
материалы для 
занятий, убирать 
их 

Творческие 
задания, 
дежурство, 
задания, 
поручения 

3-4 года 
вторая 
младшая 

группа 

Труд в природе Обучение, 
совместный 
труд детей и 
взрослых, 
беседы, чтение 
художественной 
литературы 

Показ, 
объяснение, 
обучение 
наблюдение 
Дидактические и 
развивающие 
игры. 
Создание 
ситуаций, 
побуждающих 
детей к 
проявлению 
заботливого 
отношения к 

Продуктивная 
деятельность, 
тематические 
досуги 



 
 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад «Малыш»  
с. Александров-Гай Александрово-Гайского муниципального района Саратовской области 

 

31 
 

природе. 
Наблюдение, как 
взрослый 
ухаживает за 
растениями и 
животными. 
Наблюдение за 
изменениями, 
произошедшими 
со знакомыми 
растениями и 
животными 

 4-5 лет 
средняя 
группа 

Обучение, 
совместный труд 
детей и 
взрослых, 
беседы, чтение 
художественной 
литературы, 
дидактическая 
игра 
Просмотр 

видеофильмов 

Показ, 
объяснение, 
обучение 
напоминания 
Дидактические и 
развивающие 
игры. Трудовые 
поручения, 
участие в 
совместной 
работе со 
взрослым в уходе 
за растениями и 
животными, 
уголка природы 
Выращивание 
зелени для корма 
птиц в зимнее 
время. 
Подкормка птиц  
Работа на огороде 
и цветнике 

Продуктивная 
деятельность, 
ведение календаря 
природы 
совместно с 
воспитателем, 
тематические 
досуги 

 

5-7 лет 
старшая, 
подготовительна
я группа 

Обучение, 
совместный труд 
детей и 
взрослых, 
беседы, чтение 
художественной 
литературы, 
дидактическая 
игра. Просмотр 
видеофильмов 
целевые 
прогулки 

Показ, 
объяснение, 
обучение 
напоминания 
Дежурство в 
уголке природы. 

идактические и 
развивающие игры. 
Трудовые 
поручения, 
участие в 
совместной 
работе со 
взрослым в уходе 
за растениями и 
животными, 
уголка природы 

Продуктивная 
деятельность, 
ведение 
календаря 
природы, 
тематические 
досуги 

5-7 лет старшая 
и 
подготовительна
я к школе 
группа 

Ручной труд Совместная 
деятельность 
детей и 
взрослых, 
продуктивная 

Показ, 
объяснение, 
обучение, 
напоминание 
Дидактические и 

Продуктивная 
деятельность 
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деятельность развивающие 
игры. Трудовые 
поручения, 
Участие со 
взрослым по 
ремонту 
атрибутов для 
игр детей, 
подклейке книг, 
Изготовление 
пособий для 
занятий, 
самостоятельное 
планирование 
трудовой 
деятельности 
Работа с 
природным 
материалом, 
бумагой, тканью. 
игры и игрушки 
своими руками. 

2-5 лет, 
Младшие 
средняя группы 

Уважение к труду 
взрослых 

Наблюдение , 
целевые 
прогулки , 
рассказывание, 
чтение. 
Рассматривание 
иллюстраций 

Дидактические 
игры, Сюжетно-
ролевые игры, 
чтение, 

Сюжетно-ролевые 
игры, 
обыгрывание, 
дидактические 
игры. 
Практическая 
деятельность 

 5-7 лет 
старшая, 
подготовительна
я 
группа 

Экскурсии, 
наблюдения, 
рассказы, 
обучение, 
чтение, 
рассматривание 
иллюстраций, 
просмотр видео 

Дидактические 
игры, обучение, 
чтение, 
практическая 
деятельность, 
встречи с людьми 
интересных 
профессий, 
создание 
альбомов 

Дидактические 
игры, 
сюжетно-ролевые 
игры 

 
Формы совместной образовательной деятельности с детьми (2-5 лет): 

• имитационно-образные игры; 
• режиссерские игры; 
• сюжетно-ролевые игры детей связанные с отражением семейных отношений и 
элементарного профессионального взаимодействия близких взрослых; 
• игровые ситуации; 
• инсценировки с народными игрушками, 
• хороводные народные игры; 
• дидактические игры; 
• игры с бытовыми предметами; 
• просмотр мультипликационных фильмов, сюжетов несложных иллюстраций и картинок; 

• импровизации с персонажами народных сказок (пальчиковый, варежковый театр 
и др.); 
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• игры с подвижными игрушками, игрушками-забавами; 
• проблемная ситуация, 
• игры-имитации; 
• ряжение, театрализованная игра; 
• игры с предметами и дидактическими игрушками; 
• жизненные и игровые развивающие ситуации; 
• чтение стихов, потешек, сказок на темы доброты, любви к родителям, заботы о 
животных; 
• загадки; 
• создание коллекций; 
• экскурсии с целью ориентировки в ближайшем окружении; 
• ситуации добрых дел; 
• совместное рассматривание семейных фотографий, фотографий близких друзей; 
• наблюдением за трудом взрослых и посильное участие в труде взрослых; 
• описательный рассказ; 
• обсуждение детского опыта; 
• ролевые диалоги; 
• чтение художественной литературы; 
• беседа о семье, о семейных событиях; 
• ознакомление с правилами культурного поведения; 
• целевые прогулки по улицам родного города (села); 
• разучивание стихов и песен о городе (селе); 

Формы совместной образовательной деятельности с детьми (5-7 лет): 
• сюжетно-ролевые, режиссерские игры и игры-фантазирования, театрализованныеигры, 
игры-имитации на основе народных сказок, легенд, мифов, непосредственного опыта ребенка; 
• реальные и условные, проблемно-практические и проблемно-игровые ситуации, 
связанные с решением социально и нравственно значимых вопросов; 
• личностное и познавательное общение с ребенком на социально-нравственные 
темы; 
• сотрудничество детей в совместной деятельности гуманистической и 
• сюжетно-дидактические игры и игры с правилами социального содержания; 
• этические беседы о культуре поведения, нравственных качествах и поступках, жизни 
людей, городе, родном крае; 
• целевые прогулки, экскурсии по городу (селу), наблюдение за деятельностью людей и 
общественными событиями; 
• игры-путешествия по родному краю, городу (селу); 
• сравнительный анализ народных игр, игрушек, произведений народного искусства; 
• чтение художественной литературы, рассматривание картин, иллюстраций, 
видеоматериалов, рисование на социальные темы (семья, город (село), труд людей); 
• знакомство с элементами национальной культуры народов Поволжья: национальная 
одежда, особенности внешности, национальные сказки, музыка, танцы, игрушки, народные 
промыслы; 
• беседы, проекты о культурных традициях своей семьи, любимых занятий членов семьи; 
традициях села, родного края; 
• ознакомление с гербом Саратовской области, родного города; с внешними 
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особенностями представителей своего и других народов, национальной одеждой, традициями; 
• сказки, игрушки, игры разных народов Поволжья, народные промыслы; 
• составление герба своей семьи; 
• участие в социальных акциях; 
• выставки детских рисунков на тему «Моё село», «Природа родного края» и др.; 
• рассматривание иллюстраций, картин, народных игрушек, промыслов, слушание песен, 
стихов, сказок, легенд, сказов о родном крае; 
• рассматривание предметов, инструментов, материалов («Мир ткани», «Мир дерева и 
металла») и применение их как компонентов трудового процесса; 
• экспериментирование с материалами; 
• детские мини-мастерские, студии для продуктивной, досуговой деятельности; 
• использование малых форм фольклора; 
• детско-взрослые проекты «Путешествие по реке времени»; 
• совместное создание макетов «Город моей мечты», «Самая красивая улица» и др.; 
• составление панно-коллажа «Наш удивительный и прекрасный край», «Путешествие по 
просторам Саратова» 
• социальные акции «День рождения города» «Наши пожелания детям всей земли», 
«Чествование ветеранов», «День Победы в нашем городе» и т.п.; 
• рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, отражающих отношение людей 
к малой родине: высаживание деревьев и цветов в городе, возложение цветов к мемориалам 
воинов, украшение города к праздникам и т.п.; 
• проектная деятельность, продуктом которой являются журналы или газеты о малой 
родине, создание карт города, составление маршрутов экскурсий и прогулок по городу; 
коллекционирование картинок, открыток, символов, значков; 
• рассказывание истории, легенды, мифа, связанных с прошлым родного города, 
названиями улиц, площадей; 
• изучение энциклопедий; 
• совместная деятельность с ребенком с картами и схемами; 
• обсуждение реальных специально созданных проблемных ситуаций, связанных с 
решением проблем межэтнического взаимодействия, в целях воспитания этнотолерантного 
отношения к людям (детям и взрослым) различных национальностей; 
• семейные вечера; 
• собирание, пополнение мини-коллекций региональной направленности с 
самостоятельной группировкой объектов, с составлением сюжетных, описательных рассказов 
об объектах коллекции (роль экскурсовода); 
• созданием мини-музеев. 
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Методы реализации рабочей программы 

 

В самом общем виде методы можно рассматривать как упорядоченные способы 
взаимодействия взрослого и детей, направленные на достижение целей и решение задач 
дошкольного образования. Несмотря на то, что само применение методов осуществляется в 
процессе взаимодействия всех участников образовательных отношений, их предварительный 
выбор определяется взрослым и зависит от ряда факторов: конкретной образовательной задачи, 
возрастных и индивидуальных особенностей дошкольников, вида осуществляемой 
деятельности, реализуемой темы и логики ее представления, применяемой методики и (или) 
технологии, наличия определенных условий и др. 

Совокупность факторов может учесть только педагог и соответственно сделать в 
каждой конкретной ситуации свой, субъективный выбор. Особого внимания в целях 
реализации рабочей программы заслуживает классификация методов по характеру 
деятельности взрослых и детей (на основе классификации, предложенной И.Я. Лернером. М.Н. 
Скаткиным): информационно-рецептивные, репродуктивные, проблемного изложения, 
эвристические, исследовательские. 

Средства реализации Программы 
Для всестороннего развития детей в группе создана развивающая среда с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных 
потребностей и интересов. Особое место занимают в ней средства реализации Программы - 
совокупность материальных и идеальных объектов. 

С точки зрения содержания дошкольного образования, имеющего деятельностную 
основу, целесообразно использовать средства, направленные на развитие деятельности детей: 
• двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий 

Название метода 
и его краткая 

характеристика 

Особенности 
деятельности 

взрослого 

Особенности 
деятельности 

ребенка 
Примеры применения 

Информационно-
рецептивный 
метод — 
экономный путь 
передачи 
информации 

Предъявление 
информации, 
организация 
действий 
ребенка с 
объектом 
изучения 

Восприятие 
образовательного 
материала, 
осознание, 
запоминание 

распознающее наблюдение (формирование 
представлений о свойствах, качествах 
предметов и явлений: величина, структура, 
форма, цвет и др.), рассматривание картин, 
демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 
компьютерных презентаций, рассказы 
воспитателя или детей, чтение 

Репродуктивн ый 
метод основан на 
многократном 
повторении 
ребенком 
информации или 
способа 
деятельности 

Создание условий 
для 
воспроизведения 
представлений и 
способов 
деятельности, 
руководство их 
выполнением 

Актуализация 
представлений, 
воспроизведение 
знаний и способов 
действий по 
образцам, 
запоминание 

упражнения (без повторения!) на основе 
образца воспитателя, 
беседа (с использованием вопросов на 
воспроизведение материала), составление 
рассказов с опорой на предметную или 
предметно-схематическую модель 

Проблемный 
метод (метод 
проблемного 
изложения) - 
педагог ставит 
проблему и 
показывает путь ее 
решения 

Постановка 
проблемы и 
раскрытие пути ее 
решения в 
процессе 
организации 
опытов, 
наблюдений в 
природе и др. 

Восприятие 
образовательного 
материала, 
осознание 
представлений и 
проблемы, 
мысленное 
прогнозирование 
способов 
решения, 
запоминание 

рассказ воспитателя о способе решения 
проблемы, воссоздающее наблюдение (идет 
применение знаний на основе воображения), 
наблюдение за изменением и 
преобразованием объектов, рассматривание 
картин и разрешение изображенной 
коллизии, дидактические игры: лото, домино 
и др. 
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с мячом и др.); 
• игровой (игры, игрушки); 
• коммуникативной (дидактический материал); 
• чтения (восприятия) художественной литературы (книги для детского чтения, в том 
числе аудиокниги, иллюстративный материал); 
• познавательно-исследовательской (натуральные предметы для исследования и 
образносимволический материал, в том числе макеты, карты, модели, картины и др.); 
• трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 
• продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 
конструирования, в том числе строительный мате риал, конструкторы, природный и бросовый 
материал); 
• музыкально-художественной (детские музыкальные инструменты, дидактический 
материал и др.). 
2.3. Способы и направления поддержки детской инициативы 
Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору 
и интересам. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний 
отрезок времени и во второй половине дня. 
Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме самостоятельной 
инициативной деятельности: 
- самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 
- развивающие и логические игры; 
- музыкальные игры и импровизации; 
- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 
- самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору 
детей; 
- самостоятельные опыты и эксперименты и др. 
В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд 
общих требований: 
- развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 
новых знаний и умений; 
- создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 
применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 
- постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно. 
Постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, 
творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 
- тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 
начатое дело до конца; 
- ориентировать дошкольников на получение хорошего результата. 
Необходимосвоевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих 
небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 
- «дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок 
действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, 
посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 
- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 
действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать 
кпроявлению инициативы и творчества. 

Способы поддержки детской инициативы для детей 2 - 3 лет 
Приоритетная сфера проявления детской инициативы - исследовательская деятельность с 
предметами, материалами, веществами; обогащение собственного сенсорного опыта 
восприятия окружающего мира. 
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- предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляетопасности для 
их жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные замыслы; 
- отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей; 
- не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность; 
- формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные 
занятия; приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями; знакомить детей с группой, 
другими помещениями и сотрудниками детского сада, территорией участка с целью 
повышения самостоятельности; 
- побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на 
ознакомление с их качествами и свойствами (вкладыши, разборные игрушки, открывание и 
закрывание, подбор по форме и размеру); 
- поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные 
режимные моменты; 
- устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко исполнять 
правила поведения всеми детьми; 
- проводить все режимные моменты в эмоционально положительном настроении, 
избегать ситуации спешки и потарапливания детей; 
- для поддержания инициативы в продуктивной деятельности поуказанию ребенка 
создавать для него изображения или поделку; 
- содержать в доступном месте все игрушки и материалы; 
- поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной 
деятельностью, выражать одобрение любому результату труда ребенка. 

Способы поддержки детской инициативы для детей 3 - 4 лет 
Приоритетная сфера инициативы - продуктивная деятельность. 
- создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого 
ребенка; 
- рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях; 
- отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; 
- всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу; 
- помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей; 
- поддерживать стремление научиться делать что-то и радостное ощущение 
возрастающей умелости; 
- в ходе непосредственно образовательной деятельности и в повседневной жизни 
терпимо относиться к затруднениям ребенка, позволять ему действовать в своем темпе; 
- не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничить 
критику исключительно результатами продуктивной деятельности, используя в качестве 
субъекта критики игровые персонажи (детей критикует игрушка, а не педагог); 
- учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к 
застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям; 
- уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и 
недостатков; 
- создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 
проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и 
теплое слово для выражения своего отношения к ребенку, проявлять деликатность и 
тактичность; 
- всегда предоставлять детям возможности для реализации их замысла в творческой 
продуктивной деятельности. 
Форма общения: внеситуативно-познавательное. 
Взрослый для ребёнка: источник познания, всезнайка, эрудит, источник способов 
деятельности, партнер по игре и творчеству. Наличие конфликта («Я сам»). 
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Способы поддержки детской инициативы для детей 4- 5 лет 
Приоритетная сфера инициативы - познание окружающего мира, расширение 
информационного кругозора, игровая деятельность со сверстниками. 
- поощрять желание ребенка строить первые собственные умозаключения, 
внимательно выслушивать его рассуждения, проявлять уважение к его интеллектуальному 
труду; 
- создавать условия и поддерживать театрализованную деятельность детей, их 
стремление переодеваться («рядиться»); 
- обеспечить условия для музыкальной импровизации, пения и движения под 
популярную музыку; 
- создать в группе возможность, используя мебель и ткани, создавать «дома», 
укрытия для игр; 
- негативные оценки можно давать только поступкам ребенка и только «с глазу на 
глаз», а не на глазах у группы; 
- недопустимо диктовать детям, как и во что они должны играть, навязывать им 
сюжеты игры. Развивающий потенциал игры - самостоятельная, организуемая самими детьми 
деятельность; 
- соблюдать условия участия взрослого в играх детей: дети сами приглашают 
взрослого в игру или добровольно соглашаются на его участие; сюжет и ход игры, а также 
роль, которую взрослый будет играть, определяют дети, а не педагог; характер использования 
роли также определяется детьми; 
- привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные 
возможности и предложения; 
- побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку 
воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых; 
- привлекать детей к планированию жизни группы на день; 
- читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку. 

Форма общения: внеситуативно-личностное. 
Взрослый для ребёнка: целостная личность, обладающая знаниями, умениями и навыками. 
Взрослый выступает в роли консультанта (возраст почемучек). 

Способы поддержки детской инициативы для детей 5 - 6 лет 
Приоритетная сфера инициативы - внеситуативно-личностное общение со взрослыми и 
сверстниками, а также информационная познавательная инициатива. 
- создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 
проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и 
теплое слово для выражения своего отношения к ребенку; 
- уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 
- поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать 
внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он 
доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу); 
- создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности 
детей; 
- при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры; 
- привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную 
перспективу; 
- обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т.п.; 
- создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 
познавательной деятельности детей по интересам. 
Форма общения: внеситуативно-личностное, внеситуативно-деловое. 
Взрослый для ребёнка: источник информации, собеседник. 

Способы поддержки детской инициативы для детей 6- 7 лет 
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Приоритетная сфера инициативы - научение, расширение сфер собственной 
компетентности в различных областях практической предметной, в том числе орудийной, 
деятельности, а также информационная познавательная деятельность. 
- вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с 
одновременнымпризнанием его усилий и указанием возможностей путей и способов 
совершенствования продукта деятельности; 
- спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов 
исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, 
совершенствование деталей и т.п.; 
- рассказывать детям о трудностях, которые педагоги испытывали при обучении 
новым видам деятельности; 
- создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовывать свою компетентность, 
обретая уважение и признание взрослых и сверстников; 
- обращаться к детям с просьбой показать воспитателю и научить его тем 
индивидуальным достижения, которые есть у каждого; 
- поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его результатами; 
- создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности 
детей; 
- при необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры; 
- привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. Учитывать 
и реализовывать их пожелания и предложения; 
- создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 
познавательной деятельности детей по интересам; 
- устраивать выставки и красиво оформлять постоянную экспозицию работ; 
- организовывать концерты для выступления детей и взрослых. 
Форма общения: внеситуативно-личностное. 
Взрослый для ребёнка: источник эмоциональной поддержки. 

Эффективные формы поддержки детской инициативы 
1. Совместная деятельность взрослого с детьми, основанная на поиске вариантов 
решения проблемной ситуации, предложенной самим ребенком. 
2. Проектная деятельность. 
3. Совместная познавательно - исследовательская деятельность взрослого и детей - 
опыты и экспериментирования. 
4. Наблюдение и элементарный бытовой труд в центре экспериментирования. 
5. Совместная деятельность взрослого и детей по преобразованию предметов 
рукотворного мира и живой природы. 
6. Создание условий для самостоятельной деятельности детей в центрах развития. 

2.4. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
воспитанников 

В соответствии с ФГОС дошкольного образования социальная среда дошкольного 
образовательного учреждения должна создавать условия для участия родителей в 
образовательной деятельности, в том числе посредством создания образовательных проектов 
совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных 
инициатив семьи. 

Особенности взаимодействия педагога с родителями детей 
Одним из важных принципов технологии реализации рабочей программы является 

совместное с родителями воспитание и развитие дошкольников, вовлечение родителей в 
образовательный процесс МБДОУ. При этом сам воспитатель определяет, какие задачи он 
может более эффективно решить при взаимодействии с семьей, как поддерживать с 
родителями деловые и личные контакты, вовлекать их в процесс совместного воспитания 



 
 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад «Малыш»  
с. Александров-Гай Александрово-Гайского муниципального района Саратовской области 

 

40 
 

дошкольников. 
Взаимодействие педагога с родителями детей младшего дошкольного возраста 
В младшем дошкольном возрасте дети приходят в дошкольное учреждение и родители 

знакомятся с педагогами. Поэтому задача педагога - заинтересовать родителей возможностями 
совместного воспитания ребёнка, показать родителям их особую роль в развитии малыша. 
Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников: 
- Познакомить родителей с особенностями физического, социально - личностного, 
познавательного и художественного развития детей младшего дошкольного возраста и 
адаптации их к условиям детского сада. 
- Помочь родителям в освоении методики укрепления здоровья ребёнка в семье, 
способствовать его полноценному физическому развитию, освоению культурно - 
гигиенических навыков, правил безопасного поведения дома и на улице. 
- Познакомить родителей с особой ролью семьи, близких в социально - личностном 
развитии дошкольников. Совместно с родителями развивать доброжелательное отношение 
ребёнка к взрослым и сверстникам, эмоциональную отзывчивость к близким, уверенность в 
своих силах. 
- Совместно с родителями способствовать развитию детской самостоятельности, 
простейших навыков самообслуживания, предложить родителям создать условия для развития 
самостоятельности дошкольника дома. 
- Помочь родителям в обогащении сенсорного опыта ребёнка, развитии его 
любознательности, накоплении первых представлений о предметном, природном и социальном 
мире. 
- Развивать интерес к совместным играм и занятиям с ребёнком дома, познакомить их 
со способами развития воображения, творческих проявлений ребёнка в разных видах 
художественной и игровой деятельности. 

Взаимодействие педагога с родителями детей среднего дошкольного возраста 
В своём общении с родителями детей пятого года жизни педагог укрепляет 

доверительные отношения, которые сложились у него с большинством семей, и обращает 
внимание на изменения в развитии дошкольников, на то, как их учитывать в своей 
воспитательной тактике, общении со своим ребёнком. 
Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников: 
- Познакомить родителей с особенностями развития ребёнка пятого года жизни, 
приоритетными задачами его физического и психического развития. 
- Поддерживать интерес родителей к развитию собственного ребёнка, умение оценить 
особенность его социального, познавательного развития, видеть его индивидуальность. 
- Ориентировать родителей на совместное с педагогом приобщение ребёнка к 
здоровому образу жизни, развитие умений выполнять правила безопасного поведения дома, на 
улице, на природе. 
- Побуждать родителей развивать доброжелательные отношения ребёнка к взрослым 
и сверстникам, заботу, внимание, эмоциональную отзывчивость по отношению к близким, 
культуру поведения и общения. 
- Показать родителям возможности развития ребёнка в семье (игры, темы разговоров, 
детских рассказов), развития умения сравнивать, группировать, развития его кругозора. 
- Включать родителей в игровое общение с ребёнком, помочь им построить 
партнёрские отношения с ребёнком в игре, создать игровую среду для дошкольника дома. 
- Помочь родителям развивать детское воображение и творчество в игровой, речевой, 
художественной деятельности. 
- Совместно с родителями развивать положительное отношение ребёнка к себе, 
уверенность в своих силах, стремление к самостоятельности. 

Взаимодействие педагога с родителями детей старшего дошкольного возраста - 
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старшей группы 
В старшем дошкольном возрасте педагог корректирует детско - родительские 

отношения, помогает родителям и детям найти общие интересы, которые в дальнейшем могут 
стать основой семейного общения. 
Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников: 
-  Ориентировать родителей на изменения в личностном развитии старших дошкольников 
- развитии любознательности, самостоятельности, инициативы и творчества в детских видах 
деятельности; помочь родителям учитывать эти изменения в своей педагогической практике. 
-  Способствовать укреплению физического здоровья дошкольников в семье, обогащению 
совместного с детьми физкультурного досуга, развитию у детей умений безопасного поведения 
дома, на улице, в лесу, у водоёма. 
- Побуждать родителей к развитию гуманистической направленности отношений 
детей к окружающим людям, природе, предметам рукотворного мира, поддерживать 
стремление детей проявлять внимание, заботу о взрослых и сверстниках. 
- Познакомить родителей с условиями развития познавательных интересов, 
интеллектуальных способностей дошкольников в семье; поддерживать стремление родителей 
развивать интерес детей к школе, желание занять позицию школьника. 
- Включать родителей в совместную с педагогом деятельность по развитию 
субъективных проявлений ребёнка в элементарной трудовой деятельности (ручной труд, труд 
по приготовлению пищи, труд в природе), развитию желания трудиться, ответственности, 
стремления довести начатое дело до конца. 
- Помочь родителям создать условия для развития эстетических чувств старших 
дошкольников, приобщения детей в семье к разным видам искусства (архитектуре, музыке, 
театральному, изобразительному искусству) и художественной литературе. 

Направления взаимодействия педагога с родителями: 
- Педагогический мониторинг; 
- Педагогическая поддержка; 
- Педагогическое образование родителей; 
- Совместная деятельность педагогов и родителей 

Принципы совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения: 
- единый подход к процессу воспитания ребёнка; 
- открытость дошкольного учреждения для родителей; 
- взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 
- уважение и доброжелательность друг к другу; 
- дифференцированный подход к каждой семье; 
- равно ответственность родителей и педагогов. 

Система взаимодействия с родителями: 
- ознакомление родителей с результатами работы МБДОУ на общих родительских 
собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни МБДОУ; 
- ознакомление родителей с содержанием работы МБДОУ, направленной на 
физическое, психическое и социальное развитие ребенка; 
- участие в работе творческой (рабочей) группы по реализации ФГОС ДО в МБДОУ, 
работа совета родителей; 
- целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 
воспитание в его разных формах; 
- обучение конкретным приёмам и методам воспитания и развития ребенка в разных 
видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых 
мероприятиях. 

В детском саду используются разнообразные формы работы с родителями для 
повышения их компетенции в вопросах воспитания и развития детей, а также распространения 
ценного опыта воспитания детей в семье. 
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Формы взаимодействия с родителями по реализации образовательной области 
«Социально-коммуникативное развитие» 

 
№ 
п/п 

Организационная 
форма 

Цель Темы (примерные): 

1 Педагогические 
беседы 

Обмен мнениями о развитии ребенка, 
обсуждение характера, степени и 
возможных причин проблем, с 
которыми сталкиваются родители и 
педагоги в процессе его воспитания и 
обучения. По результатам беседы 
педагог намечает пути дальнейшего 
развития ребенка 

«Давайте познакомимся». 
«Возрастные особенности 
детей дошкольного возраста» 
«Тревожный ребенок» 

2 Практикумы Выработка у родителей 
педагогических умений по 
воспитанию детей, эффективному 
расширению возникающих 
педагогических ситуаций, тренировка 
педагогического мышления 

«Договор с ребенком 
или как наладить 
отношения», 
«Коммуникативные игры для 
детей дошкольного возраста», 
«Правила дорожного 
движения», 
«Опасно - неопасно» 

3 Тренинги Вовлечение родителей в специально 
разработанные педагогом-психологом 
ситуации, позволяющие осознавать 
свои личностные ресурсы 

«Какой я родитель?», 
«Счастливый ребенок», 
«Тропинка родительской 
любви» 

4 Дни открытых 
дверей 

Ознакомление родителей с 
содержанием, организационными 
формами и методами социально-
коммуникативного развития детей 

«ДОУ и семья - единая среда 
развития ребенка», 
«Реализуем ФГОС ДО...» 

5 Тематические 

консультации 

Создание условий, способствующих 
преодолению трудностей во 
взаимодействии педагогов и 
родителей по вопросам социально-
коммуникативного развития детей в 
условиях семьи 

«Дошкольники и этикет»,«В 
оспитание патриотических 
чувств у ребенка», 
«Гендерное воспитание 
дошкольников» 

6 Родительские 
собрания 

Взаимное общение педагогов и 
родителей по актуальным проблемам 
социальнокоммуникативного 
развития детей, расширение 
педагогического кругозора родителей 

«Нравственное развитие 
дошкольников», «Безопасный 
путь из детского сада домой» 

7 Родительские 

чтения 

Ознакомление родителей с 
особенностями возрастного и 
психологического развития детей, 
рациональными методами и 
приемами социально-
коммуникативного развития детей 

«Формирование духовных 
креп», «Что такое 
социализация?» 

8 Мастер-классы Овладение практическими навыками 
совместной партнерской 
деятельности взрослого и ребенка 

«Становление 
самостоятельности, 
ответственности, 
дисциплинированности и 
других личностных качеств» 

9 Проектная 

деятельность 

Вовлечение родителей в совместную 
познавательную деятельность. 
Овладение способами коллективной 
мыслительной деятельности; 

«Игровая деятельность как 
эффективное средство 
воспитания у дошкольников 
положительной привычки 
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освоения алгоритма создания проекта 
на основе потребностей ребенка; 
Достижение позитивной открытости 
по отношению к родителям 

безопасного поведения на 
улицах города» 

10 Конференции (в 
том 
числе и онлайн- 
конференции) 

Педагогическое просвещение, обмен 
опытом семейного воспитания. 
Привлечение родителей к активному 
осмыслению проблем 
познавательного развития детей в 
семье на основе учета их 
индивидуальных потребностей 

«Актуальные проблемы 
социально-коммуникативного 
развития детей дошкольного 
возраста» 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1.Материально-техническое обеспечение рабочей программы 
Здание детского сада построено в 1981 году по типовому проекту, двухэтажное. Общая 

площадь помещений 581,3 кв.м. Общая площадь земельного участка  4500 кв.м. Отопление – 
децентрализованное, канализация – централизованная, водоснабжение - централизованное, 
установлены счетчики учета расхода воды, система очистки и обеззараживания воды «Радуга-
М». Территория огорожена, благоустроена и озеленена,  имеются цветники.  На территории 
участка отдельно расположены помещения хозяйственного назначения.  

В здании МБДОУ детский сад «Малыш» располагаются 4 групповые ячейки - 
изолированные помещения, принадлежащие каждой детской группе: вторая группа раннего 
возраста «Вишенки», младшая группа «Гномики», средняя  группа «Матрешки», старшая 
группа «Смородинки». В состав каждой групповой ячейки входят: раздевальная (для приема 
детей и хранения верхней одежды, куда помещаются шкафы для одежды и обуви, они 
оборудованы индивидуальными ячейками - полками для головных уборов и крючками для 
верхней одежды), групповая (для проведения непрерывной образовательной деятельности, игр, 
занятий и приема пищи), туалетная, умывальная. Спальные комнаты имеются в двух группах: 
спальная комната второй группы раннего возраста, спальная комната младшей группы. Все 
группы оснащены и оборудованы необходимой мебелью, пособиями и материалами для 
образовательной деятельности. Развивающая предметно-пространственная среда в группах 
оборудована с учетом возрастных и гендерных особенностей детей. Детская мебель 
соответствует ростовым показателям детей. 

В помещении МБДОУ есть дополнительные помещения: кабинет заведующего, 
методический кабинет, медицинский кабинет, пищеблок, склад, прачечная, склад. Прачечная 
оборудована стиральной машиной с автоматическим управлением. 

Информатизация. Дошкольное учреждение подключено к сети интернет. Доступ к 
интернету осуществляется с компьютера в кабинете заведующего. В МБДОУ есть 
мультимедийное оборудование (проектор, экран, ноутбук). 

Средства обучения и воспитания. В МБДОУ детский сад «Малыш» созданы условия,  
позволяющее использовать современные средства обучения и воспитания, создана 
материально-техническая база: компьютер; принтер; мультимедийный проектор; экран; 
музыкальный центр; синтезатор. Ведётся работа по оснащению методического кабинета, 
использование ресурсов Интернета позволяет использовать аудиовизуальную информацию, 
предоставленную в различной форме: слайды, презентации, анимации, музыка. 

Условия питания. Пищеблок в детском саду расположен на первом этаже. Набор 
помещений: кухня, склад для хранения сыпучих продуктов. Оборудование пищеблока: 
электрическая плита; морозильные камеры; холодильники; электромясорубки; разделочные 
столы (7); стол для готовых блюд; стеллаж для посуды; мойка; посуда для приготовления пищи 
из нержавеющей стали; инвентарь для приготовления пищи. 

В детском саду организовано 4-разовое сбалансированное питание, согласно 
утвержденному 10-тидневному меню, в соответствии с возрастом, длительностью пребывания в 
МБДОУ по нормам, согласно действующим санитарно-эпидемиологическим правилам и 
нормативам. В меню представлены разнообразные блюда. Каждое блюдо готовится в 
соответствии с разработанной и утвержденной картотекой блюд (технологические карты). 
Контроль за организацией питания в МБДОУ осуществляется заведующим и медсестрой. 

Основными задачами организации питания детей  являются:  
• создание условий, направленных на обеспечение детей рациональным и 

сбалансированным питанием; 
• гарантирование качества и безопасности питания, пищевых продуктов, используемых в 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад «Малыш»  
с. Александров-Гай Александрово-Гайского муниципального района Саратовской области 

 
 

45 
 

приготовлении блюд; 
• создание бытовых условий для приема пищи детьми в группах; 
• пропаганда принципов здорового и полноценного питания. 

Организация охраны здоровья воспитанников. В МБДОУ имеется оборудованный 
медицинский кабинет, в целях своевременного выявления отклонений в здоровье детей, 
медицинской сестрой  проводится мониторинг состояния здоровья детей, анализ посещаемости 
и заболеваемости. Ведется вся необходимая документация. Состояние помещений детского 
сада соответствует гигиеническим требованиям, световой, воздушный, питьевой режимы 
соответствуют нормам. 

     Понимая актуальность задач сохранения и укрепления здоровья детей,  уделяется 
особое внимание физическому воспитанию, так как оно является основой здоровья и одной из 
главных составляющих направлений целостного и разностороннего развития личности ребенка. 

От степени удовлетворения в движениях во многом зависит развитие не только 
двигательных навыков, но и развитие памяти, восприятия, эмоций, мышления.  Для 
осуществления задач физического воспитания в детском саду имеются спортивное 
оборудование и инвентарь.  В группах созданы спортивные уголки. В детском саду  
инструктором по физической культуре систематически проводятся занятия  по  физической 
культуре,  спортивные праздники и досуги, игры-соревнования, в том числе совместно с 
родителями (законными представителями).   

Основная задача этих мероприятий - формирование здорового образа жизни. На 
занятиях формируются мотивы и потребности в целостном развитии физических и психических 
качеств и организации здорового образа жизни. Педагоги детского сада в работе с детьми  
используют  здоровьесберегающие технологии: физкультминутки, пальчиковые игры, 
упражнения по профилактике близорукости, упражнения на дыхания, динамические паузы и 
так далее. Проводятся подвижные и спортивные игры и на свежем воздухе, режим  
двигательной активность в течение дня строго соблюдается. На родительских собраниях, 
консультациях, в индивидуальной беседе с родителями, рассматриваются вопросы о 
гигиенических требованиях к одежде детей дошкольного возраста, значение соблюдения 
режима дня. В МБДОУ с педагогами проводятся  педагогические советы, мастер-классы, 
выступления специалистов, способствующие формированию знаний по основам здорового 
образа жизни. 

Обеспечение безопасности. В дневное время за безопасность Муниципального 
бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад «Малыш» отвечает 
дежурный  по детскому саду, в ночное время  - сторожа. 

 МБДОУ детский сад «Малыш»  полностью  укомплектовано первичными средствами 
пожаротушения (огнетушителями).  Установлена охранно-пожарная сигнализация (АПС) с 
выходом на пульт МЧС, кнопка экстренного вызова (КЭВ). 

 Разработана документация по антитеррористической деятельности, пожарной 
безопасности, паспорт дорожной безопасности. 

Поэтажно  имеются первичные средства пожаротушения, схемы и планы  эвакуации. 
Четыре раза в год проводятся практические тренировки по эвакуации детей и сотрудников  из 
здания на случай чрезвычайных ситуаций в места, закреплённые за группами. 

Работники МБДОУ проходят обучение по ППБ, ОТ и ТБ в соответствии с требованиями. 
В МБДОУ проводятся инструктажи с педагогическим и обслуживающим персоналом  (с 
отметкой в журнале). 

 
3.2. Методическое обеспечение образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» 
- Белая К.Ю.Формирование основ безопасности у дошкольников. М.:Мозаика- 
Синтез,2012. 
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- Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 
3-7 лет. - М.:Мозаика-Синтез,2014. 
- Буре Р.С. «Социально-нравственное воспитание дошкольников». -М.:Мозаика- 
Синтез,2012. 
- Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Вторая группа раннего возраста (2-3 
года). - М.: Мозаика-Синтез, 2015 
- Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа. - М.: Мозаика- 
Синтез, 2015 
- Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа - М.: Мозаика- 
Синтез, 2015 
- Зацепина М.Б. «Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дошкольников» - 
М.: Мозаика-Синтез, 2010 
- Комарова Т.С., Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском саду. - 
М.: Мозаика-Синтез, 2015. 
- Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. - М.: Мозаика- 
Синтез, 2007. 
- Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. - М.: Мозаика- 
Синтез, 2007. 
- Саулина Т.В. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения 3-7 лет. 
М.: Мозаика-Синтез, 2009. 
- Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем и плохом поведении.М.,2011 
- Шорыгина Т.А. Правила пожарной безопасности для детей 5-8 лет.-М.: ТЦ Сфера, 
2006.-64 с. 

Наглядно-дидактические пособия 
Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «День Победы». 
Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война в произведениях 

художников»; «Защитники Отечества». 
Серия «Расскажите детям о..»: «Расскажите детям о достопримечательностях Москвы»; 

«Расскажите детям о Московском Кремле. 

Пособия 
Знакомство детей с правилами дорожного движения: 
1.Обучение дошкольников правилам дорожного движения 
2.Правила перехода улицы. 
3.Конспекты занятий и игр. 
4.Памятка для родителей 
5.Игра «Светофор» 
6.Игра «На чем можно ездить» 
7.Набор  картин «Машины и другой вид транспорта» 
8.Набор картин  «Специальные машины» 
9. Набор картин «Как перейти улицу» 
10.  Мультимедийная презентация «Детям о правилах дорожного движения» старший возраст. 
11 . Мультимедиа  для малышей «Смешарики идут по дороге». 
12.  Мультфильм о  ПДД «Уроки тетушки Совы» 
Тема « Безопасное поведение» 
13.  Картины с изображением предметов (хорошо и плохо). 

• Колющих и режущих предметов; 
• Водопроводного крана; 
• Открытого окна; 
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• Лекарств; 
• Незнакомых людей; 
• Балкона; 

Телефона; 

• Газовой плиты; 
• Утюга; 
• Спичек; 
• Электрического чайника; 
• Телевизора 
• Электричество – не игрушка. 

Тема «Детям о пожаре» 
14. Иллюстрации, плакаты « Огонь – друг, огонь-враг» 
15. Пословицы, поговорки, стихи, рассказы, беседы по теме. 
16. Дидактическое лото «Что пригодиться при пожаре», «Опасные предметы». 
17. Набор карточек «Правила пожарной безопасности» 
Нравственное воспитание 
18. Набор картин с изображением ситуаций «Что такое хорошо и что такое плохо» 
19.Наглядно-дидактические пособия 
Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «День Победы». 
Серия «Рассказы по картинкам»:

3.3. Режим дня 

 «Великая Отечественная война в произведениях художников»; 
«Защитники Отечества». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о достопримечательностях Москвы»; 
«Расскажите детям о Московском Кремле»; «Расскажите детям об Отечественной войне 1812 
года». 

Режим работы МБДОУ: пятидневная рабочая неделя. Выходные дни – суббота, 
воскресенье, нерабочие праздничные дни.  МБДОУ детский сад «Малыш» работает в условиях 
полного дня (10,5-часового пребывания) – с 7 ч 30 мин. до 18 ч 00 мин. 

В понятие «режим» мы включаем непрерывную образовательную деятельность, 
самостоятельную деятельность, взаимодействие с семьями воспитанников, организацию и 
распределение в течение дня всех видов деятельности, отдыха, приемов пищи. Рациональный 
режим предполагает соответствие содержания, организации и построения определенным 
гигиеническим нормативам, которые основываются на законах высшей нервной деятельности 
человека и учитывают анатомо-физиологические особенности растущего организма в 
соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН. 

Коррекция режима дня проводится на основе следующих положений: 
- соответствие возрастным особенностям детей; 
- учет сезонных изменений 2 раза в год, 
- смена деятельности ребенка, обеспечивающая полное функциональное 
восстановление организма; 
- недопустимость частых изменений режима; 
- постепенность перехода к измененному режиму; 
- выделение времени для непрерывной образовательной деятельности, 
образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных процессов, 
самостоятельной (игры, подготовка к занятиям, личная гигиена) деятельности детей, 
организованной как воспитателем, так и самим ребенком; 
- недопустимость замены свободного времени другими формами организации. 
Образовательная деятельность осуществляется через: 
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• непрерывную образовательную деятельность 
• образовательную деятельность в ходе режимных моментов 
• самостоятельную деятельность детей 
• взаимодействие с семьями воспитанников 

 
Режим пребывания детей в МБДОУ детский сад «Малыш» 

на холодный период 
 Вторая группа  

раннего 
возраста 

«Вишенки» 

Младшая 
группа 

«Гномики» 

Средняя  группа 
«Матрёшки» 

Старшая  группа 
«Смородинки» 

 

Прием детей на воздухе, осмотр, 
игры, наблюдения, 
самостоятельная деятельность 

7.30-8.15 7.30-8.15 7.30-8.15 7.30-8.15 

Утренняя гимнастика 8.15-8.19 (4-5 
мин) 

8.15-8.20 (5-6 
мин) 

8.15-8.21(6-8 мин) 8.15-8.23 (8-10) 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.19-8.45 8.20-8.40 8.21-8.41 8.23-8.43 
Игры, подготовка к занятиям 8.45-9.15 8.40-9.15 8.41-9.15 8.43-9.15 
Непрерывная образовательная 
деятельность - НОД (общая 
длительность, включая 
перерывы) 

9.15-9.45  
(по подгруппам) 

9.15-9.55 9.15-10.05 
 

9.15-10.10 
 

Второй завтрак 9.45-10.00 9.55-10.05 10.05-10.15 10.10-10.20 
Игры, подготовка к прогулке, 
прогулка. 

10.00-11.25 10.05-11.50 10.15-12.10 10.20-12.25 

Возвращение с прогулки 11.25-11.35 11.50-12.00 12.10-12.30 12.25-12.40 
Подготовка к обеду, обед 11.35 -12.00 12.00 -12.30 12.30-12.50 12.40-13.00 
Спокойные игры, подготовка 
ко сну, чтение художественной 
литературы,  дневной сон. 

12.00-15.00 12.30-15.00 12.50-15.00 13.00-15.00 

Постепенный подъём, 
гимнастика после сна. 

15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.25 

Подготовка к полднику, 
полдник. 

15.25-15.45 15.25-15.45 15.25-15.45 15.25-15.40 

Игры, самостоятельная и 
организованная деятельность 
детей. Чтение художественной 
литературы. 

15.45-16.30 
5-8 минут 

15.45-16.30 
5-10 минут 

15.45-16.30 
10 -15 минут 

15.40-16.30 
10-15 минут 

Непрерывная образовательная 
деятельность - НОД (общая 
длительность, включая 
перерывы) 

15.45-16.15 
(по подгруппам) 

_ _ 15.45-16.10 

Подготовка к прогулке, 
прогулка. 
Постепенный уход детей домой. 

16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 

На самостоятельную деятельность детей 3-7 лет (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная 
гигиена) в режиме дня должно отводиться не менее 3-4 часов. 
Рекомендуемая продолжительность ежедневных прогулок составляет 3-4 часа. Продолжительность прогулки 
определяется дошкольной образовательной организацией в зависимости от климатических условий. При 
температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки рекомендуется 
сокращать. 

 
Режим пребывания детей в МБДОУ детский сад «Малыш» 

на теплый период 
 Вторая группа 

раннего 
возраста 

Младшая 
группа 

 

Средняя  группа  
«Матрёшки» 

Старшая  группа 
«Смородинки» 
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«Вишенки» «Гномики» 
Прием детей, взаимодействие 
с родителями, совместная 
деятельность, 
самостоятельная 
деятельность 

7.30-8.15 7.30-8.15 
 

7.30-8.15 7.30-8.15 
 

Утренняя гимнастика на 
воздухе 

8.15-8.19 (4-5) 8.15-8.20 
(5-6) 

8.15-8.21 (6-8) 8.15-8.23 (8-10) 

Подготовка к завтраку, 
завтрак, гигиенические 
процедуры 

8.19-8.45 8.20-8.40 8.21-8.41 8.23-8.43 

Игры, самостоятельная 
деятельность, подготовка к 
прогулке, выход на прогулку 

8.45-9.15 8.40-9.15 8.41-9.15 8.43-9.15 

Прогулка (игры, игры-
экспериментирования, труд, 
наблюдения, индивидуальная 
работа, закаливающие 
процедуры, самостоятельная 
деятельность) 

9.15-11.25 9.15-11.50 9.15-12.00 9.15-12.10 

Непрерывная 
образовательная 
деятельность (НОД) 

9.15-9.45  
(по 

подгруппам) 

9.15-9.30 9.15-9.35 9.15-9.40 

Подготовка к завтраку, 
второй завтрак 

9.45-10.00 9.55-10.05 10.05-10.15 10.10-10.20 

Возвращение с прогулки 11.25-11.35 11.50-12.00 12.00-12.10 12.10-12.20 
Подготовка к обеду, обед 11.35 -12.00 12.00 -12.25 12.10-12.30 12.20-12.40 
Спокойные игры, подготовка 
ко сну, чтение 
художественной литературы,  
дневной сон. 

12.00-15.00 12.25-15.00 12.30-15.00 12.40-15.00 

Постепенный подъём, 
гимнастика после сна. 

15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.25 

Подготовка к полднику, 
полдник. 

15.25-15.45 15.25-15.45 15.25-15.45 15.25-15.40 

Игры, самостоятельная и 
организованная деятельность 
детей. 
Чтение художественной 
литературы. 

15.45-16.30 
5-8 минут 

15.45-16.30 
5-10 минут 

15.45-16.30 
10-15 минут 

15.40-16.30 
10-15 минут 

Подготовка к прогулке, 
прогулка. 
Постепенный уход детей 
домой. 

16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 

На самостоятельную деятельность детей 3-7 лет  в режиме дня должно отводиться не менее 3-4 часов. 
Продолжительность прогулок варьируется в зависимости от погодных условий.  В теплое время  
образовательная деятельность  может проводиться на участке во время прогулки. 

16.30-18.00 

 
 
 

3.4. Структура планирования образовательной деятельности в течение дня, сетка 
непрерывной образовательной деятельности 

Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической оценки 
индивидуального развития детей и направлено в первую очередь на создание психолого-
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педагогических условий для развития каждого ребенка, в том числе, на формирование 
развивающей предметно-пространственной среды. Планирование деятельности МБДОУ 
детский сад «Малыш» направлено на совершенствование деятельности и учитывает результаты 
как внутренней, так и внешней оценки качества реализации Программы. 

Программа не предусматривает жесткого регламентирования образовательного процесса 
и календарного планирования образовательной деятельности, оставляя педагогам пространство 
для гибкого планирования их деятельности, исходя из особенностей реализуемой основной 
образовательной программы, условий образовательной деятельности, потребностей, 
возможностей и готовностей, интересов и инициатив воспитанников и их семей, педагогов и 
других сотрудников МБДОУ. 

Цель Планирования ОД – моделирование образовательной деятельности по реализации 
ООП ДО с учетом реальных условий, образовательных потребностей и особенностей развития 
воспитанников каждой возрастной группы. 

Задачи Планирования ОД: 
− регламентирует деятельность педагогических работников ДОУ; 
− конкретизирует цели и задачи образовательной деятельности в каждой возрастной 

группе; 
− определяет учет освоения воспитанниками содержания образовательных областей 

в каждой возрастной группе (планируемые результаты); 
− определяет объем и содержание образовательного материала, который предлагается 

воспитанниками каждой возрастной группы для освоения; 
− способствует совершенствованию вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации ООП ДО, которые специфичны для конкретного возраста и (или) 
контингента детей каждой возрастной группы; 

− определяет организационные аспекты образовательного процесса каждой возрастной 
группы. 

В МБДОУ детский сад «Малыш» предусмотрено следующее планирование 
образовательной деятельности: 

• Планирование образовательной деятельности во второй группе раннего возраста 
"Вишенки" общеразвивающей направленности 

• Планирование образовательной деятельности в младшей группе "Гномики" 
общеразвивающей направленности 

• Планирование образовательной деятельности в средней группе "Матрешки" 
общеразвивающей направленности 

• Планирование образовательной деятельности в старшей группе "Смородинки" 
общеразвивающей направленности 

• Планирование образовательной деятельности по тематическому блоку "Музыкальная 
деятельность" ОО "Художественно-эстетическое развитие" 

• Планирование образовательной деятельности по тематическому блоку "Физическая 
культура" ОО "Физическое развитие". 
Продолжительность _____ непрерывной _____ непосредственно ____ образовательной 

деятельности 
- для детей 3-го года жизни – не более 10 минут, 
- для детей 4-го года жизни - не более 15минут, 
- для детей 5-го года жизни - не более 20минут, 
- для детей 6-го года жизни - не более 25минут 
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Структура планирования образовательной деятельности в течение дня 

Совместная деятельность] 
Деятельность взрослого и детей с учетом 
интеграции образовательных областей Организация развивающей среды 

для самостоятельной деятельности 
детей (центры активности, все 
помещения группы) 

Групповая, 
подгрупповая 

Индивидуальная 
Образовательная 

деятельность в режимных 
моментах 

 Утро 
 Утренняя гимнастика; 
дидактические игры, 
чтение художественной 
литературы; беседа; 
развивающие игры; 
артикуляционная, 
пальчиковая, дыхательная 
гимнастика, 
психогимнастика 

Беседа; 
подражательные 
движения; 
обучающие 
игры. 
Закрепление 
пройденного по 
образовательным 
областям 

Объяснение, показ 
личный пример, 
напоминание, 
ситуативный разговор, 
напоминание. 

Обогащение предметно - 
развивающей среды в группе. 
Активизация детей на 
самостоятельную деятельность в 
центрах: книги, природы, 
художественного творчества; 
дежурства; сюжетно-ролевые игры; 
самообслуживание; моделирование; 
ведение календаря природы. 

Организованная образовательная деятельность 

по сетке непрерывной образовательной деятельности 
Подготовка к прогулке, прогулка 

Подвижная игра, 
спортивные игры, 
физкультурное занятие на 
улице. Наблюдения за 
объектами живой и 
неживой природы. 
Целевые прогулки, 
экскурсии. Труд на 
участке, в цветнике, 
огороде. 

Беседа; 
подражательные 
движения; 
обучающие 
игры. 
Закрепление 
пройденного по 
образовательным 
областям. 
Коррекция. 

Сюжетно-ролевая игра, 
наблюдение, 
экспериментирование, 
исследовательская 
деятельность, 
конструирование, 
развивающие игры, 
рассказ, беседа, 
проектная деятельность, 
проблемные ситуации, 
сравнение, объяснение, 
показ, личный пример, 
ситуативный разговор. 

Обогащение предметно - 
развивающей среды в группе, на 
участке. Сюжетно-ролевые, 
дидактические, настольнопечатные 
игры. Игры с песком (со снегом). 
Экспериментирование (песок, вода, 
снег, ветер). Моделирование. 
Опыты. Продуктивная 
деятельность. 

Возвращение с прогулки, работа перед сном 

Чтение 
художественной 
литературы. 

Самостоятельная 
деятельность 
детей. 

сравнение, личный 
пример, объяснение, 
показ, ситуативный 
разговор, рассказ, беседа, 

Самостоятельная деятельность 
детей в различных центрах 
активности. 

II половина дня 

Гимнастика после сна, 
закаливание. Сюжетно-
ролевые, дидактические, 
досуговые игры. Чтение 
художественной 
литературы, видео - 
просмотры. 
Викторины, конкурсы, 
КВН. Совместный труд 
детей. Выставки. 
Драматизации. Показ 
спектаклей. 

Беседа; 
подражательные 
движения; 
обучающие 
игры. 
Закрепление 
пройденного по 
образовательным 
областям. 
Коррекция. 

Сюжетно-ролевая игра, 
наблюдение, 
экспериментирование, 
исследовательская 
деятельность, 
конструирование, 
развивающие игры, 
рассказ, беседа, 
проектная деятельность, 
проблемные ситуации, 
сравнение, объяснение, 
показ, личный пример, 
ситуативный разговор. 

Обогащение предметно - 
развивающей среды в группе. 
Игры-экспериментирования, 
сюжетные самодеятельные, 
дидактические, настольные игры. 
Самостоятельная художественная 
деятельность, творческие задания; 
дежурство; ведение календаря 
природы. Работа в центрах: 
природы, книги, художественного 
творчества. Опыты. Постройки для 
сюжетных игр. 
Продуктивная деятельность. 

Прогулка 

Все мероприятия планируются также как и в первую половину дня. 
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Работа по реализации образовательной области «Социально-коммуникативное 
развитие» осуществляется в основном в ходе образовательной деятельности с детьми в 
режимных моментах и самостоятельной деятельности детей. 

Календарно-тематический план по ознакомлению с родным краем во второй группе 
раннего возраста* 

Месяц Тема и содержание работы с детьми Взаимодействие с родителями (законными 
представителями) 

Сентябрь Детский сад 
- Адаптация 
- Экскурсия по группе  
- Экскурсия по участку детского сада 
- «Как много ребят ходит в детский 
сад» - ознакомительная экскурсия 
 - Презентация «Детский сад» 
- Рассматривание альбома 
«Александров-Гай», фотографии 
детского сада, детей, сотрудников 
- Развлечение «Здравствуй, детский 
сад!» 

Родительское собрание. Информация о 
работе по ознакомлению с родным селом 
Памятка для родителей «Что рассказать 
ребёнку о детском саде» 
Ширма-раскладка «Я иду в детский сад» 
Пополнение альбома «Александров-Гай», 
фотографии детского сада, детей, 
сотрудников 

Октябрь Осень в нашем селе 
- Беседа с детьми об осени. Отметить 
изменения и красоту осенней природы 
села. 
- Наблюдения в природе и экскурсии 
- Труд в природе, помощь взрослым 
- Чтение доступных произведений 
местных авторов 
- Сюжетно-ролевая игра «Магазин» 
(овощи, фрукты) 

Прогулки родителей с детьми по парку, 
улицам села, обращая внимание на осенние 
изменения в природе. 
Наблюдение детей за работой родителей на 
огороде, в саду. 
Пополнение альбома «Александров-Гай», 
фотографии осенних пейзажей села 
 

Ноябрь  Мой дом, мое село 
- Презентация «Александров-Гай» 
 - Строительные игры (строим дома, 
улицу, дорогу) 
- Рассматривание альбома 
«Александров-Гай» - разные дома, 
улица, магазин, поликлиника, 
парикмахерская. 
- Сюжетно-ролевые игры 
«Парикмахерская», «Больница», 
«Магазин» 

Прогулки по селу, знакомить с ближайшим 
окружением (основными объектами 
инфраструктуры села): дом, улица, магазин, 
поликлиника, парикмахерская. 
Пополнение альбома «Александров-Гай», 
фотографии домов, улиц, объектов 
инфраструктуры села 
 

Декабрь Зима в Александров-Гае 
- Природа зимой: наблюдения в 
природе, рассматривание фотографий 
- Зимние забавы – беседа, 
рассматривание фотографий 
- Организация зимних забав на 
прогулке 
- Новогоднее украшение группы, 
участка 
- Чтение доступных произведений 
местных авторов 
- Наблюдение за трудом взрослых на 
участке 

Сообщение на родительском собрании 
«Воспитание любви к родному селу». 
Семейные традиции встречи нового года. 
Фотовыставка «Я люблю родной Ал-гай». 
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Январь Спорт в селе 
- Рассматривание альбома 
«Александров-Гай», фотографии 
спортивной жизни и спортивных 
объектов нашего села 
- Вовлекать детей в разговор «Как мы 
гуляли в парке», «Как мы катались с 
горки» и т.д. 
- Рассматривание карточек «Виды 
спорта» 
- Наблюдение за воспитанниками 
старшей группы, играющими в 
спортивные игры 
- Спортивное развлечение 
- Народные подвижные игры.  

Посещение с детьми катка, катание детей на 
санках, с горки 
Посещение спортивных мероприятий, 
проводимых в селе. 
«Активный отдых зимой» - консультация 
для родителей 
«Зимние игры и развлечения» - папка-
передвижка 
 

Февраль Животные нашего края 
- Рассматривание иллюстраций и 
фотографий 
- Игры с  игрушками-животными 
- Макет «Животные нашего села» 
- Наблюдение за птицами, 
прилетающими на участок 
- П/игры  
- Чтение доступных произведений 
местных авторов о животных нашего 
края 

Воспитание любви к животным, заботиться о 
домашнем питомце. 
Пополнение альбома фотографиями и 
иллюстрациями о животном мире нашего 
края. 
  

Март Мамин день 
- Организация всех видов 
деятельности вокруг темы семьи, 
любви к маме, бабушке 

Пополнение альбома «Александров-Гай» 
фотографиями мам, бабушек, весенних 
праздников 
Посещение народных праздничных гуляний. 

Апрель 
 
 
 
 
 

Весна в Александров-Гае 
- Наблюдение. Прилёт птиц, 
поведение птиц весной 
- Рассматривание фотографий: степь 
весной, тюльпаны.    
- Наблюдение за проезжей части, 
правила безопасности 
- Чтение доступных произведений 
местных авторов о весне в нашем селе 
- Помощь взрослым (труд в природе) 
- Рисование тюльпанов 
(примакивание) 
- П/игра «Птичка, раз! Птичка – два!» 

Знакомить детей с транспортом, с дорогой 
Вывешивать скворечники для птиц, съездить 
в степь, полюбоваться красотой цветения 
тюльпанов. 
«Прогулки и их значение для укрепления 
здоровья детей» - информация для родителей 

Май Растения и насекомые нашего края 
- Наблюдения в природе, целевые 

прогулки: дать элементарные 
представления о растениях данной 
местности: деревьях, цветущих 
травянистых растениях (одуванчик) 

- Наблюдения за насекомыми: 
бабочка, божья коровка и др. 
- Чтение доступных произведений 
местных авторов о растениях и 
насекомых нашего села 

Рассказать детям о растениях, растущих 
рядом с домом, привлекать к наблюдению за 
насекомыми. 
Пополнение альбома «Александров-Гай» 
фотографиями растений и насекомых нашего 
края 
 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад «Малыш»  
с. Александров-Гай Александрово-Гайского муниципального района Саратовской области 

 
 

54 
 

- Наблюдение за трудом в природе, 
посильная помощь взрослым 

Календарно-тематический план по ознакомлению с родным краем в младшей группе* 

Месяц Тема и содержание работы с детьми С родителями 
Сентябрь Детский сад 

- Развлечение «До свиданье лето, 
здравствуй, детский сад!» 
- Экскурсия по группе, помещения и 
уголки группы 
- Экскурсии по детскому саду, кто 
работает в детском саду, много ребят 
ходит в детский сад 
 - Презентация «Детский сад» 
- Рассматривание альбома 
«Александров-Гай», фотографии 
детского сада, детей, сотрудников 
- Работа в рамках проекта «Детский 
сад, детский сад – как он нужен для 
ребят» 

Родительское собрание. Информация о 
работе по ознакомлению с родным селом 
  
Памятка для родителей «Что рассказать 
ребёнку о детском саде» 
 
Ширма-раскладка «Я иду в детский сад» 
 
Пополнение альбома «Александров-Гай», 
фотографии детского сада, детей, 
сотрудников 

Октябрь Осень в нашем селе 
- Беседа с детьми об осени. Отметить 
изменения и красоту осенней природы 
села. 
- Наблюдения в природе и экскурсии 
- Труд в природе, помощь взрослым 
- Чтение произведений местных 
авторов об осени в нашем селе 
- Сюжетно-ролевая игра «В детский 
сад привезли хлеб», «Магазин 
«Овощи» 

Прогулки по парку, улицам села, обращая 
внимание на осенние изменения в природе. 
Привлечение детей к осенней работе на 
огороде. 
Пополнение альбома «Александров-Гай», 
фотографии осенних пейзажей села 
 

Ноябрь  Мой дом, мое село 
- Презентация «Александров-Гай» 
 - Строительные игры (строим дома, 
улицу, дорогу) 
- Рассматривание альбома 
«Александров-Гай» - разные дома, 
улица, магазин, поликлиника, 
парикмахерская. 
- Сюжетно-ролевые игры 
«Парикмахерская», «Больница», 
«Магазин» 

Прогулки по селу, знакомить с ближайшим 
окружением (основными объектами 
инфраструктуры села): дом, улица, магазин, 
поликлиника, парикмахерская. 
Пополнение альбома «Александров-Гай», 
фотографии домов, улиц, объектов 
инфраструктуры села 
 

Декабрь Зима в Александров-Гае 
- Природа зимой: наблюдения в 
природе, рассматривание фотографий 
- Зимние забавы – беседа, 
рассматривание фотографий 
- Организация зимних забав на 
прогулке 
- Новогоднее украшение группы, 
участка 
- Чтение произведений местных 
авторов о зиме в нашем селе 

Сообщение на родительском собрании 
«Воспитание любви к родному селу». 
Семейные традиции встречи нового года. 
Фотовыставка «Я люблю родной Алгай». 
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- Труд в природе, помощь взрослым 
Январь Спорт в селе 

- Рассматривание альбома 
«Александров-Гай», фотографии 
спортивной жизни и спортивных 
объектов нашего села 
- Вовлекать детей в разговор «Как мы 
гуляли в парке», «Как мы катались с 
горки» и т.д. 
- Рассматривание карточек «Виды 
спорта» 
- Трудовая деятельность. 
Строительство снежных построек.  
- Спортивное развлечение 
- Народные подвижные игры.  

Посещение катка, катание на лыжах, 
санках, с горки 
Посещение спортивных мероприятий, 
проводимых в селе. 
«Активный отдых зимой» - консультация 
для родителей 
«Зимние игры и развлечения» - папка-
передвижка 
 

Февраль Животные нашего края 
- Рассматривание иллюстраций и 
фотографий 
- Лепка и рисование животных. 
- Загадки про животных 
- Макет «Животные нашего села» 
- Наблюдение за птицами, 
прилетающими на участок 
- П/игры  
- Чтение произведений местных 
авторов о животных нашего края 

Воспитание любви к животным, заботиться 
о домашнем питомце. 
Пополнение альбома фотографиями и 
иллюстрациями о животном мире нашего 
края. 
  

Март Мамин день 
- Организация всех видов деятельности 
вокруг темы семьи, любви к маме, 
бабушке 

Пополнение альбома «Александров-Гай» 
фотографиями мам, бабушек, весенних 
праздников 
Посещение народных праздничных 
гуляний. 

Апрель 
 
 
 
 
 

Весна в Александров-Гае 
- Наблюдение. Прилёт птиц, поведение 
птиц весной 
- Рассматривание фотографий: степь 
весной, тюльпаны.    
- Экскурсия к проезжей части, правила 
безопасности 
- Чтение произведений местных 
авторов о весне в нашем селе 
- Труд в природе, помощь взрослым 
- Рисование тюльпанов 
(примакивание) 
- П/игра «Птичка, раз! Птичка – два!» 

Учить детей безопасному поведению на 
дороге. 
Вывешивать скворечники для птиц, 
съездить в степь, полюбоваться красотой 
цветения тюльпанов. 
«Прогулки и их значение для укрепления 
здоровья детей» - информация для 
родителей 

Май Растения и насекомые нашего края 
- Наблюдения в природе, целевые 

прогулки: дать элементарные 
представления о растениях данной 
местности: деревьях, цветущих 
травянистых растениях (одуванчик, 
мать-и-мачеха и др.) 

- Наблюдения за насекомыми: 
бабочка, майский жук, божья 
коровка, стрекоза и др. 

Рассказать детям о растениях, растущих 
рядом с домом, привлекать к наблюдению 
за насекомыми. 
Пополнение альбома «Александров-Гай» 
фотографиями растений и насекомых 
нашего края 
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- Чтение произведений местных 
авторов о растениях и насекомых 
нашего села 
- Труд в природе, помощь взрослым 

 
Календарно-тематический план по ознакомлению с родным краем   

в средней группе* 
Месяц Тема и содержание работы с детьми С родителями 
Сентябрь Детский сад 

- Развлечение «До свиданье лето, 
здравствуй, детский сад!» 
- Экскурсия по группе, помещения и 
уголки группы 
- Экскурсии по детскому саду, кто 
работает в детском саду, много ребят 
ходит в детский сад 
 - Презентация «Детский сад» 
- Рассматривание альбома 
«Александров-Гай», фотографии 
детского сада, детей, сотрудников 
- Работа в рамках проекта «Детский 
сад, детский сад – как он нужен для 
ребят» 

Родительское собрание. Информация о 
работе по ознакомлению с родным селом 
  
Памятка для родителей «Что рассказать 
ребёнку о детском саде» 
 
Ширма-раскладка «Я иду в детский сад» 
 
Пополнение альбома «Александров-Гай», 
фотографии детского сада, детей, 
сотрудников 

Октябрь Осень в нашем селе 
- Беседа с детьми об осени. Отметить 
изменения и красоту осенней природы 
села. 
- Наблюдения в природе и экскурсии 
- Труд в природе, помощь взрослым 
- Чтение произведений местных 
авторов об осени в нашем селе 
- Сюжетно-ролевая игра «В детский 
сад привезли хлеб», «Магазин 
«Овощи» 

Прогулки по парку, улицам села, обращая 
внимание на осенние изменения в 
природе. 
Привлечение детей к осенней работе на 
огороде. 
Пополнение альбома «Александров-Гай», 
фотографии осенних пейзажей села 
 

Ноябрь  Мой дом, мое село 
- Презентация «Александров-Гай» 
 - Строительные игры (строим дома, 
улицу, дорогу) 
- Рассматривание альбома 
«Александров-Гай» - разные дома, 
улица, магазин, поликлиника, 
парикмахерская. 
- Сюжетно-ролевые игры 
«Парикмахерская», «Больница», 
«Магазин» 

Прогулки по селу, знакомить с 
ближайшим окружением (основными 
объектами инфраструктуры села): дом, 
улица, магазин, поликлиника, 
парикмахерская. 
Пополнение альбома «Александров-Гай», 
фотографии домов, улиц, объектов 
инфраструктуры села 
 

Декабрь Зима в Александров-Гае 
- Природа зимой: наблюдения в 
природе, рассматривание фотографий 
- Зимние забавы – беседа, 
рассматривание фотографий 
- Организация зимних забав на 
прогулке 
- Новогоднее украшение группы, 
участка 

Сообщение на родительском собрании 
«Воспитание любви к родному селу». 
Семейные традиции встречи нового года. 
Фотовыставка «Я люблю родной Алгай». 
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- Чтение произведений местных 
авторов о зиме в нашем селе 
- Труд в природе, помощь взрослым 

Январь Спорт в селе 
- Рассматривание альбома 
«Александров-Гай», фотографии 
спортивной жизни и спортивных 
объектов нашего села 
- Вовлекать детей в разговор «Как мы 
гуляли в парке», «Как мы катались с 
горки» и т.д. 
- Рассматривание карточек «Виды 
спорта» 
- Трудовая деятельность. 
Строительство снежных построек.  
- Спортивное развлечение 
- Народные подвижные игры.  

Посещение катка, катание на лыжах, 
санках, с горки 
Посещение спортивных мероприятий, 
проводимых в селе. 
«Активный отдых зимой» - консультация 
для родителей 
«Зимние игры и развлечения» - папка-
передвижка 
 

Февраль Животные нашего края 
- Рассматривание иллюстраций и 
фотографий 
- Лепка и рисование животных. 
- Загадки про животных 
- Макет «Животные нашего села» 
- Наблюдение за птицами, 
прилетающими на участок 
- П/игры  
- Чтение произведений местных 
авторов о животных нашего края 

Воспитание любви к животным, 
заботиться о домашнем питомце. 
Пополнение альбома фотографиями и 
иллюстрациями о животном мире нашего 
края. 
  

Март Мамин день 
- Организация всех видов деятельности 
вокруг темы семьи, любви к маме, 
бабушке 

Пополнение альбома «Александров-Гай» 
фотографиями мам, бабушек, весенних 
праздников 
Посещение народных праздничных 
гуляний. 

Апрель 
 
 
 
 
 
 
 

Весна в Александров-Гае 
- Наблюдение. Прилёт птиц, поведение 
птиц весной 
- Рассматривание фотографий: степь 
весной, тюльпаны.    
- Экскурсия к проезжей части, правила 
безопасности 
- Чтение произведений местных 
авторов о весне в нашем селе 
- Труд в природе, помощь взрослым 
- Рисование тюльпанов (примакивание) 
- П/игра «Птичка, раз! Птичка – два!» 

Учить детей безопасному поведению на 
дороге. 
Вывешивать скворечники для птиц, 
съездить в степь, полюбоваться красотой 
цветения тюльпанов. 
«Прогулки и их значение для укрепления 
здоровья детей» - информация для 
родителей 
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Май Растения и насекомые нашего края 
- Наблюдения в природе, целевые 

прогулки: дать элементарные 
представления о растениях данной 
местности: деревьях, цветущих 
травянистых растениях (одуванчик, 
мать-и-мачеха и др.) 

- Наблюдения за насекомыми: 
бабочка, майский жук, божья 
коровка, стрекоза и др. 
- Чтение произведений местных 
авторов о растениях и насекомых 
нашего села 
- Труд в природе, помощь взрослым 

Рассказать детям о растениях, растущих 
рядом с домом, привлекать к наблюдению 
за насекомыми. 
Пополнение альбома «Александров-Гай» 
фотографиями растений и насекомых 
нашего края 
 

 
Календарно-тематический план по ознакомлению с родным краем в старшей группе* 

 
Сроки 

 
Содержание работы с детьми 

 
Содержание работы с 

родителями 

Сентябрь 

День знаний 
1. «1 сентября – День знаний». 

Рассказ детей о своих братьях и 
сёстрах, обучающихся в школе, и о 
том, как отмечают в семье День 
знаний. Мы – дошколята. Мы – 
будущие школьники. 

2. Дид. игра «Что мне нужно в 
школе?» (из различных предметов дети 
выбирают те, которые необходимы в 
школе) 

3.Чтение детям рассказа Л. Н. 
Толстого «Филлипок», стихотворения 
З. Александровой «В школу», книги 

4.Слушание песен о школе. 
5. Сюжетно – ролевая игра «Школа», 

«Магазин канцтоваров». 
6. НОД Рисование.  
«Букет первоклассника» 
7.Экскурсия к школе в посёлке 

Газовиков. 
8. Презентация о школе. 

«Школьная линейка». Посещение 
линейки, посвящённой 1 сентября. 

 
Родительское собрание. Информация 

о проекте. 
  
Памятка для родителей «Что 

рассказать ребёнку о школе?» 
 
Объявление о начале выставки 

«Живут в Алгае мастера» 
 
Пополнение альбома «Александров-

Гай» фотографиями о школах села. 

Октябрь 

1.Беседа с детьми об осени. Отметить 
изменения и красоту осенней природы. 
Красив Алгай осенью! Наблюдения в 
природе. 

2.В селе Александров-Гай есть река 
Большой Узень. Рассказ детей из 
личного опыта о реке. Рассматривание 
фотографий о реке, об отдыхе на ней. 
Мост через реку. 

3.Макет «Речные рыбы». 
4.Рассказ воспитателя о 

промышленных предприятиях села: 

Целевые прогулки к реке Большой 
Узень. Через реку построен новый мост, 
который соединяет село Алгай с селом 
Новоалександровка. Сравнение старого 
и нового моста. 

Ходить с детьми на рыбалку. 
Знакомить детей со своими 

профессиями. 
«Профессии наших предков» -

рассказы родителей о трудовой 
деятельности своих предков, показ 
фотографий предков, сравнение 
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компрессорная станция по перекачке 
газа, хлебозавод. В селе живут люди 
разных профессий. Профессии села. 

5. Чтение произведений из сборника 
об Ал-гае. Пословицы о труде. 

6.Сюжетно-ролевая игра «В детский 
сад привезли хлеб» 

особенностей автоматизированного 
труда современности и ручного труда 
прошлого.  

Хозяйство семьи. Нужно помнить, 
что от труда всех членов семьи зависит 
её благополучие.   

Ноябрь 

Мой дом. Беседа о домах. Расскажи о 
своём доме. 
1. Символика района.  
2. Рассматривание символики  – герб. 
3. Ситуация общения «Что такое 

герб?» 
4. Доска почёта в селе.   
5. Заучивание стихов о селе. 
6. Рисование, конструирование домов. 
7. Развлечение «Ярмарка загадок» или 

«Истоки народной мудрости». 

Обращать внимание детей на дома, 
они разные: одноэтажные, 
многоэтажные, деревянные, кирпичные 
и т. д. 

В селе есть дома старой архитектуры. 
Составление семейного герба. 
Участие в развлечении. 
Посещение детской библиотеки. 

Декабрь 

Зима в Алгае. 
1.Природа зимой, река зимой. 
2.Беседа «Зимние забавы» 
3.Изготовление игрушек на главную 

ёлку села. (Х. ТВ.) 
4. Новогодний праздник в селе. 
5. Обмен впечатлениями об 

украшении села к новому году. 

Сообщение на родительском 
собрании «Воспитание любви к родному 
селу». 

Семейные традиции встречи нового 
года. 

Фотовыставка «Я люблю родной 
Алгай». 

Январь 

Спорт в селе. 
1. В селе Новоалександровка 

построен ФОК (физкультурно-
оздоровительный комплекс). 
Рассматривание фотографий – бассейн, 
«Веселые старты»  

2. Рассказы детей из личного опыта о 
посещении ФОКа. 

3. Дид. игра «Назови вид спорта». 
4.Трудовая деятельность. 

Строительство снежных построек.  
5. Народные подвижные игры.  

Пропаганда здорового образа жизни. 
Посещение катка, ФОКа. катание на 

лыжах, санках.  
Посещение спортивных 

мероприятий, проводимых в селе. 
 

Февраль 

1.Животные нашего края. 
Рассматривание иллюстраций. 

2. НОД Лепка животных. 
3.Загадки про животных 
4. Викторина о родном крае. 

Воспитание любви к животным, 
заботиться о домашнем питомце. 

Посещение краеведческого музея 
села. 

Пополнение альбома фотографиями о 
музее. 

Март 

1. Памятники села. Беседа «Кто такой 
герой?» 

2. Аллея славы. Рассматривание 
фотографий, рассказ воспитателя. 

3.Народные праздники в Алгае: 
Масленица. 

4.Казахский праздник: Наурыз 

Прогулки по селу. Обращать 
внимание детей на памятники, 
рассказывать в доступной форме о 
героях села прошлого и настоящего 
времени. 

Посещение праздничных гуляний, 
фотографии в альбом. 
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Апрель 
 

1. НОД «По селу гуляй – правила 
дорожного движения соблюдай». 

2.Рассказывание из личного опыта 
«Как мы побывали на почте». 

3. Сюжетно – ролевая игра «Почта». 
4. Рисование «Я с мамой и папой иду 

домой». 
5. Наблюдение. Прилёт птиц – 

жаворонков, степь весной – тюльпаны.    
6. Развлечение «Весна, весна в 

родном Ал-гае» 

Учить детей безопасному поведению 
на дороге, обращать внимание детей на 
дорожные знаки. 

Закрепить с детьми домашний адрес. 
Вывешивать скворечники для птиц, 

съездить в степь, полюбоваться 
красотой цветения тюльпанов. 

Май 
 

День Победы.  
1. Экскурсия на площадь 35-летия 

Победы. 
2. Заучивание стихов к празднику. 
3. Интегрированная НОД 
4. Утренник, посвященный 75-летию 

Победы в Великой отечественной 
войне 

5. Сюжетно-ролевая игра «Военная 
машина» 

6. Вернисаж детского творчества 
«Салют Победе!» 

Участие в общественном празднике 9 
Мая. 

 
Рассказывать детям о родственниках  

- ветеранах.  
Подведение итогов выставки «Живут 

в Алгае мастера».   

* Данное содержание интегрируется  со всеми образовательными областями: «Познавательное развитие», 
«Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», 
«Физическое развитие» 

3.5. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 
Планирование ОД предусматривает организацию культурно-досуговой деятельности 

детей, задачами которой являются: 
− организация культурного отдыха детей, их эмоциональной разрядки; 
− развитие детского творчества в различных видах деятельности и культурных 

практиках; 
− создание условий для творческого взаимодействия детей и взрослых; 
− обогащение личного опыта детей разнообразными впечатлениями, расширение их 

кругозора средствами интеграции содержания различных образовательных областей; 
− формирование у детей представлений об активных формах культурного отдыха. 
Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий обусловлены реализацией 

комплексно-тематического построения образовательного процесса. 
Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения 

планирования ОД является примерный календарь праздников, тематика которых ориентирована 
на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящена различным сторонам 
человеческого бытия: традиционным для семьи, общества и государства праздничным 
событиям (Новый год, 8 Марта и др.); наиболее «важным» профессиям (воспитатель, врач, 
строитель и др.); явлениям нравственной жизни ребенка (Дни «спасибо», доброты, друзей и 
др.); окружающей природе (вода, земля, птицы, животные и др.); миру искусства и литературы 
(Дни музыки, детской книги, театра и др.); событиям, формирующим чувство гражданской 
принадлежности ребенка (День защитника Отечества и др.). 

Мероприятия групповые, межгрупповые и общесадовские: походы; физкультурные досуги 
(проводятся 1 раза в месяц); спортивные праздники (проводятся 2-3 раза в год); соревнования; 
дни здоровья; тематические досуги; праздники; фестивали; театрализованные представления; 
смотры и конкурсы; экскурсии. 
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Комплексно-тематическое планирование образовательного процесса 
Распределение образовательной деятельности по темам в МБДОУ детский сад «Малыш» 

Сроки Вторая группа 
раннего возраста 

Младшая 
группа Средняя группа Старшая группа 

Сентябрь 1 нед. 
 

Детский сад 
 

До свидания, лето, 
здравствуй, 
детский сад! 
 

День знаний 
 

День знаний  

Сентябрь 2 нед. 
 

Я в мире человек Я в мире человек Я в мире человек  Я вырасту 
здоровым  

Сентябрь 3 нед. 
 

Я в мире человек Я в мире человек Я в мире человек  Я вырасту 
здоровым  

Диагностика (мониторинг) - 24.09 - 05.10 
Сентябрь 4 нед. 
 

Осень 

(27 сентября - День 
воспитателя и всех 
дошкольных 
работников) 

Осень 

(27 сентября - 
День воспитателя 
и всех 
дошкольных 
работников) 

Осень. 
Что растет в саду 
и огороде  
(27 сентября - 
День 
воспитателя и 
всех 
дошкольных 
работников) 

Осень. 
Как хлеб на стол 
пришел 
(27 сентября - 
День 
воспитателя и 
всех 
дошкольных 
работников) 

Октябрь 1 нед. 
 

Осень Осень Осень. 
Что растет в саду 
и огороде 

Что растет в саду и 
огороде 
 

Октябрь 2 нед. 
 

Осень Осень Осень в лесу, в 
степи (животные, 
растения) 

Осень в лесу, степи 
(животные, 
растения) 

Октябрь 3 нед. 
 

Осень Осень Осенние 
фантазии 

 

Осенние фантазии 

Октябрь 4 нед. 
 

Дружба. Что такое 
хорошо и что 
такое плохо. 

Дружба. Что 
такое хорошо и 
что такое 
плохо. 

Дружба. Что 
такое хорошо и 
что такое 
плохо.  

Дружба.  
День народного 
единства. 
 

Октябрь 5 нед. 
 

Мой дом 
 

Мой дом, моё 
село  
 

Моё село, моя 
страна 

Мое село, моя 
страна 

Ноябрь 1 нед. 
 

Мой дом 
 

Мой дом, моё 
село  
 

Моё село, моя 
страна 
 

Мое село, моя 
страна 

Ноябрь 2 нед. 
 

Детям о ПДД 
 

Детям о ПДД 
 

Детям о ПДД 
 

Детям о ПДД 
 

Ноябрь 3 нед. 
 

Детям о ПДД 
(18 ноября – день 
рождения Деда 
Мороза) 
(День матери – 
последнее 
воскресенье ноября) 

Детям о ПДД 
(18 ноября – день 
рождения Деда 
Мороза) 
(День матери – 
последнее 
воскресенье 
ноября) 

Детям о ПДД 
(18 ноября – день 
рождения Деда 
Мороза) 
(День матери – 
последнее 
воскресенье 
ноября) 

Детям о ПДД 
(18 ноября – день 
рождения Деда 
Мороза) 
(День матери – 
последнее 
воскресенье 
ноября) 

Ноябрь 4 нед. 
 

Новогодний праздник  
 

Зимушка-зима 
Зимние забавы 

Природа зимой 
 

Природа зимой 
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Декабрь, 1 нед. 
 

Новогодний праздник  
 

Зимушка-зима 
Зимние забавы 

 
Зимние забавы 

Зимние забавы, 
безопасность 
зимой 

Декабрь, 2 нед. 
 

Новогодний праздник  
 

Новогодний 
праздник  
 

Новогодний 
праздник  
 

Мастерская Деда 
Мороза 
Новый год 

Декабрь, 3 нед. 
 

Новогодний праздник  
 

Новогодний 
праздник  
 

Новогодний 
праздник  
 

Мастерская Деда 
Мороза 
Новый год 

Декабрь, 4 нед. 
 

Новогодний праздник  
 

Новогодний 
праздник  
 

Новогодний 
праздник  
 

Мастерская Деда 
Мороза 
Новый год 

Январь, 1 нед. 
 

Зимняя сказка 
 

Зимняя сказка 
 

Зимняя сказка 
 

Зимние виды 
спорта.  
 

Январь, 2 нед. 
 

Зимняя сказка 
(День снеговика – 
18.01) 

Зимняя сказка 
(День снеговика – 
18.01) 

Зимняя сказка 
(День снеговика – 
18.01) 

Зимняя сказка 
(День снеговика – 
18.01) 

Январь, 3 нед. 
 

Зимняя сказка Птицы и звери 
зимой 

Лаборатория 
«Снежинка» 
 

Лаборатория 
«Снежинка» 
 

Февраль, 1 нед. 
 

Птицы и звери зимой Птицы и звери 
зимой 

Птицы и звери 
зимой 

Птицы и звери 
зимой 

Февраль, 2 нед. 
 

 Птицы и звери зимой День 
защитника 
Отечества  

День 
защитника 
Отечества  

На заставе 
богатырской 
 

Февраль, 3 нед. 
 

Папин день 
(Акция «День 
дарения книг»11.02-
15.02) 

День 
защитника 
Отечества  
(Акция «День 
дарения 
книг»11.02-15.02) 

День 
защитника 
Отечества  
(Акция «День 
дарения 
книг»11.02-15.02) 

Российская Армия 
 (Акция «День 
дарения 
книг»11.02-15.02) 

Февраль, 4 нед. 
 

Папин день День 
защитника 
Отечества  

День 
защитника 
Отечества  

Российская Армия 
 

Март, 1 нед. 
 

Мамин день 8 Марта  8 Марта  Международный 
женский день  

Март, 2 нед. 
 

Мамин день 8 Марта  8 Марта  
(Масленица (04-
10.03.2019) 

Международный 
женский день 
(Масленица (04-
10.03) 

Март, 3 нед. 
 

Народная культура и 
традиции 

Народная 
культура и 
традиции 

Народная 
культура и 
традиции  

Народная культура 
и традиции   

Март, 4 нед. 
 

Я и окружающий мир Я и окружающий 
мир 

Я и окружающий 
мир 

Я и окружающий 
мир 

Март, 5 нед. 
 

Неделя театра Неделя театра Неделя театра Неделя театра 
(1 апреля - День 
смеха) 

Апрель, 1 нед. 
 

Неделя доброты Неделя доброты Неделя доброты Неделя доброты 

Апрель, 2 нед. 
 

Неделя доброты Неделя доброты Неделя доброты Неделя доброты 
(12 апреля - 
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День 
космонавтики) 

Диагностика (мониторинг) – 08.04 – 19.04 

Апрель, 3 нед. 
 

Весна  Весна  Весна 
 

Весенние 
явления 
 

Апрель, 4 нед. 
 

Весна  Весна  Весна 
 

Прогулка в 
весенний лес, в 
степь (животные 
и растения) 

Май, 1,2 нед. 
 

Родной край. Моя 
семья. 

Родной край. Моя 
семья. 

Родной край. 
День Победы 

День Победы  

Май, 2 нед. 
 

Скоро лето. Водичка-
водичка 

Скоро лето. 
Водичка-водичка 

Скоро лето.  
 

Скоро лето.  
 

Май, 3,4 нед. 
 

Скоро лето. Водичка-
водичка 

Скоро лето. 
Водичка-водичка 

Скоро лето.  Скоро лето.  

Тематическое содержание реализуется в ходе непрерывной образовательной 
деятельности, образовательной деятельности в режимных моментах и самостоятельной 
деятельности детей. 

3.6. Организация развивающей предметно-пространственной среды 
Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства МБДОУ, группы и участка, 
материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 
соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 
возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и 
взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: реализацию 
различных образовательных программ; учет национально-культурных, климатических условий, 
в которых осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей. 

При планировании предметно-пространственной среды в МБДОУ опирались на 
принципы построения среды, рекомендованные ФГОС ДО: 
• принцип дистанции позиции при взаимодействии; 
• принцип активности самостоятельности, творчества; 
• принцип стабильности - динамичности развивающей среды; 
• принцип комплексирования и гибкого зонирования; 
• принцип сочетания привычных и неординарных элементов в эстетической 
организации среды; 
• принцип открытости и закрытости (природе, культуре, Я - образ); 
• гендерный принцип; 
• принцип эмоциогенности среды, индивидуальной комфортности и эмоционального 
благополучия каждого ребёнка и взрослого. 

В групповых помещениях учитывается ведущая роль игровой деятельности в развитии, 
что в свою очередь обеспечивает эмоциональное благополучие каждого ребёнка, развитие его 
положительного самоощущения, компетентности в сфере отношений к миру, к людям, к себе, 
включение в различные формы сотрудничества, что и является основными целями дошкольного 
обучения и воспитания. При построении среды были задействованы все виды деятельности. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, 
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соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, 
инвентарем, которые обеспечивают: 
• игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 
воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком 
и водой); 
• двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие 
в подвижных играх и соревнованиях; 
•  эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-
пространственным окружением; 
• возможность самовыражения детей. 

Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые 
и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными 
материалами. 

Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-
пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 
меняющихся интересов и возможностей детей; 

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные 
составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, природные 
материалы, пригодные в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-
заместителей в детской игре). 

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, 
конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и 
оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. 

Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует игровую, двигательную, 
познавательную и исследовательскую активность детей. 

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, 
материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность и 
сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее 
элементов требованиям по надежности и безопасности их использования. 

Наполнение развивающей среды в ДОУ 
Вторая группа раннего возраста 
Материалы для сюжетной игры 

Игрушки-предметы оперирования для детей от 2 до 3 лет (лишь только овладевающих 
условным замещающим действием, подражающим в игре простым бытовым действиям 
взрослых) представляют собой прототипические имитации бытовых "орудий" — игрушечные 
посуда, утюг, молоток и пр. Привлекательны для детей и прототипические имитаторы 
транспорта — грузовики (деревянные и пластмассовые, в которые ребенок может нагружать 
кубики, усесться сам),коляски для кукол, конь на колесиках, тележки и т.п. 

Все эти игрушки для детей до 3 лет должны быть довольно крупными (соразмерными 
самому ребенку или кукле) и готовыми к использованию. 

Игрушки-маркеры условного пространства для детей этого возраста также должны быть 
прототипическими, крупными и готовыми к использованию. В основном, это предметы, 
имитирующие бытовую обстановку: крупная игрушечная мебель, соразмерная самому ребенку 
и большим куклам (кроватка, стол, стулья), кухонный шкафчик, кухонная плита и т.п. Это 
могут быть также имитаторы жилища (ширма-домик, теремок), крупные предметы, 
моделирующие пространство транспортного средства ("остов" автомобиля, автобуса с рулем и 
узнаваемым "фасадом"), в которые дети могут заходить и размещаться внутри. 

Игрушки-персонажи в игре детей 2-3 лет занимают очень важное место, особенно 
куклы. Как и рассмотренные выше типы игрушек, игрушечный персонаж для ребенка 2-3 лет 
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должен представлять собой прототипическую по облику игрушку, крупную и среднюю по 
размерам (далее, говоря о размерах игрушек-персонажей, мы будем иметь в виду примерно 
такие градации: крупная — 35-50 см., средняя — от 10-15 см. до 20-30 см., мелкая — от 5-7 см. 
до 10 см.). Прототипичность куклы заключается в том, что основные черты человеческого 
существа даются в наиболее общем виде. Кукла для ребенка до трех лет - это, в известном 
смысле, подобие его самого: голыш с обобщенными "детскими" чертами лица, одетый в 
простую детскую одежду (как одевают девочек и мальчиков до трех лет). В этом возрасте кукла 
служит объектом воздействия ребенка (а не замещает активного партнера по игре). Он 
осуществляет по отношению к ней условные игровые действия, которые в реальности взрослый 
осуществляет по отношению к нему самому (кормит куклу, поит, купает, укладывает спать и 
т.п.). Именно поэтому существенным требованием к кукле является возможность придавать ей 
соответствующие функциональные позы: кукла должна "уметь" менять положение — стоять, 
сидеть, лежать, ее можно взять за ручку и вести рядом с собой. 

Большой значение для игры детей, начиная с самого раннего возраста, имеют мягкие 
игрушки-персонажи — подобия животных. Как и куклы, для детей раннего возраста мягкая 
игрушка-животное должна быть прототипической,— задавать в своем облике обобщенные, 
наиболее выразительные черты того или иного животного, делая его для ребенка узнаваемым 
(мишка, зайчик, собачка и пр.). Условность мягких игрушек-животных заключается еще и в 
том, что, намекая на облик реального животного, они антропоморфны — имеют строение 
человеческого тела (игрушку можно как куклу усадить за стол, уложить в кроватку, водить за 
лапу-ручку). Такого рода игрушка, как и кукла, выступает для ребенка в качестве объекта 
условных игровых действий. Помимо этого, мягкая антропоморфная игрушка становится для 
ребенка другом, компаньоном. В этой функции она сохраняет свое значение до конца 
дошкольного детства. 

Полифункциональные материалы, которыми замещаются недостающие 
прототипические игрушки, необходимы для обеспечения игры взрослого с детьми и их 
самостоятельной игры. Для детей данного возраста круг полифункциональных материалов 
невелик. Это небольшое количество надувных и набивных модулей, которые маленький 
ребенок может свободно перемещать (валики, кубы, параллепипеды). Они используются для 
огораживания "домика", "автобуса" и пр., как сидения в них, для устройства кроватей для 
кукол и т.п. Кроме того, целесообразно иметь емкость с разрозненными пластмассовыми и 
деревянными кубиками, брусками, шарами разных цветов и размеров. В качестве 
заместителей можно также использовать элементы конструкторов, строительных наборов, 
дидактических материалов, которые имеются в группе для продуктивной и исследовательской 
деятельности детей. 

Сюжетообразующие наборы материала и его размещение 
Для игры детей 2-3 лет, почти всецело зависящих от внешней обстановки, необходимы 

наборы (комплексы) игрового материала, в которых представлены все типы 
сюжетообразующих игрушек (персонажи, предметы оперирования, маркеры пространства). 

В пространстве группового помещения достаточно иметь 3-4 таких целостных 
комплекса (традиционно в дошкольной педагогике их называют тематическими зонами). Это 
комплексы материалов (и часть пространства) для развертывания бытовой тематики: 
1)шкафчик с посудой, кухонная плита и несколько кукол на стульчиках вокруг стола; 2) пара 
кукольных кроватей, шкафчик с "постельными принадлежностями", диванчик, на котором 
могут сидеть и куклы, и дети. Еще один тематический комплекс: домик-теремок — ширма, со 
скамеечкой или модулями внутри, где могут "жить" мягкие игрушки-звери, прятаться и 
устраивать свой "дом" дети; здесь же может развертываться игра взрослого с детьми по 
мотивам простых сказок. И наконец, тематический комплекс для разнообразных "поездок": 
автобус-каркас с модулями-сидениями внутри и рулем на фасадной секции. 

Остальные игровые материалы размещаются в низких стеллажах, передвижных 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад «Малыш»  
с. Александров-Гай Александрово-Гайского муниципального района Саратовской области 

 
 

66 
 

ящиках на колесиках, пластмассовых емкостях, вдвигающихся в нижние открытые полки 
шкафов и т.п. Все материалы, находящиеся в поле зрения, должны быть доступны детям. 

Материалы для игры с правилами 
В возрасте от 2 до 3 лет ребенок овладевает элементарным действием по правилу 

(осуществлять одинаковые действия одновременно или поочередно с другими участниками 
игры). Это только предтеча игры с правилами. Материальной опорой таких действий служат 
разнообразные мячи, шары, с воротцами для прокатывания, желоб для прокатывания шаров и 
симметричных тележек, машин, зверей на колесиках (от одного ребенка к другому и обратно). 
Частично эти предметы совпадают с материалами для развития двигательной активности 
детей (см. раздел "Материалы и оборудование для двигательной активности"). 

 
Игровые материалов для второй группы раннего возраста 

 

 

 

Тип материала Наименование Количество на 
группу 

Игрушки-персонажи Куклы крупные (35-50 см.) 5 разные 
Куклы средние (25-35 см.) 5 разные 
Мягкие антропоморфные животные, крупные (35-50 см.) и 
средние (25-35 см.) 

8 разные 

 

 Звери и птицы, объемные и плоскостные на подставках 
(мягкие, ПВХ, деревянные, 15-20 см.) 

15-20 разные 

Звери надувные, крупные 2-3 разные 
Игрушки-предметы 
оперирования 

Набор чайной посуды (крупной) 2-3 
Набор кухонной посуды (крупной) 2-3 
Миски (тазики) 3 
Молоток (пластмассовый) 1 
Набор овощей и фруктов (объемные - муляжи) 1 
Комплект постельных принадлежностей для кукол 3 
Грузовик (крупный, деревянный или пластмассовый) 2 
Тележка-ящик (крупная) 2 
Звери и птицы на колесах (каталки - с палочкой или 
шнурком) 

5 разные 

Автомобили с открытым верхом (крупные и средние) 5 разные 
Кукольные коляски, соразмерные куклам (складные) 2 
Конь, (или другие животные) на колесах / качалка 1 
Телефон 2 
Ведерки 5 

Маркерыигрового 
пространства 

Кукольный стол (крупный) 1 
Кукольный стул (крупный) 4 
Кукольная кровать 2 
Кукольный диванчик 1 
Шкафчик для кукольного белья 1 
Кухонный шкафчик, (соразмерный ребенку) 1 
Кухонная плита, (соразмерная ребенку) 1 
Ширма-остов домика 1 
Складной остов автобуса (вагончика) с рулем 1 

Полифункциональные 
материалы 

Объемные модули (набивные или надувные: кубы, валики, 
параллепипеды) 6 

Ящик с мелкими предметами-заместителями 1 
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Младшая группа 
Материалы для сюжетной игры 

С трех лет дети становятся более требовательными к "похожести" игрушек на 
реальные вещи. Игрушки-предметы оперирования начинают обрастать большим числом 
деталей (увеличивается также их тематическое разнообразие), т.е. по параметру внешнего 
облика игрушки осуществляется движение в сторону ее большей реалистичности. Вместе с 
тем, в соответствии с усложнением игры ребенка, условность игрушек по параметрам размера 
и готовности, напротив, должна усиливаться (это могут быть уже игрушки меньших размеров, 
соразмерные не самому ребенку, а небольшой кукле, по отношению к которой осуществляется 
орудийное действие — ее кормят, катают в машине и т.п.). 

Игрушки-маркеры условного пространства для детей 3-4 лет сохраняют свои 
характеристики, являясь примерно такими же, как и в первой младшей группе. Их состав 
может быть обогащен прототипической ширмой-"прилавком" (имеющей 
многофункциональное значение — магазина, аптеки и пр., в зависимости от расширяющихся 
детских игровых интересов). Наряду с прототипическим маркером многофункционального 
"транспортного средства" — ширмой-автомобилем, или вместо него, может использоваться 
скамеечка со съемным рулем на одном конце (на ней помещаются "водитель" и пара 
пассажиров). 

Игрушки-персонажи (куклы и антропоморфные мягкие животные) для детей 3-4 лет 
приобретают больше реалистических черт и уменьшаются в размерах (до среднего). Также для 
этого возраста полезны прототипические по облику игрушки-персонажи из известных 
народных и авторских сказок, мультфильмов, детских телепередач (среднего размера — до 10-
15 см.), с которыми ребенок может разыгрывать соответствующие сюжетные события. Для 
такой игры необходим набор персонажей (по крайней мере, два персонажа) из одного 
смыслового контекста (например, Филя, Хрюша и Каркуша из телепередачи "Спокойной ночи, 
малыши"; Красная шапочка и Серый волк; крокодил Гена и Чебурашка и т.п.). Полезны будут 
эти персонажи, как в виде обычных кукол, так и в виде наручных кукол би - ба-бо, плоскостных 
фигур на подставках (все — среднего размера). 

Полифункциональные материалы практически те же, что и в первой младшей группе. 
Все большее значение приобретают крупные строительные наборы, элементы которых 
используются как маркеры игрового пространства (для обозначения домов для кукол, зверей, 
для гаражей, зоопарков и пр., в связи с расширяющейся тематикой детской игры). 

Сюжетообразующие наборы материала и его размещение 
Используется тот же принцип, что и в предыдущей возрастной группе, но 

сюжетообразующие наборы становятся более мобильными. Воспитатель предлагает детям 
перемещать маркеры игрового пространства (чтобы не мешать другим играющим), соединять 
их по смыслу сюжета, т.е. постепенно направляет детей на частичную переорганизацию 
обстановки. Материалы для игры с правилами К материалам предыдущей возрастной группы 
добавляется более разнообразный материал для игры с правилами на физическую компетенцию 
— ловкость, требующие поочередных действий играющих. Это настольные наборы типа 
"Поймай рыбку" и т.п. 

Материалы для игры с правилами 

Тип материала Наименование Количество на 
группу 

Для игр на 
ловкость 

Шар и воротца (набор) 2 
Желоб для прокатывания шаров и тележек 

1 

Мячи (разного размера) 7 
 

Игровые  материалов для детей 3-4 лет 
 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад «Малыш»  
с. Александров-Гай Александрово-Гайского муниципального района Саратовской области 

 
 

68 
 

Тип 
 

Наименование Количество на 
 Игрушки- ролевые атрибуты Куклы крупные (35-50 см.) 3 разные 

персонажи и Куклы средние (20-30 см.) 7 разные 
ролевые Мягкие антропоморфные животные, крупные 3 разные 
атрибуты Мягкие антропоморфные животные, средние 7 разные 
 Звери и птицы объемные и плоскостные на подставках (мягкие, 

    
15-20 разные 

 Набор наручных кукол би-ба-бо: семья 1 
 Набор наручных кукол би-ба-бо: сказочные персонажи 2 
 Набор плоскостных фигурок (среднего размера) на подставках: 

  
2-3 

 Набор солдатиков (среднего размера) 1 
 Фигурки-человечки (объемные, 10-15 см.) 10 разные 
 Белая шапочка 3 
 Плащ-накидка 3 
 Фуражка/бескозырка 3 
 Каска 2 
 Набор масок сказочных животных 1 
Игрушки- Набор чайной посуды (крупной и средней) 3 
предметы Набор кухонной посуды (крупной и средней) 3 
оперирован Миски (тазики) 2 
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ия Ведерки 5 
Молоток (пластмассовый) 1 
Набор овощей и фруктов (объемные - муляжи) 1 
Комплект кукольных постельных принадлежностей 3 
Утюг 2 
Гладильная доска 1 

Грузовик (крупный, деревянный или пластмассовый) 3 разные 
Тележка-ящик (крупная) 1 
Автомобили с открытым верхом, крупные 2 разные 
Автомобили с открытым верхом, средних размеров 5 разные 
Пожарная машина, средних размеров 1 
Машина "скорой помощи", средних размеров 1 

Паровоз и вагончики с открытым верхом, средних размеров 
1 

Лодка, средних размеров 2 
Самолет, средних размеров 2 
Кукольные коляски (складные) 3 
Конь или другие животные на колесах/качалка 1 
Конь на палочке 3 
Набор медицинских принадлежностей (фонендоскоп, градусник, 
шпатель) 

3 

Полосатый жезл 1 
Бинокль(подзорная труба) 1 

Телефон 3 
Руль 2 
Весы 1 
Сумки, корзинки, рюкзачки 7 разные 

Маркеры 
игрового 
пространств 
а 

Кукольный стол (крупный) 1 
Кукольный стул (крупный) 4 
Кукольная кровать 2 
Кукольный диванчик 1 
Шкафчик для кукольного белья 1 
Кухонная плита/шкафчик(соразмерная ребенку) 1 
Ширма-остов домика 1 
Ширма-остов автобуса (вагончика) с рулем 1 
Ширма-прилавок 1 
Набор мебели для кукол среднего размера 1 
Бензоколонка(крупная) 1 

Полифункц 
иональные 
материалы 

Объемные модули (набивные и надувные: кубы, валики, 
параллепипеды) 

6 

Крупный строительный набор 1 
Ящик с мелкими предметами- заместителями  
Куски ткани (полотняной, разного цвета, 1х1 м.) 3 
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Рекомендации по наполнению развивающей среды в ДОУ по социально-
нравственному воспитанию детей 3-4 лет: 

• Материал для работы по социально-нравственному воспитанию; 
• Тематические папки с иллюстрациями, дидактические игры по теме «взрослые люди» 
(родовые характеристики, профессии, действия, внешний вид); 
• Тематические папки с иллюстрациями по теме «Семья» (члены семьи, совместные 
действия, семейные фотоальбомы); 
• Фотографии, иллюстрации по теме «Дом, в котором ты живешь» (архитектурные 
строения, различающиеся по размеру, внешнему виду, строительному материалу, назначению); 
• Тематические папки с иллюстрациями по теме «Ребенок и его сверстники» (девочки и 
мальчики, игры, дети в разных ситуациях, занятиях и т. л.); 
• Тематические папки с иллюстрациями, пиктограммами, показывающими различное 
эмоциональное состояние взрослых и детей; 
• Тематические папки с иллюстрациями, дидактические игры, книги, рассказывающие о 
правилах поведения в общественных местах, об этикете (по типу «так можно делать, а так - 
нельзя); 
• Материал для ознакомления детей с малой родиной: макеты (группа, детский сад, улица 
или микрорайон, где расположен д/с), тематические папки с фотографиями и иллюстрациями, 
открытки, альбомы; 
• Материал по приобщению детей к истокам русской народной культуры: предметы 
старины; русские игрушки (куклы-закрутки из соломы, ткани, ниток, кожи и т. д.); куклы из 
деревянных чурбачков, обереги, предметы народного декоративно-прикладного искусства 
(матрешки, дымковские игрушки, различные виды росписи, вышивка, резьба по дереву и пр.); 
куклы в национальных костюмах; 
• Художественная литература (песенки, потешки, сказки и т. д.) 

Средняя группа 
Материалы для сюжетной игры 

Характерным для сюжетной игры детей 4-5 лет является овладение гибким ролевым 
поведением и переход к самостоятельной организации игровойобстановки "под замысел". 
Игрушки- предметы оперирования становятся, с одной стороны, все более реалистическими, 
детализированными, более разнообразными по тематической направленности. С другой 
стороны, усиливается условность игрушек по параметрам размера и готовности: они 
соразмерны средним и мелким игрушкам-персонажам, по отношению к которым 
осуществляются игровые действия. 

Материалы для игры с правилами 
Тип 

материала 

Наименование Количество на 
группу 

Для игр на 
ловкость 

Шар и воротца (набор) 2 
Желоб для прокатывания шаров и тележек 

1 
 

 Мячи (разного размера) 7 
 Кегли (набор) 1 
 Настольные игры: "Поймай рыбку" 

1 

 "Прокати шарик через воротца" 
1 

 "Загони шарик в лунку" 1 
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Увеличивается доля игрушек-трансформеров (самолет- автомобиль, робот-ракета), 
сборно-разборных игрушек. 

Игрушки-маркеры условного пространства с 4-х лет становятся особенно ценными для 
детской игры. Они претерпевают изменения в двух направлениях. Первое — изменение в 
сторону большей реалистичности и уменьшения в размерах. Это средней величины кукольные 
дома и мебель для них, различного рода строения — гаражи, фермы, соразмерные кукольным 
персонажам, а также строительные наборы специального назначения — для возведения замка, 
крепости, сборных домиков и пр. Второе направление — изменение крупных прототипических 
маркеров в сторону предметов, все более прототипических и, в конечном итоге, условных, не 
имеющих определенной тематической нагрузки, могущих обозначать все, что замыслено 
самими детьми в игру. Это, например, скамеечка с рулем- штурвалом на конце, на которой 
могут уместиться и "водитель", и "пассажир", универсальная складная рама, обозначающая по 
прихоти детей контур корабля или самолета, и т.п. 

Игрушки-персонажи также приобретают все больше реалистических черт и 
уменьшаются в размерах. Для детей 4-5 лет нужны средних размеров антропоморфные 
животные, куклы (в разнообразной одежде мальчиков и девочек), кукольные семьи, наборы 
наручных и плоскостных фигурок- персонажей (сказочных, из мультфильмов). Необходимы 
также фигурки зверей и птиц, отдельные и в наборах, средней величины и мелкие. 

Полифункциональные материалы представлены крупными объемными набивными 
модулями (их количество увеличивается, а форма становится разнообразнее, по сравнению с 
младшими группами), крупным 51 строительным материалом (напольным). Большое значение в 
качестве полифункционального материала получают крупные (напольные) кнопочные 
конструкторы, среднего размера деревянные строительные наборы, кнопочные строительные 
наборы типа "Дупло". 

Сюжетообразующие наборы материала и его размещение в средней группе предметно-
игровая среда должна быть существенным образом (если не сказать — радикально) изменена, 
по сравнению с младшими группами. Постоянные 
сюжетообразующие наборы (тематические зоны) уступают место более гибким сочетаниям 
сюжетообразующих игрушек. Дети уже частично сами организуют среду под замысел. 

Тематические "зоны" редуцируются до ключевого маркера условного пространства, а 
"начинка" этого пространства (подходящие предметы оперирования, игрушки-персонажи) 
располагаются в стеллажах, полках, в непосредственной близости. Так, довольно подробно 
обставленная в младших группах "кухня" для крупных кукол, в этой возрастной группе уже 
должна быть представлена мобильной плитой/шкафчиком на колесах; кукольная "спальня" и 
"столовая" — одной кукольной кроватью, столиком и диванчиком, которые легко 
перемещаются; все остальное может быть достроено детьми из крупных 
полифункциональных материалов. 

Универсальная "водительская" зона также становится мобильной и представлена 
штурвалом или рулем на подставке, который легко переносится с места на место, или 
скамеечкой на колесах со съемным рулем. Пара низких (30-50 см.) пятичастных ширм (рам) 
обеспечивает "огораживание" любого условного игрового пространства (дома, корабля и пр.). 
Трехчастная ширма с раздвигающейся шторкой служит подвижным и универсальным 
заместителем "магазина", "кукольного театра" и т.п. 

Материалы для игры с правилами дети 4-5 лет овладевают игрой с правилами во всей ее 
структурной полноте (ориентация на выигрыш, состязательные отношения). Это происходит 
прежде всего в играх "на удачу". Поэтому к предметному материалу, поддерживающему 
простые игры на ловкость, присоединяется материал, обеспечивающий детские аналоги игр "на 
удачу". К нему относятся разнообразные варианты игр "гусек" и "лото" (тематика наборов 
"лото" дана в разделе "Материалы и оборудование для познавательно- исследовательской 
деятельности"). 
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 разного материала, мелкие, 7-10 см.)  

 Набор наручных кукол би-ба- бо: семья 1 
 Набор наручных кукол би-ба-бо: сказочные персонажи 2 разные 
 Фигурки-человечки, объемные, мелкие (7-10 см.) 10 разные 

Игровые материалы для детей 4-5 лет 
Тип 

материала 

Наименование Количество на 
группу 

Игрушки- 
персонажи и 
ролевые 
атрибуты 

Куклы крупные 2 разные 
Куклы средние 6 разные 
Мягкие антропоморфные животные, крупные 2 разные 
Мягкие антропоморфные животные, средние 6 разные 
Звери и птицы объемные и плоскостные на подставках (из 20 разные 

 

 

 Трехстворчатая ширма/театр (70 см.) 1 
Кукольный дом (для кукол среднего размера) 1 
Бензозаправочная станция - гараж (для мелких автомобилей) 

1 

Макет "скотный двор" (для фигурок животных средней величины) 
1 

Ландшафтный макет (коврик) 1 
Светофор 1 

Тематические строительные наборы: город, замок (крепость) 
1 

ферма (зоопарк) 1 
Полифункц 
иональные 
материалы 

Объемные модули, крупные, разных форм 10 
Крупный строительный набор 1 
Крупный кнопочный конструктор 1 
Ящик с мелкими предметами-заместителями 1 
Крупные куски ткани (полотнo, разного цвета, 1х1 м.) 5 

Емкость с лоскутами, мелкими и средними, разного цвета и фактуры 
1 

 

Материалы для игры с правилами 
Тип 

материала 

Наименование Количество на 
группу 

Для игр на 
ловкость 

Настольная игра "Поймай рыбку" 1 
Настольный билльярд, средний ("закати шарик в лунку") 1 
Настольный кегельбан 1 
Бирюльки 2 
Кегли (набор) 1 
Кольцеброс (напольный) 1 
Мячи разного размера 7 

Для игр "на 
удачу" 

Настольная игра "лото" (с картами из 6-8 частей) 6-8 разные 
Настольная игра "гусек" (с маршрутом до 20- 25 остановок, 
игральным кубиком 1 -3 очка) 
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 Фигурки сказочных персонажей, плоскостные на подставках 
(мелкие) 10 разные 

 Набор солдатиков (средние и мелкие, 7-15 см.) 2 разные 
 Тематический набор сказочных персонажей (объемные, средние и 

мелкие, 7-15 см.) 
2-3 разные 

 Набор фигурок: семья (7-15 см.) 2-3 разные 
 Белая шапочка 2 
 Плащ-накидка 3 

 Фуражка/бескозырка 3 разные 
 Каска 3 

 Набор масок (животные; сказочные персонажи) 2-3 разные 

Игрушки- Набор чайной посуды, крупный 1 
предметы Набор чайной посуды, средний 2 
оперирован Набор кухонной посуды 2 
ия Комплект кукольных постельныхпринадлежностей 1 
 Грузовик, крупный 1 
 Тележка-ящик, крупная 1 

 Автомобили, автобусы с открытым верхом, съемными крышами, 
средних размеров 

5-7 разные 

 Пожарная машина, средних размеров 1 
 Машина "скорой помощи", средних размеров 1 
 Подъемный кран, крупный 1 
 Набор: железная дорога (средних размеров) , 1 
 Кораблики, лодки, самолеты, средних размеров по 1 каждого 
 Ракета-робот (трансформер), средних размеров 1 
 Автомобили мелкие 10 разные 
 Кукольная коляска, средних размеров (складная) 2 
 Набор медицинских принадлежностей 1 
 Полосатый жезл 1 
 Весы 2 разные 
 Часы 3 

 Телефон 2 
 Подзорная труба, бинокль 1 
 Сумки, корзинки, рюкзачки 5 разные 
Маркеры Кукольный стол, крупный 1 
игрового Кукольная кровать или диванчик (крупный) 1 
пространст Кухонная плита/шкафчик (на колесах, крупная) 1 
ва Набор мебели для кукол среднего размера 2 

 Скамеечка на колесах со съемным рулем 1 
 Руль на подставке 1 
 Штурвал на подставке 1 
 Универсальная складная рама/ширма - пятистворчатая (30- 1 
 50 см. высотой) 1 

Рекомендации по наполнению развивающей среды в ДОУ по социально-нравственному 
воспитанию детей 4-5 лет: 
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• Материал по социально-нравственному воспитанию: семейные праздники и традиции, 
художественная литература соответствующей тематики; 
• Материал для ознакомления детей с малой родиной: макеты (группа, детский сад, улица 
или микрорайон, где расположен д/с), тематические папки с фотографиями и иллюстрациями, 
открытки, альбомы, посвященные достопримечательностям города и его знаменитым жителям, 
городской флоре и фауне, транспорту, архитектуре, профессиям жителей. Могут быть 
представлены материалы об истории возникновения города. 
• Материал по приобщению детей к истокам русской народной культуры: предметы 
старины; русские игрушки (куклы-закрутки из соломы, ткани, ниток, кожи и т. д.); куклы из 
деревянных чурбачков, обереги, предметы народного декоративно-прикладного искусства 
(матрешки, дымковские игрушки, различные виды росписи, вышивка, резьба по дереву и пр.); 
различные макеты (крестьянская изба, комната - горница, крестьянское подворье и т. п.); куклы 
в национальных костюмах; дидактические игры; 
• Художественная литература (сказки, песенки, пословицы, поговорки и т. д.); 
• Элементы государственной символики (флаг, герб); 
• Элементы областной символики (флаг и герб края и города в котором живете); 
Материал, посвященный защитникам Отечества: тематические папки с 
иллюстрациями. 

Старший дошкольный возраст 
Материалы для сюжетной игры 

Игрушки-предметы оперирования в возрастном диапазоне 5-7 лет изменяются в двух 
направлениях. 

С одной стороны, это усиление реалистичности облика игрушки с одновременным 
уменьшением ее размеров и степени готовности к использованию. Это готовые реалистические 
игрушки-модели (например, автомобильчики разных марок), вплоть до действующих моделей 
(например, механические подъемный кран, лебедка, заводные и управляемые 
электрифицированные железная дорога, автомобили, луноходы и пр.), а также сборные модели 
(самолеты, яхты и пр., действующие сборные модели типа "лего", сборные мелкие игрушки из 
"киндер-сюрпризов") и игрушки-трансформеры (игрушки-модели, сборно-разборные игрушки 
являются одновременно и хорошим материалом для познавательно-исследовательской 
деятельности). 

С другой стороны, весьма привлекательными для детей в этом возрасте становятся 
игрушки, реалистические по облику и соразмерные настоящей вещи, позволяющие ребенку 
осуществлять действие, приближающееся к реальному, не просто его изображающее, а 
имеющее определенный практический результат. Например, набор дротиков позволяет 
"охотнику" в рамках сюжетной игры реально упражняться в ловкости; игрушечная швейная 
машина, которая действительно шьет, позволяет "портнихе" в самом деле одевать обитателей 
кукольного дома и т.п. 

Такого рода реалистично действующие игрушки-предметы оперирования позволяют 
перекидывать мост от сюжетной игры к результативному практическому действию. 

Игрушки-маркеры условного пространства также претерпевают изменения в двух 
направлениях. Первое направление — изменение в сторону большей реалистичности и, 
одновременно, уменьшения размеров. 

Очень большое значение приобретают макеты — предметы, представляющие в 
уменьшенном виде реальные сооружения и территории. Макеты как мелкие маркеры условного 
пространства становятся опорой в построении детьми достаточно сложных игровых "миров" в 
режиссерской игре (совместной и индивидуальной). 

Целесообразно предоставить детям несколько универсальных (многотемных) макетов, 
позволяющих реализовать широкий спектр игровых интересов: кукольный дом, замок 
(крепость), ландшафтные макеты (моделирующие городской и природный ландшафт). 
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Также необходимы для построения игровых "миров" мелкие маркеры разной степени 
готовности (различного рода строения — гаражи, бензозаправочные станции, фермы, 
соразмерные мелким фигуркам- персонажам, строительные наборы специального назначения 
для возведения сборных замка, крепости, домиков и пр.). Второе направление — изменение 
крупных прототипических маркеров в сторону все большей условности. 

Они теряют определенную тематически- смысловую нагрузку и приближаются к 
крупным полифункциональным предметам, как бы смыкаются с ними. Например, складная 
многочастная рама (ширма), которая по прихоти детей может обозначить контур корабля или 
самолета, или автомобиля (как и набор крупных набивных модулей, из которых может быть 
сооружено все, что угодно). В пределе, мы имеем дело в этом направлении уже не с игрушками 
как таковыми (т.е. предметами, специально предназначенными для игры), а с любым крупным 
подсобным материалом (диванные подушки, перевернутые стулья, стол со спущенной 
скатертью, который становится "пещерой", и пр.). Крупные условные маркеры особенно ценны 
для поддержки совместной сюжетной игры старших дошкольников. 

Игрушки- персонажи в старшем дошкольном возрасте (5-7 лет) выступают в двух видах: 
с одной стороны, они меняются в направлении еще большей реалистичности, стремясь к ее 
крайнему полюсу, с другой стороны, большое значение приобретают крайне условные 
игрушки. И те, и другие уменьшаются в размерах, т.е. по этому параметру они приближаются к 
полюсу максимальной условности. Необходимость реалистичной игрушки- персонажа 
обусловлена предпочтениями детей, которые стремятся организовать свой игровой "мир" как 
настоящий. 

Большую ценность для ребенка приобретает не отдельная игрушка-персонаж, а 
персонаж в наборе с предметами оперирования и маркерами пространства ("наполненный" 
макет) или наборы из нескольких персонажей, относящихся к общему смысловому контексту. 
Такого рода наборы позволяют ребенку не просто осуществлять условные игровые действия 
или их цепочки, реализовывать ту или иную роль, но строить свой игровой мир и управлять им, 
т.е. выступать в качестве творца (в режиссерской игре). 

Стремление к реалистичности проявляется у девочек в желании иметь небольшого 
размера куклу (кукол) с "прикладом" —разнообразной одеждой, подходящим по размерам 
реалистическим антуражем (этот спрос уловлен современной зарубежной промышленностью, 
но доведен до недетского гротеска в виде куклы Барби и ее мира). Те же предпочтения 
проявляются и у мальчиков в традиционном увлечении наборами солдатиков, ковбоев, 
рыцарей, туземных воинов, роботов и пр., выполненными в реалистической манере (с 
правдоподобными деталями этнографического, исторического или футурологического 
характера). 

Отвечают детским потребностям и наборы реалистических животных (мелких по 
размеру): домашние и дикие животные, доисторические животные — динозавры и пр., 
позволяющие ребенку "творить" более разнообразные миры в игре, проникая в реальность и 
расширяя ее исторические и географические рамки для себя. Как уже указывалось, в старшем 
дошкольном возрасте, несмотря на стремление самих детей к реалистичности в игрушке, 
разнообразие игровых тем и активность воображения стимулируются в большей степени 
условными игрушками. Это относится и к игрушкам-персонажам. 

В этом возрасте для игры полезны мелкие игрушки-персонажи крайней степени 
условности, так сказать, супер-условные, которые могут обслужить любую задуманную 
ребенком тему игры. Это человеческие фигурки размером 5-6 см., с условным телом (конусом 
или цилиндром) и головой с намеченными в общем виде чертами лица. Ребенок может 
приписать им любые роли (ведь предусмотреть все многообразие интересующих детей ролей и 
предоставить для этого реалистические игрушки не представляется возможным). 

Такого рода игрушки служат опорой для игры как мальчиков, так и девочек. Данные в 
наборе, они часто используются ребенком для разыгрывания разного рода семейных коллизий 
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(моделирования семейных конфликтов и изживания их, построения идеальных на его вкус 
отношений и пр.). 

Для реализации семейной тематики достаточно, например, набора из четырех условных 
человечков, намекающих на возможных членов семьи. Ребенок, приписав таким фигуркам 
привлекающие его роли, может подбирать остальной антураж для игры из уже имеющихся 
мелких игрушек или мелких полифункциональных предметов (палочек, катушек, коробочек и 
пр.). 

Полифункциональные материалы для данного возраста остаются примерно такими же, 
как и в средней группе. Сюжетообразующие наборы материала и его размещение В связи с тем, 
что игровые замыслы детей 5-7 лет весьма разнообразны, весь игровой материал должен быть 
размещен таким образом, чтобы дети могли легко подбирать игрушки, комбинировать их "под 
замыслы". Стабильные тематические зоны полностью уступают место мобильному материалу 
— крупным универсальным маркерам пространства и полифункциональному материалу, 
которые легко перемещаются с места на место. 

В обслуживании игровых замыслов универсальные маркеры игрового пространства и 
полифункциональный материал приобретают наибольшее значение. Крупные и средние 
игрушки-персонажи как воображаемые партнеры ребенка уходят на второй план, поскольку все 
большее место в детской деятельности занимает совместная игра с партнерами- сверстниками. 

Функция сюжетообразования принадлежит разнообразным мелким фигуркам- 
персонажам в сочетании с мелкими маркерами пространства — макетами. В известном смысле 
мелкие фигурки-персонажи начинают выполнять функцию своеобразных предметов 
оперирования при развертывании детьми режиссерской игры. Сюжетообразующие наборы 
меняют свой масштаб — это игровые макеты с "насельниками" (тематическими наборами 
фигурок-персонажей) и сомасштабными им предметами оперирования ("прикладом"). 

Универсальные игровые макеты располагаются в местах, легко доступных детям; они 
должны быть переносными (чтобы играть на столе, на полу, в любом удобном месте). 
Тематические наборы мелких фигурок- персонажей целесообразно размещать в коробках, 
поблизости от макетов (так, чтобы универсальный макет мог быть легко и быстро "населен", по 
желанию играющих). "Полные" сюжетообразующие наборы — макеты типа "лего" (замок, 
кукольный дом с персонажами и детальным мелким антуражем) могут быть предоставлены 
детям, но надо иметь в виду, что они в меньшей мере способствуют развертыванию творческой 
игры, нежели универсальные макеты, которые "населяются" и достраиваются по собственным 
замыслам детей. 

Материалы для игры с правилами 
В возрасте 5-7 лет в арсенал детской деятельности, кроме игр с правилами на 

физическую компетенцию (на ловкость), на "удачу", начинают входить и игры на умственную 
компетенцию. Часть из них (так называемые словесные игры) не нуждаются в предметной 
поддержке, часть — игры комбинаторного характера (стратегические) — требуют специального 
игрового материала. Это наборы для игры в домино, в шашки, в шахматы. 

Материал для игр на "удачу" усложняется: это разнообразные тематические "лото" (с 8-
12 частями), цифровое лото, "гусек" с большим полем (до 50 ходов) и игральным кубиком до 6 
очков (примерное тематическое содержание игровых наборов см. в разделе 

"Материалы и оборудование для познавательно-исследовательской деятельности"). 
Усложняются и материалы для игры с правилами на ловкость. Это летающие колпачки, мишень 
с дротиками и т.п. материалы, требующие более развитой ручной моторики и глазомера. 
Частично эти материалы совпадают с материалами для двигательной активности (см. 
соответствующий раздел). 

Игровые материалы для детей 5-7 лет 
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 Белая шапочка 2 
 Плащ-накидка 5 разные 

 Фуражка/бескозырка 3 
 Каска/шлем 2 
 Корона, кокошник 2-4 

 Ремень ковбоя 3 
 Наборы масок (сказочные, фантастические персонажи) 3-4 

Игрушки- Набор чайной посуды (средний) 2 
предметы Набор кухонной посуды (средний) 2 
оперирован Набор чайной посуды (мелкий) 2 
ия "Приклад" к куклам среднего размера 2 
 "Приклад" к мелким куклам 2 
 Набор медицинских принадлежностей 2 
 Весы 2 
 Чековая касса 1 
 Коляска для средних кукол, складная 2 
 Телефон 3 
 Часы 2 
 Грузовик средних размеров 2 
 Автомобили разного назначения (средних размеров) 

5 
 Корабль, лодка (средних размеров) 2 
 Самолет, вертолет (средних размеров) 2 

 Ракета-трансформер (средних размеров) 1 

 Автомобили мелкие (легковые, гоночные, грузовички и 
др.) 10 разные 

 Набор: военная техника 2-3 
 Набор: самолеты (мелкие) 1 
 Набор: корабли (мелкие) 1 
 Ракета-робот (трансформер), мелкая 3 
 Подъемный кран (сборно- разборный, средний) 1 
 Набор: железная дорога (мелкая, сборно-разборная, механическая 

или электрифицированная) 1 
 Сборно-разборные автомобиль, самолет, вертолет, ракета, 1 каждого 
 корабль наим. 
 Луноход (автомобиль) с дистанционным управлением 

1 
Маркеры Универсальная складная ширма/рама 1 
игрового Стойка с рулем/штурвалом (съемным) 1 
пространств Стойка-флагшток 1 
а Трехстворчатая ширма/театр (или настольная ширма-театр) 

1 
 Ландшафтный макет (коврик) 1 
 Кукольный дом (макет) для средних кукол 1 
 Кукольный дом (макет, сборно- разборный, для мелких 

персонажей) 1 
 Макет: замок/крепость 1 
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Тип 
материала 

Наименование Количество на 
группу 

Для игр на 
ловкость 

Летающие колпачки 1 
Настольный кегельбан 1 
Настольный футбол или хоккей 1 
Детский биллиард 1 
Бирюльки (набор) 2 
Блошки (набор) 2 
Кольцеброс настольный 1 
Кольцеброс напольный 1 
Городки (набор) 1 
Кегли (набор) 1 
Серсо 1 
Мишень с дротиками (набор) 1 
Коврик с разметкой для игры в "классики" 1 
Мячи, разные 5-7 

Для игр на 
"удачу" 

Гусек (с маршрутом до 50 ходов и игральным кубиком на 6 
очков) 5 разные 
Лото (картиночное, поле до 8-12 частей) 8-10 разные 
Лото цифровое 1 

Для игр на Домино (с картинками) 2 

 
Тематические строительные наборы (для мелких персонажей): 

1 

 город 1 

 крестьянское подворье (ферма) 1 
 зоопарк 1 

 крепость 1 
 домик (мелкий, сборно-разборный) 3 

 гараж/бензозаправка (сборно- разборная) 1 

 маяк 1 
 

Набор дорожных знаков и светофор, для мелкого транспорта 1 
 Набор мебели для средних кукол 1 

 Набор мебели для мелких персонажей 2 
 Набор мебели "школа" (для мелких персонажей) 1 
 Объемные или силуэтные деревья на подставках, мелкие (для 

ландшафтных макетов) 
10-20 разные 

Полифункц Объемные модули, крупные, разных форм 10 
иональные Крупный строительный набор 1 
материалы Ящик с мелкими предметами- заместителями 1 
 Крупные куски ткани (полотняной, разного цвета, 1х1 м.) 5 

 Емкость с лоскутами, мелкими и средними, разного цвета и 
фактуры 

1 

Материалы для игры с правилами 
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умственную 
компетенцию 

Домино точечное 1 

Шашки 2 
 

Рекомендации по наполнению развивающей среды в ДОУ по социально-нравственному 
воспитанию детей 5-7 лет: 

• Семейные фотоальбомы, самодельные книги на темы «Герб моей семьи», «Г 
енеалогическое древо»; 
• Тематические папки с иллюстрациями и фотографиями: «История возникновения 
города», «Промышленность города», «Наука, образование и культура», «Знаменитые земляки», 
«Наше духовное наследие», «Достопримечательности города», «Архитектура», «Спорт». 

Подборка стихотворений о городе. Карта города. Символика города (флаг, герб). 
Макеты (микрорайон, улица, архитектурные сооружения); 
• Тематическая папка «Мой край»: карта и символика Свердловской области; материал, 
знакомящий детей со славным прошлым родного края (история городов и их настоящее; 
сельское хозяйство); 
• Карта Российской Федерации. Желательно, чтобы эта карта была предназначена для 
детей и содержала необходимый материал о городах России (столица Родины, символика 
городов, главные достопримечательности); о природных зонах; о населяющих страну народах; 
о промышленности и сельском хозяйстве. Символика России (герб, флаг, гимн). Портрет 
президента страны; 
• Тематические папки с иллюстрациями: «Наши предки - славяне», «Богатыри земли 
русской», «Война 1812 года», «Великая Отечественная война», «Российская армия». 
Фотоальбом «Памятники воинской славы». Художественная литература и дидактические игры 
по теме. Макеты (древняя крепость, военная техника и т. п.); 
• Материал по приобщению детей к истокам русской народной культуры: иллюстрации и 
тематические папки «Как жили люди на Руси», «Предметы старины», «Из истории русского 
народного костюма», «Народные праздники», «Народный календарь»; предметы старины, 
русские игрушки (куклы-закрутки из соломы, ткани, ниток, кожи и т. д.); куклы из деревянных 
чурбачков, обереги, предметы народного декоративно-прикладного искусства (матрешки, 
дымковские игрушки, различные виды росписи, вышивка, резьба по дереву и пр.); различные 
макеты (крестьянская изба, комната - горница, крестьянское подворье и т. п.); куклы в 
национальных костюмах; дидактические игры; 
• Материал, дающий детям первоначальное представление о православии: подборка 
иллюстраций с изображением храмов, набор открыток «Русская икона», макет храма; 
• Художественная литература, посвященная нашим великим соотечественникам, 
прославившим Россию; их портреты; 
• Глобус, карта мира (для детей). Тематические папки с иллюстрациями, 
рассказывающими о жизни людей в других странах, их обычаях, традициях, занятиях и 
профессиях. Художественная литература. 

Все групповое пространство распределено на центры (зоны, уголки), которые доступны 
детям: игрушки, дидактический материал, игры. В группе мебель и оборудование установлены 
так, что каждый ребенок может найти удобное и комфортное место для занятий с точки зрения 
его эмоционального состояния. С этой целью используется различная мебель, в том числе и 
разноуровневая: всевозможные диванчики, пуфики, а также мягкие модули. Их достаточно 
легко передвигать и по-разному компоновать в группе. 

Такая организация пространства является одним из условий среды, которое дает 
возможность педагогу приблизиться к позиции ребенка.
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Часть программы, формируемая участниками  образовательных отношений 
предполагает создание развивающей предметно-пространственной среды в соответствии с 
требованиями парциальных программ. 

Проект по ознакомлению с родным краем, разработанный МБДОУ детский сад 
«Малыш»: 

В группах младшего и среднего возраста - уголки социально-нравственного воспитания 
(фотоальбомы семьи, фотографии детского сада и ближайших к нему объектов).  

В группах старшего дошкольного возраста – мини-музей «Родной край» (образцы 
символики края, альбомы, дидактический материал). 

Макеты: «Русский быт», «Казахская юрта», «Животные степей», «Остров Буян», 
«Скотный двор», «Макет реки. Растения и рыбы», «Мемориал. Площадь 35-летия Победы». 

Дидактические материалы по ознакомлению дошкольников с живой природой родного 
края (птицы, животные, растения, деревья и т. п.). 

Презентации «Детский сад «Малыш», «Александров-Гай». 
В группах имеются полочки красоты, для выставления изделий и предметов 

декоративно-прикладного искусства: вышивка, посуда, народные игрушки, подборки 
иллюстративного материала региональной тематики и т. д.  

В методическом кабинете: ширма-раскладка о народных праздниках «Масленица», 
«Наурыз»; альбом «Александров-Гай»:  фотографии, материалы о селе; абор открыток 
«Александрово-Гайский район. 35 лет; газета «Заволжские степи». 

Папка  «Методические разработки. Ознакомление с родным краем»:  
- дидактическая игра «Загадки-отгадки об Александров-Гае» 
- дидактическая игра «Географическая матрешка» 
- распечатка презентации об Александров-Гае (почему на гербе изображены овцы? 

исследовательская деятельность, река «Большой Узень» и др.) 

Материально-техническое обеспечение предметной среды в группах детей дошкольного 
возраста включает также: 
 _________________________________ Центр безопасности ____________________________  

виды и содержание 
деятельности детей 

Примерный набор материалов (пособия, материалы, 
оборудование) 

Деятельность по знакомству с 
элементами дороги и дорожными 
знаками, формированию навыков 
безопасного поведения в быту, на 
дороге, в природе 

- Материалы, связанные с тематикой по ОБЖ и ПДД 
(иллюстрации, игры); 
- Макет светофора, дорожных знаков; 
- Образцы, схемы, планы группы, микрорайона; -Иллюстрации 
и предметы, изображающие опасные инструменты (ножницы, 
иголки и т. д.), опасные ситуации. 

 

Уголок дежурства 
виды и содержание 
деятельности детей 

Примерный набор материалов (пособия, материалы, 
оборудование) 

- Выполнение хозяйственно-
бытовых действий. 
- Распределение 
обязанностей дежурных, определение 
графика дежурства 

- Доска с карманами, окошками для фотографий дежурных; 
- Карточки с именами или картинками, обозначающими 
каждого ребенка; 
- Фартуки, косынки, колпаки, нарукавники, халаты; 
- График дежурства; 
- Алгоритмы выполнения трудовых действий 
дежурными. 
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- знакомство с гербом Александрово-Гайского района. Игра «Сложи из частей целое» 
(герб) 

- беседа «Почему на гербе изображены овцы?» 
- рекомендации по формированию РППС по ознакомлению с родным краем (уголок 

«Родной край) 
- настольная дидактическая игра «Животные нашего края» 
- настольная дидактическая игра «Родной край» 
- Конспект ОД в средней группе по ознакомлению с родным краем «Родная страна, 

родное село» 
- Конспект ОД для старших дошкольников «Большая и малая Родина» 
Материалы по ознакомлению с областным центром: набор открыток «Саратов», книга 

«Мой город, в веках отраженный», буклеты «Саратовская область»; газеты. 
Для родителей: памятка для родителей «Что рассказать ребёнку о детском саде», 

ширма-раскладка «Я иду в детский сад», ширма-раскладка «Народные праздники – Масленица 
и Наурыз», ширма-раскладка «Зимние игры и развлечения». 

3.7. Перечень используемых источников 
1. Основная образовательная программа МБДОУ детский сад «Малыш» 
2. «От рождения до школы». Основная образовательная программа дошкольного 
образования / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - 3-е изд., испр. и доп. 
-М.: Мозаика -Синтез , 2015. 
3. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования (одобрена 
решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 
(протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15). 
4. Примерный перечень оборудования и материалов для образовательных организаций, 
реализующих основную образовательную программу дошкольного образования на основе 
федерального государственного образовательного стандарта: сборник рекомендаций для 
руководителей и специалистов, осуществляющих управление системами дошкольного 
образования / под ред. Н.Н. Обрежи, И.М. Ильковской. – Саратов: ГАУ ДПО «Саратовский 
областной институт развития образования», 2014 
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