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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 
Настоящая Рабочая программа разработана на основе Основной образовательной 

программы муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский 
сад «Малыш» с. Александров-Гай, в соответствии с федеральным государственным 
образовательным стандартом дошкольного образования (далее - ФГОС ДО), с учетом 
Примерной основной образовательной программы дошкольного образования (одобрена 
решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 
(протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15), основной образовательной программы дошкольного 
образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 
Васильевой, в соответствии с ФГОС ДО. 

Рабочая программа определяет содержание и организацию образовательной 
деятельности с детьми в группах общеразвивающей направленности по образовательной 
области «Познавательное развитие». 

Рабочая программа построена на основе учёта конкретных условий, образовательных 
потребностей и особенностей развития детей дошкольного возраста. 

При разработке Рабочей программы учитывались следующие нормативно-правовые 
документы: 
- Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273 - ФЗ «Об образовании в РФ»; 
- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 
образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155); 
- СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций». 
(Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 
мая 2013 г. №26 г. Москва); 
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования 
(Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014); 
- Устав Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 
детский сад «Малыш». 

При составлении обязательной части рабочей программы использовались 
методические материалы из комплексной основной образовательной программы «От 
рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - 3-е изд., 
испр. и доп. - М.: Мозаика-синтез, 2015 (далее - программа «От рождения до школы»), 
которая охватывает все аспекты реализации ФГОС ДО. Цели и задачи данной программы 
соответствуют целям и задачам Примерной программы. 

1.1.1. Цели и задачи реализации Рабочей программы 
Согласно ФГОС ДО познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 
становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование 
первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 
отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 
ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, 
причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных 
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ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как 
общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира» 

Цель реализации Рабочей программы: развитие познавательных интересов и 
познавательных способностей детей, которые можно подразделить на сенсорные, 
интеллектуально-познавательные и интеллектуально-творческие 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 
познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 
развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 
себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 
окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 
числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и 
др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 
народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, 
об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Основные задачи реализации Рабочей программы: 
1. Формирование элементарных математических представлений, первичных 

представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: 
форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени. 

2. Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в 
окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной 
мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие 
воображения и творческой активности; формирование первичных представлений об 
объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 
(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и 
др.). 

3. Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности 
анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов 
и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между 
предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. 

4. Ознакомление с предметным миром (название, функция, назначение, свойства и 
качества предмета); восприятие предмета как творения человеческой мысли и 
результата труда. 

5. Формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения; о 
том, что человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для 
себя и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. Развитие умения 
устанавливать причинно-следственные связи между миром предметов и природным 
миром. 

6. Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, 
формирование целостной картины мира. Формирование первичных представлений о 
малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 
народа, об отечественных традициях и праздниках. Формирование гражданской 
принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, 
патриотических чувств. Формирование элементарных представлений о планете Земля 
как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира. 

7. Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать 
причинно-следственные связи между природными явлениями. Формирование 
первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование 
элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, что 
человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в 
природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от 
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окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание 
любви к природе, желания беречь ее. 

Цели и задачи с учетом части,  
формируемой участниками образовательных отношений 

Проект по ознакомлению с родным краем, разработанный МБДОУ детский сад 
«Малыш»: 

Цель: воспитание патриотических чувств через ознакомление с родным краем. 
Задачи:  

1) формировать чувства привязанности к своему дому, детскому саду, друзьям в 
детском саду, своим близким;  

2) формировать у детей чувство любви к своей родине, на основе приобщения к 
природе, культуре и традициям;  

3) воспитывать патриотизм, уважение к культурному прошлому родного села;  
воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение государственной 

символики родного края. 
 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Рабочей программы: 
Рабочая программа разработана на основе следующих принципов и подходов 

дошкольного образования: 
1. Поддержка разнообразия детства. Современный мир характеризуется 

возрастающим многообразием и неопределенностью, отражающимися в самых разных 
аспектах жизни человека и общества. Многообразие социальных, личностных, культурных, 
языковых, этнических особенностей, религиозных и других общностей, ценностей и 
убеждений, мнений и способов их выражения, жизненных укладов особенно ярко 
проявляется в условиях Российской Федерации - государства с огромной территорией, 
разнообразными природными условиями, объединяющего многочисленные культуры, 
народы, этносы. Возрастающая мобильность в обществе, экономике, образовании, культуре 
требует от людей умения ориентироваться в этом мире разнообразия, способности сохранять 
свою идентичность и в то же время гибко, позитивно и конструктивно взаимодействовать с 
другими людьми, способности выбирать и уважать право выбора других ценностей и 
убеждений, мнений и способов их выражения. 

Принимая вызовы современного мира, рабочая программа рассматривает разнообразие 
как ценность, образовательный ресурс и предполагает использование разнообразия для 
обогащения образовательного процесса. Учреждение выстраивает образовательную 
деятельность с учетом региональной специфики, социокультурной ситуации развития 
каждого ребенка, его возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и 
способов их выражения. 

1. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 
развитии человека. Самоценность детства - понимание детства как периода жизни 
значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, 
что этот этап является подготовкой к последующей жизни. Этот принцип 
подразумевает полноценное проживание ребенком всех этапов детства 
(младенческого, раннего и дошкольного детства), обогащение (амплификацию) 
детского развития. 

2. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культурных 
норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с 
другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в 
процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на создание 
предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире. 

3. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 
(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 
Учреждения) и детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную 
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ориентацию на достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и 
безусловноепринятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его 
состоянию, настроению, потребностям, интересам. Личностно-развивающее 
взаимодействие является неотъемлемой составной частью социальной ситуации 
развития ребенка в организации, условием его эмоционального благополучия и 
полноценного развития. 

4. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 
участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип предполагает 
активное участие всех субъектов образовательных отношений - как детей,так и 
взрослых - в реализации программы. Каждый участник имеет возможность внести 
свой индивидуальный вклад в ход игры, занятия, проекта, обсуждения, в планирование 
образовательного процесса, может проявить инициативу. Принцип содействия 
предполагает диалогический характер коммуникации между всеми 
участникамиобразовательных отношений. Детям предоставляется возможность 
высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, принимать 
решения и брать на себя ответственность в соответствии со своими возможностями. 

5. Сотрудничество с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в 
отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в 
образовательной работе являются важнейшим принципом образовательной 
программы. 

6. Сотрудники Учреждения должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать 
проблемы, уважать ценности и традиции семей воспитанников. Рабочая программа 
предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей как в содержательном, 
так и в организационном планах. Сетевое взаимодействие с организациями 
социализации, образования, охраны здоровья и другими партнерами, которые могут 
внести вклад в развитие и образование детей, а также использование ресурсов 
местного сообщества и вариативных программ дополнительного образования детей 
для обогащения детского развития. др.). 

7. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение 
образовательной деятельности, которое открывает возможности для 
индивидуализации образовательного процесса, появления индивидуальной траектории 
развития каждого ребенка с характерными для данного ребенка спецификой и 
скоростью, учитывающей егоинтересы, мотивы, способности и возрастно-
психологические особенности. При этом сам ребенок становится активным в выборе 
содержания своего образования, разных форм активности. Для реализации этого 
принципа необходимы регулярное наблюдение за развитием ребенка, сбор данных о 
нем, анализ его действий и поступков; помощь ребенку в сложной ситуации; 
предоставление ребенку возможности выбора в разных видах деятельности, 
акцентирование внимания на инициативности, самостоятельности и активности 
ребенка. 

8. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом 
содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными 
особенностями детей. Важно использовать все специфические виды детской 
деятельности (игру, коммуникативную и познавательно-исследовательскую 
деятельность, творческую активность, обеспечивающую художественно-эстетическое 
развитие ребенка), опираясь на особенности возраста и задачи развития, которые 
должны быть решены в дошкольном возрасте. 
Деятельность педагога должна быть мотивирующей и соответствовать 

психологическим законам развития ребенка, учитывать его индивидуальные интересы, 
особенности и склонности. 

9. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что 
образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с 
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учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и 
совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и 
способностей. Данный принцип предполагает работу педагога с ориентацией на зону 
ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, 
расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

10. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В 
соответствии со Стандартом рабочая программа предполагает всестороннее 
социальнокоммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и 
физическое развитие детей посредством различных видов детской активности. 

11. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 
достижения целей Программы. Учреждение оставляет за собой право выбора 
способов их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих 
многообразие конкретных социокультурных, географических, климатических условий 
реализации Программы, разнородность состава групп воспитанников, их особенностей 
и интересов, запросов родителей (законных представителей), интересов и 
предпочтений педагогов и т.п. 
 
 
Принципы, сформулированные на основе парциальных программ 
Проект по ознакомлению с родным краем, разработанный МБДОУ детский сад 

«Малыш»: 
- принцип доступности и посильности  реализуется в делении материала на этапы и в 

подаче его небольшими дозами, соответственно возрастным особенностям. 
- принцип тематического планирования предполагает подачу изучаемого материала по 

тематическим блокам; 
- принцип последовательности предполагает планирование изучаемого материала 

последовательно, чтобы представления формировались постепенно, в определенной системе; 
- принцип культуросообразности ообеспечивает учет национальных ценностей и 

традиций, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального воспитания. 
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1.1.3. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 
возраста, значимые для разработки и реализации рабочей программы 
Познавательное развитие детей 2-3 лет 

В сфере познавательного развития восприятие окружающего мира - чувственное - имеет для 
детей решающее значение. Они воспринимают мир всеми органами чувств, но воспринимают 
целостные вещи, а не отдельные сенсорные свойства. Возникает взаимодействие в работе 
разных органов чувств. Зрение и осязание начинают взаимодействовать при восприятии 
формы, величины и пространственных отношений. Слух и речедвигательные системы 
начинают взаимодействовать при восприятии и различении речи. Постепенно учитывается 
острота зрения и возрастает способность к различению цветов. Внимание детей 
непроизвольно. Ребенок просто не понимает, что значит заставить себя быть внимательным, 
т.е. произвольно направлять и удерживать свое внимание на каком-либо объекте. 
Устойчивость внимания ребенка зависит от его интереса к объекту. Направить на что-либо 
внимание ребенка путем словесного указания очень трудно. 

Детям сложно немедленно выполнять просьбы. Объем внимания ребенка очень 
невелик - один предмет. Память проявляется главным образом в узнавании 
воспринимающихся ранее вещей и событий. Преднамеренного запоминания нет, но при этом 
запоминаю то, что им понравилось, что они с интересом слушали или за чем наблюдали. 
Ребенок запоминает то, что запомнилось само. Основной формой мышления становится 
наглядно-действенная. 

Познавательное развитие детей3-4 лет 
В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяются способы и 

средства ориентировки ребенка в окружающей обстановке. Ребенок активно использует по 
назначению некоторые бытовые предметы, игрушки, предметы-заместители и словесные 
обозначения объектов в быту, игре, общении. Формируются качественно новые свойства 
сенсорных процессов: ощущение и восприятие. В практической деятельности ребенок 
учитывает свойства предметов и их назначение: знает название 3-4 цветов и 2-3 форм; может 
выбрать из 3-х предметов разных по величине «самый большой». Рассматривая новые 
предметы (растения, камни и т.п.) ребенок не ограничивается простым зрительным 
ознакомлением, а переходит к осязательному, слуховому и обонятельному восприятию. 
Важную роль начинают играть образы памяти. Память и внимание ребенка носит 
непроизвольный, пассивный характер. По просьбе взрослого ребенок может запомнить не 
менее 2-3 слов и 5-6 названий предметов. К 4-м годам способен запомнить значительные 
отрывки из любимых произведений. Рассматривая объекты, ребенок выделяет один, наиболее 
яркий признак предмета, и ориентируясь на него, оценивает предмет в целом. Его интересуют 
результаты действия, а сам процесс достижения еще не умеет прослеживать. Конструктивная 
деятельность в 3-4 года ограничивается возведением несложных построек по образцу (из 2-3 
частей) и по замыслу. Ребенок может заниматься, не отрываясь, увлекательным для него 
деятельностью в течение 5 минут. 

Познавательное развитие детей 4-5 лет 
В познавательном развитии 4-5 летних детей характерна высокая мыслительная 

активность. 5-ти летние «почемучки» интересуются причинно-следственными связями в 
разных сферах жизни (изменения в живой и неживой природе, происхождение человека), 
профессиональной деятельностью взрослых и др., то есть начинает формироваться 
представление о различных сторонах окружающего мира. К 5-ти годам более развитым 
становится восприятие. Дети оказываются способными назвать форму на которую похож тот 
или иной предмет. Они могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых 
форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по 
сенсорному признаку - величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и 
ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти. Дети 
запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: 
дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить 
небольшое стихотворение и т.д. Начинает развиваться образное мышление. Дети 
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оказываются способными использовать простыне схематизированные изображения для 
решения несложных задач. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается 
доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются 
навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование 
последовательности действий. 

Познавательное развитие детей 5-6 лет 
В познавательной деятельности продолжает совершенствоваться восприятие цвета, 

формы и величины, строения предметов; представления детей систематизируются. Дети 
называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; 
форму прямоугольников, овалов, треугольников. К 6-ти годам дети легко выстраивают в ряд - 
по возрастанию или убыванию - до десяти предметов разных по величине. Однако 
дошкольники испытывают трудности при анализе пространственного положения объектов, 
если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. В 
старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны 
не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта. 
Продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического 
мышления. 5-6 лет - это возраст творческого воображения. Дети самостоятельно могут 
сочинить оригинальные правдоподобные истории. Наблюдается переход от непроизвольного 
к произвольному вниманию. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых 
протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного 
конструктора. Могут заменять детали постройки в зависимости от имеющегося материала. 
Овладевают обобщенным способом обследования образца. Конструктивная деятельность 
может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Дети могут 
конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (2,4,6 сгибов); из природного 
материала. 

Познавательное развитие детей 6-7 лет 
Познавательные процессы претерпевают качественные изменения; развивается 

произвольность действий. Наряду с наглядно-образным мышлением появляются элементы 
словесно-логического мышления. Продолжают развиваться навыки обобщения и 
рассуждения, но они еще в значительной степени ограничиваются наглядными признаками 
ситуации. Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 
снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно 
объяснить различными влияниями, в том числе средств массовой информации, приводящими 
к стереотипности детских образов. Внимание становится произвольным, в некоторых видах 
деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У детей появляется 
особы интерес к печатному слову, математическим отношениям. Они с удовольствием 
узнают буквы, овладевают звуковым анализом слова, счетом и пересчетом отдельных 
предметов. 

К 7 годам дети в значительной степени освоили конструирование из строительного 
материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и 
построек. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными. Дети 
точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка. В 
этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и 
придумывать собственные. Усложняется конструирование из природного материала. 
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1.2. Планируемые результаты освоения образовательной области Целевые 
ориентиры образования в раннем возрасте: 

• ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 
эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 
проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

• использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 
назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет 
пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится 
проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

• владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и 
игрушек; 

• стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; 
появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 

• проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 
• проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится 

двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения 
культуры и искусства; 

• у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения 
(бег, лазанье, перешагивание и пр.). 
Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

• ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 
инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 
познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен 
выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

• ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 
труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 
активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 
Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 
неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 
чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

• ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 
деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами 
игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и 
социальным нормам; 

• ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 
желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 
построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в 
словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

• у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 
основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

• ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения 
и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 
сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

• ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 
интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 
объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. 
Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; 
знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из 
области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к 
принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 
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деятельности. 
Педагогическая диагностика (мониторинг) 

Познание и понимание педагогом ребенка дошкольного возраста как основная цель 
педагогической диагностики (мониторинга) в ДОУ определяет использование им 
преимущественно малоформализованных диагностических методов, ведущими среди которых 
являются наблюдение проявлений ребенка в деятельности и общении с другими субъектами 
педагогического процесса, а также свободные беседы с детьми. В качестве дополнительных 
методов используются анализ продуктов детской деятельности, специальные диагностические 
ситуации. 

Педагогическая диагностика достижений ребенка направлена на изучение: 
- деятельностных умений ребенка; 
- интересов, предпочтений, склонностей ребенка; 
- личностных особенностей ребенка; 
- поведенческих проявлений ребенка; 
- особенностей взаимодействия ребенка со сверстниками; 
- особенностей взаимодействия ребенка со взрослыми. 

Оценка индивидуального развития детей заключается в анализе освоения ими 
содержания образовательных областей: социально-коммуникативное, познавательное, 
речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие и фиксируется в «Картах учета 
индивидуального развития». Фиксация показателей развития выражается в словесной 
(опосредованной) форме: 

• не сформирован; 
• находится в стадии становления; 
• сформирован. 
Результаты педагогической диагностики оформляются в форме таблицы «Показатели 

развития в образовательных областях». Содержание индивидуальной работы по результатам 
проведенной педагогической диагностики отражается в «Журнале индивидуальной работы с 
воспитанниками». По окончании педагогической диагностики педагогами составляются 
аналитические справки. 

Оценка индивидуального развития детей может проводиться педагогом в ходе 
внутреннего мониторинга становления показателей развития личности ребенка, результаты 
которого используются только для оптимизации образовательной работы с группой 
дошкольников и для решения задач индивидуализации образования через построение 
образовательной траектории для детей, испытывающих трудности в образовательном 
процессе или имеющих особые образовательные потребности.  

Родители (законные представители) воспитанников имеют право на ознакомление с 
содержанием образования, а также с индивидуальными особенностями развития только своего 
ребенка в рамках освоения образовательной программы дошкольного образования. 

Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в 
повседневной жизни и в процессе непосредственно образовательной деятельности с ними. 
Выявленные показатели развития каждого ребенка фиксируются педагогом. Мониторинг 
проводится два раза в год – в сентябре и апреле. 

В качестве показателей оценки развития личности ребенка выделены внешние 
(наблюдаемые) проявления у него в поведении, деятельности, взаимодействии со 
сверстниками и взрослыми, которые отражают его развитие на каждом возрастном этапе и, 
следовательно, на протяжении всего дошкольного возраста. 

Данные мониторинга должны отражать динамику становления показателей, которые 
развиваются у дошкольников на протяжении всего образовательного процесса. Прослеживая 
динамику развития ребенка по показателям, выявляя, имеет ли она неизменяющийся, 
прогрессивный или регрессивный характер, можно дать общую психолого-педагогическую 
оценку успешности воспитательных и образовательных воздействий взрослых на разных 
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ступенях образовательного процесса, а также выделить направления развития, в которых 
ребенок нуждается в помощи. 

 
Показатели основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка по 
образовательной области 

           Вторая группа раннего возраста (2 - 3 года) 
Может образовывать группу из однородных предметов Различает один и много 

предметов 
Различает большие и маленькие предметы, называет их размер. Узнает шар и куб 
Различает и называет предметы ближайшего окружения. Называет имена членов семьи 

и воспитателей. 
Узнает и называет некоторых домашних и диких животных, их детенышей Различает 

некоторые овощи, фрукты (1-2 вида) 
Различает некоторые деревья ближайшего окружения (1-2 вида) 
Имеет элементарные представления о природных сезонных явлениях 
Младшая группа (3 - 4 года) 
Формирование элементарных математических представлений 
Умеет группировать предметы по цвету, размеру, форме (отбирает все красные 

предметы, все круглые и т.п.). 
Может составлять при помощи взрослого составляет группы из однородных предметов 

и выделять один предмет из группы 
Умеет находить в окружающей обстановке один и много одинаковых предметов 

Правильно определяет количественное соотношение двух групп предметов; понимает 
конкретный смысл слов: (больше, меньше, столько же) 

Различает круг, квадрат, треугольник, предметы, имеющие углы и круглую 
форму. 
Понимает смысл обозначений: вверху - внизу, впереди - сзади, над - под, верхняя - 

нижняя (полоска) 
Понимает смысл слов: утро, вечер, день, ночь  
Ознакомление с предметным окружением 
Называет знакомые предметы, объясняет их назначение, выделяет и называет признаки 

(цвет, форма, материал) 
Ознакомление с социальным миром 
Называет свой город , рассказывает о том, где они гуляли в выходные дни (в парке, 

сквере, детском городке) 
Имеет представление о профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), о трудовых действиях, 
результатах труда 

Ознакомление с миром природы 
Знает и называет некоторые растения, животных и их детенышей. 
Выделяет наиболее характерные сезонные изменения в природе. 
Соблюдает элементарные правила поведения в природе (не рвать без надобности 

растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.) 
Средняя группа (4 - 5 лет) 
Формирование элементарных математических представлений 
Различает, из каких частей составлена группа предметов, называть их характерные 

особенности (цвет, размер, назначение). 
Умеет считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос «Сколько всего?». 
Сравнивает количество предметов в группах на основе счета (в пределах 5), а также 

путем поштучного соотнесения предметов двух групп (составления пар); определять, каких 
предметов больше, меньше, равное количество. 
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Умеет сравнивать два предмета по величине (больше — меньше, выше — ниже, 
длиннее — короче, одинаковые, равные) на основе приложения их друг к другу или 
наложения. 

Различает и называет круг, квадрат, треугольник, шар, куб; знает их характерные 
отличия. 

Определяет положение предметов в пространстве по отношению к себе (вверху — 
внизу впереди — сзади); умеет двигаться в нужном направлении по сигналу: вперед и назад, 
вверх и вниз (по лестнице). 

Определяет части суток. 
Ознакомление с предметным окружением 
Называет разные предметы, которые окружают его в помещениях, на участке, на 

улице; знает их назначение. 
Называет признаки и количество предметов. 
Ознакомление с социальным миром 
Имеет представления об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, теплоход), 

о правилах поведения в общественных местах. 
Имеет представления о различных профессиях (шофер, почтальон, продавец, врач и т. 

д.); о трудовых действиях, орудиях труда, результатах труда. 
Имеет представления о государственных праздниках 
Ознакомление с миром природы 
Называет некоторых животных и знает их внешний вид, способы передвижения 
Различает и называет некоторые растения ближайшего окружения. 
Называет времена года в правильной последовательности, замечает и называет 

изменения в природе. 
Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе. 
Старшая группа (5 - 6 лет) 
Формирование элементарных математических представлений 
Считает (отсчитывает) в пределах 10. 
Правильно пользуется количественными и порядковыми числительными (в пределах 

10), отвечает на вопросы: «Сколько?», «Который по счету?» 
Уравнивает неравные группы предметов двумя способами (удаление и добавление 

единицы). 
Сравнивает предметы на глаз (по длине, ширине, высоте, толщине); проверяет точность 

определений путем наложения или приложения. 
Размещает предметы различной величины (до 7-10} в порядке возрастания, убывания 

их длины, ширины, высоты, толщины. 
Выражает словами местонахождение предмета по отношению к себе, другим 

предметам. 
Знает некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур 

(количество углов, сторон; равенство, неравенство сторон). 
Называет утро, день, вечер, ночь; имеет представление о смене частей суток. 
Называет текущий день недели. 
Ознакомление с предметным окружением 
Различает и называет виды транспорта, предметы, облегчающие труд человека в быту. 
Классифицирует предметы, определяет материалы, из которых они сделаны. 
Ознакомление с социальным миром 
Знает название родного города, страны, ее столицу. 
Ознакомление с миром природы 
Называет времена года, отмечает их особенности. 
Знает о взаимодействии человека с природой в разное время года. 
Знает о значении солнца, воздуха и воды для человека, животных, растений. 



 
 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад «Малыш»  
с. Александров-Гай Александрово-Гайского муниципального района Саратовской области 

 
 

13 
 

Бережно относится к природе. 
 

Планируемые результаты части, формируемой участниками образовательных 
отношений освоения программы проекта по ознакомлению с родным краем 

- 

- 

Ребенок имеет элементарные представление о географических, климатических, 
социально-экономических особенностях малой родины; 

- 
Умеет различать символику государства и малой родины; 

- 
Знает названия близлежащих улиц; 

- 
Знает основные социальные объекты и достопримечательности села; 

- 

Хорошо ориентируется не только в ближайшем к детскому саду и дому 
окружении, но и центральных улицах села; 

- 
Знает и стремится выполнять правила поведения в природе и на улицах села;  

- 

Ребенок имеет элементарные представления о жизни, быте, культуре народа, 
различает и называет национальные костюмы, имеющихся в группе 
национальностей, умеет играть в их подвижные игры; 

- 

Ребенок проявляет любознательность по отношению к родному селу, его 
истории, необычным памятникам, зданиям; 

- 
Ребенок проявляет интерес к малой родине; 

- 

С удовольствием включается в проектную деятельность, детское 
коллекционирование, создание мини-музеев, связанных с познанием малой 
родины; 

- 

Ребенок проявляет инициативу в социально-значимых делах: участвует в 
социально значимых событиях, переживает эмоции, связанные с событиями 
военных лет и подвигами горожан, стремится выразить позитивное отношение к 
пожилым жителям села; 

 
 

Отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой деятельности 
(рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и 
т.д.). 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
2.1. Содержание психолого-педагогической работы по образовательной области 
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) 
Количество. Привлекать детей к формированию групп однородных предметов. 

Формировать умение различать количество предметов (один — много). 
Величина. Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и их 

обозначению в речи (большой дом — маленький домик, большая матрешка — маленькая 
матрешка, большие мячи — маленькие мячи и т. д.). 

Форма. Формировать умение различать предметы по форме и называть их (кубик, 
кирпичик, шар и пр.). 

Ориентировка в пространстве. Продолжать накапливать у детей опыт практического 
освоения окружающего пространства (помещений группы и участка детского сада). 

Расширять опыт ориентировки в частях собственного тела (голова, лицо, руки, ноги, 
спина). 

Формировать умение двигаться за воспитателем в определенном направлении. 
Младшая группа (от 3 до 4 лет) 
Количество. Развивать умение видеть общий признак предметов группы (все мячи — 

круглые, эти — все красные, эти — все большие и т. д.). 
Формировать умение составлять группы из однородных предметов и выделять из них 

отдельные предметы; различать понятия «много», «один», «по одному», «ни одного»; 
находить один и несколько одинаковых предметов в окружающей обстановке; понимать 
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вопрос «Сколько?»; при ответе пользоваться словами «много», «один», «ни одного». 
Сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе взаимного 

сопоставления элементов (предметов). Познакомить с приемами последовательного 
наложения и приложения предметов одной группы к предметам другой; учить понимать 
вопросы: «Поровну ли?», «Чего больше (меньше)?»; отвечать на вопросы, пользуясь 
предложениями типа: «Я на каждый кружок положил грибок. Кружков больше, а грибов 
меньше» или «Кружков столько же, сколько грибов». 

Формировать умение устанавливать равенство между неравными по количеству 
группами предметов путем добавления одного предмета или предметов к меньшей по 
количеству группе или убавления одного предмета из большей группы. 

Величина. Сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров; при сравнении 
предметов соизмерять один предмет с другим по заданному признаку величины (длине, 
ширине, высоте, величине в целом), пользуясь приемами наложения и приложения; 
обозначать результат сравнения словами (длинный — короткий, одинаковые (равные) по 
длине, широкий — узкий, одинаковые (равные) по ширине, высокий — низкий, одинаковые 
(равные) по высоте, большой — маленький, одинаковые (равные) по величине). 

Форма. Познакомить детей с геометрическими фигурами: кругом, квадратом, 
треугольником. Формировать умение обследовать форму этих фигур, используя зрение и 
осязание. 

Ориентировка в пространстве. Развивать умение ориентироваться в расположении 
частей своего тела и в соответствии с ними различать пространственные направления от себя: 
вверху — внизу, впереди — сзади (позади), справа — слева. Различать правую и левую руки. 

Ориентировка во времени. Формировать умение ориентироваться в контрастных 
частях суток: день — ночь, утро — вечер. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 
Количество и счет. Дать детям представление о том, что множество («много») может 

состоять из разных по качеству элементов: предметов разного цвета, размера, формы; учить 
сравнивать части множества, определяя их равенство или неравенство на основе составления 
пар предметов (не прибегая к счету). Вводить в речь детей выражения: «Здесь много кружков, 
одни — красного цвета, а другие — синего; красных кружков больше, чем синих, а синих 
меньше, чем красных» или «красных и синих кружков поровну». 

Формировать умение считать до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными 
приемами счета: называть числительные по порядку; соотносить каждое числительное только 
с одним предметом пересчитываемой группы; относить последнее числительное ко всем 
пересчитанным предметам, например: «Один, два, три — всего три кружка». Сравнивать две 
группы предметов, именуемые числами 1-2, 2-2, 2-3, 3-3, 3-4, 4-4, 4-5, 5-5. 

Формировать представления о порядковом счете, учить правильно пользоваться 
количественными и порядковыми числительными, отвечать на вопросы «Сколько?», 
«Который по счету?», «На котором месте?». 

Формировать представление о равенстве и неравенстве групп на основе счета: «Здесь 
один, два зайчика, а здесь одна, две, три елочки. Елочек больше, чем зайчиков; 3 больше, чем 
2, а 2 меньше, чем 3». 

Формировать умение уравнивать неравные группы двумя способами, добавляя к 
меньшей группе один (недостающий) предмет или убирая из большей группы один (лишний) 
предмет («К 2 зайчикам добавили 1 зайчика, стало 3 зайчика и елочек тоже 3. Елочек и 
зайчиков поровну — 3 и 3» или: «Елочек больше (3), а зайчиков меньше (2). Убрали 1 елочку, 
их стало тоже 2. Елочек и зайчиков стало поровну: 2 и 2»). 

Отсчитывать предметы из большего количества; выкладывать, приносить 
определенное количество предметов в соответствии с образцом или заданным числом в 
пределах 5 (отсчитай 4 петушка, принеси 3 зайчика). 

На основе счета устанавливать равенство (неравенство) групп предметов в ситуациях, 
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когда предметы в группах расположены на разном расстоянии друг от друга, когда они 
отличаются по размерам, по форме расположения в пространстве. 

Величина. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по величине (длине, 
ширине, высоте), а также учить сравнивать два предмета по толщине путем 
непосредственного наложения или приложения их друг к другу; отражать результаты 
сравнения в речи, используя прилагательные (длиннее — короче, шире — уже, выше — ниже, 
толще — тоньше или равные (одинаковые) по длине, ширине, высоте, толщине). 

Формировать умение сравнивать предметы по двум признакам величины (красная 
лента длиннее и шире зеленой, желтый шарфик короче и уже синего). 

Устанавливать размерные отношения между 3-5 предметами разной длины (ширины, 
высоты), толщины, располагать их в определенной последовательности — в порядке убывания 
или нарастания величины. Вводить в активную речь детей понятия, обозначающие размерные 
отношения предметов (эта (красная) башенка — самая высокая, эта (оранжевая) 

— пониже, эта (розовая) — еще ниже, а эта (желтая) — самая низкая» и т. д.). 
Форма. Развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, квадрате, 

треугольнике, а также шаре, кубе. Формировать умение выделять особые признаки фигур с 
помощью зрительного и осязательно-двигательного анализаторов (наличие или отсутствие 
углов, устойчивость, подвижность и др.). 

Познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, квадратом, 
треугольником. Формировать умение различать и называть прямоугольник, его элементы: 
углы и стороны. 

Формировать представление о том, что фигуры могут быть разных размеров: большой 
— маленький куб (шар, круг, квадрат, треугольник, прямоугольник). 
Формировать умение соотносить форму предметов с известными геометрическими 

фигурами: тарелка — круг, платок — квадрат, мяч — шар, окно, дверь — прямоугольник и др. 
Ориентировка в пространстве. Развивать умения определять пространственные 

направления от себя, двигаться в заданном направлении (вперед — назад, направо — налево, 
вверх — вниз); обозначать словами положение предметов по отношению к себе (передо мной 
стол, справа от меня дверь, слева — окно, сзади на полках — игрушки). 

Познакомить с пространственными отношениями: далеко — близко (дом стоит близко, 
а березка растет далеко). 

Ориентировка во времени. Расширять представления детей о частях суток, их 
характерных особенностях, последовательности (утро — день — вечер — ночь). 

Объяснить значение слов: «вчера», «сегодня», «завтра». 
Старшая группа (от 5 до 6 лет) 
Количество и счет. Формировать умение создавать множества (группы предметов) из 

разных по качеству элементов (предметов разного цвета, размера, формы, назначения; звуков, 
движений); разбивать множества на части и воссоединять их; устанавливать отношения между 
целым множеством и каждой его частью, понимать, что множество больше части, а часть 
меньше целого множества; сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения 
элементов (предметов) один к одному; определять большую (меньшую) часть множества или 
их равенство. 

Формировать умение считать до 10; последовательно знакомить с образованием каж-
дого числа в пределах от 5 до 10 (на наглядной основе). 

Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных 
множеств; получать равенство из неравенства (неравенство из равенства), добавляя к 
меньшему количеству один предмет или убирая из большего количества один предмет («7 
меньше 8, если к 7 добавить один предмет, будет 8, поровну», «8 больше 7; если из 8 
предметов убрать один, то станет по 7, поровну»). 

Формировать умение понимать отношения рядом стоящих чисел (5 < 6 на 1, 6 > 5 на 
Отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданному числу (в 
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пределах 10). 
Совершенствовать умение считать в прямом и обратном порядке (в пределах 10). 

Считать предметы на ощупь, считать и воспроизводить количество звуков, движений по 
образцу и заданному числу (в пределах 10). 

Познакомить с цифрами от 0 до 9. 
Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, формировать умение различать воп-

росы «Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них. 
Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное количество в 

группах, состоящих из разных предметов; правильно обобщать числовые значения на основе 
счета и сравнения групп (здесь 5 петушков, 5 матрешек, 5 машин — всех игрушек поровну — 
по 5). 

Упражнять детей в понимании того, что число не зависит от величины предметов, 
расстояния между предметами, формы, их расположения, а также направления счета (справа 
налево, слева направо, с любого предмета). 

Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5 на конкретном 
материале: 5 — это один, еще один, еще один, еще один и еще один. 

Величина. Формировать умение устанавливать размерные отношения между 5-10 
предметами разной длины (высоты, ширины) или толщины: систематизировать предметы, 
располагая их в возрастающем (убывающем) порядке по величине; отражать в речи порядок 
расположения предметов и соотношение между ними по размеру: «Розовая лента — самая 
широкая, фиолетовая — немного уже, красная — еще уже, но она шире желтой, а зеленая уже 
желтой и всех остальных лент» и т. д. 

Сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) опосредованно — с 
помощью третьего (условной меры), равного одному из сравниваемых предметов. 

Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире 
(уже), толще (тоньше) образца и равные ему. 

Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, квадрат и др.) 
можно разделить на несколько равных частей (на две, четыре). 

Формировать умение называть части, полученные от деления, сравнивать целое и 
части, понимать, что целый предмет больше каждой своей части, а часть меньше целого. 

Форма. Познакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом и 
прямоугольником. 

Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что квадрат и 
прямоугольник являются разновидностями четырехугольника. 

Развивать у детей геометрическую зоркость: умение анализировать и сравнивать 
предметы по форме, находить в ближайшем окружении предметы одинаковой и разной 
формы: книги, картина, одеяла, крышки столов — прямоугольные, поднос и блюдо — 
овальные, тарелки — круглые и т. д. 

Развивать представления о том, как из одной формы сделать другую. 
Ориентировка в пространстве. Совершенствовать умение ориентироваться в 

окружающем пространстве; понимать смысл пространственных отношений (вверху—внизу, 
впереди (спереди) — сзади (за), слева—справа, между, рядом с, около); двигаться в заданном 
направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со знаками — указателями 
направления движения (вперед, назад, налево, направо и т. п.); определять свое 
местонахождение среди окружающих людей и предметов: «Я стою между Олей и Таней, за 
Мишей, позади (сзади) Кати, перед Наташей, около Юры»; обозначать в речи взаимное 
расположение предметов: «Справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, сзади 
— мишка, а впереди — машина». 

Формировать умение ориентироваться на листе бумаги (справа — слева, вверху — 
внизу, в середине, в углу). 

Ориентировка во времени. Дать детям представление о том, что утро, вечер, день и 
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ночь составляют сутки. 
Формировать умение на конкретных примерах устанавливать последовательность 

различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день 
сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) 
Познавательно-исследовательская деятельность. Знакомить детей с обобщенными 

способами исследования разных объектов окружающей жизни. Стимулировать 
любознательность. Включать детей в совместные с взрослыми практические познавательные 
действия экспериментального характера. 

Сенсорное развитие. Продолжать работу по обогащению непосредственного 
чувственного опыта детей в разных видах деятельности, постепенно включая все виды 
восприятия. Помогать обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму; побуждать 
включать движения рук по предмету в процесс знакомства с ним (обводить руками части 
предмета, гладить их и т. д.). 

Дидактические игры. Обогащать в играх с дидактическим материалом сенсорный 
опыт детей (пирамидки (башенки) из 5-8 колец разной величины; «Геометрическая мозаика» 
(круг, треугольник, квадрат, прямоугольник); разрезные картинки (из 2-4 частей), складные 
кубики (4-6 шт.) и др.); развивать аналитические способности (умение сравнивать, соотносить, 
группировать, устанавливать тождество и различие однородных предметов по одному из 
сенсорных признаков — цвет, форма, величина). 

Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не стало?» и т. 
п.); слуховой дифференциации («Что звучит?» и т. п.); тактильных ощущений, температурных 
различий («Чудесный мешочек», «Теплый — холодный», «Легкий — тяжелый» и т. п.); 
мелкой моторики руки (игрушки с пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой и т. д.). 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 
Познавательно-исследовательская деятельность. Формировать умение детей обоб-

щенным способам исследования разных объектов окружающей жизни с помощью специально 
разработанных систем эталонов, перцептивных действий. Стимулировать использование 
исследовательских действий. 

Включать детей в совместные с взрослыми практические познавательные действия 
экспериментального характера, в процессе которых выделяются ранее скрытые свойства 
изучаемого объекта. 

Предлагать выполнять действия в соответствии с задачей и содержанием алгоритма 
деятельности. С помощью взрослого использовать действия моделирующего характера. 

Сенсорное развитие. Обогащать чувственный опыт детей, развивать умение 
фиксировать его в речи. Совершенствовать восприятие (активно включая все органы чувств). 
Развивать образные представления (используя при характеристике предметов эпитеты и 
сравнения). 

Создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, величиной, осязаемыми 
свойствами предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий, пушистый и т. п.); развивать 
умение воспринимать звучание различных музыкальных инструментов, родной речи. 

Закреплять умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов; 
группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, 
цвету. 

Совершенствовать навыки установления тождества и различия предметов по их 
свойствам: величине, форме, цвету. 

Подсказывать детям название форм (круглая, треугольная, прямоугольная и 
квадратная). 

Дидактические игры. Подбирать предметы по цвету и величине (большие, средние и 
маленькие; 2-3 цветов), собирать пирамидку из уменьшающихся по размеру колец, чередуя в 
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определенной последовательности 2-3 цвета; собирать картинку из 4-6 частей. 
В совместных дидактических играх формировать умение детей выполнять постепенно 

усложняющиеся правила. 
Средняя группа (от 4 до 5 лет) 
Познавательно-исследовательская деятельность. Продолжать знакомить детей с 

обобщенными способами исследования разных объектов с помощью специально 
разработанных систем сенсорных эталонов, помогать осваивать перцептивные действия. 
Формировать умение получать сведения о новом объекте в процессе его практического 
исследования. 

Формировать умение выполнять ряд последовательных действий в соответствии с 
задачей и предлагаемым алгоритмом деятельности, понимать и использовать в познавательно-
исследовательской деятельности модели, предложенные взрослым. 

Сенсорное развитие. Продолжать работу по сенсорному развитию в разных видах 
деятельности. Обогащать сенсорный опыт, знакомя детей с широким кругом предметов и 
объектов, с новыми способами их обследования. Закреплять полученные ранее навыки 
обследования предметов и объектов. 

Совершенствовать восприятие детей путем активного использования всех органов 
чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). Обогащать чувственный опыт и умение 
фиксировать полученные впечатления в речи. 

Продолжать знакомить с геометрическими фигурами (круг, треугольник, квадрат, 
прямоугольник, овал), с цветами (красный, синий, зеленый, желтый, оранжевый, фиолетовый, 
белый, серый). 

Развивать осязание. Знакомить с различными материалами на ощупь, путем 
прикосновения, поглаживания (характеризуя ощущения: гладкое, холодное, пушистое, 
жесткое, колючее и др.). 

Формировать образные представления на основе развития образного восприятия в 
процессе различных видов деятельности. 

Развивать умение использовать эталоны как общепринятые свойства и качества 
предметов (цвет, форма, размер, вес и т. п.); подбирать предметы по 1-2 качествам (цвет, 
размер, материал и т. п.). 

Проектная деятельность. Развивать первичные навыки в проектноисследовательской 
деятельности, оказывать помощь в оформлении ее результатов и создании условий для их 
презентации сверстникам. Привлекать родителей к участию в исследовательской деятельности 
детей. 

Дидактические игры. Обучать детей играм, направленным на закрепление 
представлений о свойствах предметов, совершенствуя умение сравнивать предметы по 
внешним признакам, группировать; составлять целое из частей (кубики, мозаика, пазлы). 

Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения детей («Определи на 
ощупь (по вкусу, по звучанию)»). Развивать наблюдательность и внимание («Что 
изменилось?», «У кого колечко?»). 

Помогать детям осваивать правила простейших настольно-печатных игр («Домино», 
«Лото»). 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 
Познавательно-исследовательская деятельность. Закреплять умение использовать 

обобщенные способы обследования объектов с помощью специально разработанной системы 
сенсорных эталонов, перцептивных действий. 

Побуждать устанавливать функциональные связи и отношения между системами 
объектов и явлений, применяя различные средства познавательных действий. Способствовать 
самостоятельному использованию действий экспериментального характера для выявления 
скрытых свойств. Закреплять умение получать информацию о новом объекте в процессе его 
исследования. 
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Развивать умение детей действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом. 
Формировать умение определять алгоритм собственной деятельности; с помощью взрослого 
составлять модели и использовать их в познавательно-исследовательской деятельности. 

Сенсорное развитие. Развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства 
и отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве и т. п.), 
включая органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, вкус. 

Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый, 
голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый, серый и черный (ахроматические). 
Формировать умение различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно называть их. 
Показать детям особенности расположения цветовых тонов в спектре. 

Продолжать знакомить с различными геометрическими фигурами, учить использовать 
в качестве эталонов плоскостные и объемные формы. 

Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обследовании 
включать движения рук по предмету. Расширять представления о фактуре предметов (гладкий, 
пушистый, шероховатый и т. п.). Совершенствовать глазомер. 

Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая занимательные опыты, 
фокусы, привлекая к простейшим экспериментам. 

Проектная деятельность. Создавать условия для реализации детьми проектов трех 
типов: исследовательских, творческих и нормативных. 

Развивать проектную деятельность исследовательского типа. Организовывать 
презентации проектов. Формировать у детей представления об авторстве проекта. 

Создавать условия для реализации проектной деятельности творческого типа. 
(Творческие проекты в этом возрасте носят индивидуальный характер.) 

Способствовать развитию проектной деятельности нормативного типа. (Нормативная 
проектная деятельность — это проектная деятельность, направленная на выработку детьми 
норм и правил поведения в детском коллективе.) 

Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, объединяя детей в 
подгруппы по 2-4 человека; учить выполнять правила игры. 

Развивать в играх память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные 
способности детей. Учить сравнивать предметы, подмечать незначительные различия в их 
признаках (цвет, форма, величина, материал), объединять предметы по общим признакам, 
составлять из части целое (складные кубики, мозаика, пазлы), определять изменения в 
расположении предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, над, посередине, сбоку). 

Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и 
игрушками (народными, электронными, компьютерными и др.). 

Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально-
положительный отклик на игровое действие. 

Формировать умение подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать твор-
ческую самостоятельность. Формировать такие качества, как дружелюбие, 
дисциплинированность. Воспитывать культуру честного соперничества в играх- 
соревнованиях. 

Ознакомление с предметным окружением 
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) 
Вызвать интерес детей к предметам ближайшего окружения: игрушки, посуда, одежда, 

обувь, мебель, транспортные средства. 
Побуждать детей называть цвет, величину предметов, материал, из которого они 

сделаны (бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать знакомые предметы (разные шапки, 
варежки, обувь и т. п.), подбирать предметы по тождеству (найди такой же, подбери пару), 
группировать их по способу использования (из чашки пьют и т. д.). Раскрывать разнообразные 
способы использования предметов. 

Способствовать реализации потребности ребенка в овладении действиями с 
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предметами. Упражнять в установлении сходства и различия между предметами, имеющими 
одинаковое название (одинаковые лопатки; красный мяч — синий мяч; большой кубик — 
маленький кубик). Побуждать детей называть свойства предметов: большой, маленький, 
мягкий, пушистый и др. 

Способствовать появлению в словаре детей обобщающих понятий (игрушки, посуда, 
одежда, обувь, мебель и пр.). 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 
Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения (игрушки, 

предметы домашнего обихода, виды транспорта), их функциями и назначением. 
Побуждать вычленять некоторые особенности предметов домашнего обихода (части, 

размеры, форму, цвет), устанавливать связи между строением и функцией. Понимать, что 
отсутствие какой-то части нарушает предмет, возможность его использования. 

Расширять представления детей о свойствах (прочность, твердость, мягкость) 
материала (дерево, бумага, ткань, глина). Способствовать овладению способами обследования 
предметов, включая простейшие опыты (тонет — не тонет, рвется — не рвется). Предлагать 
группировать (чайная, столовая, кухонная посуда) и классифицировать (посуда — одежда) 
хорошо знакомые предметы. 

Рассказывать о том, что одни предметы сделаны руками человека (посуда, мебель и т. 
п.), другие созданы природой (камень, шишки). Формировать понимание того, что человек 
создает предметы, необходимые для его жизни и жизни других людей (мебель, одежда, обувь, 
посуда, игрушки и т. д.). 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 
Создавать условия для расширения представлений детей об объектах окружающего 

мира. Рассказывать о предметах, необходимых детям в разных видах деятельности (игре, 
труде, рисовании, аппликации и т. д.). Расширять знания детей об общественном транспорте 
(автобус, поезд, самолет, теплоход). 

Продолжать знакомить детей с признаками предметов, побуждать определять их цвет, 
форму, величину, вес. Рассказывать о материалах (стекло, металл, резина, кожа, пластмасса), 
из которых сделаны предметы, об их свойствах и качествах. Объяснять целесообразность 
изготовления предмета из определенного материала (корпус машин — из металла, шины — из 
резины и т. п.). 

Формировать элементарные представления об изменении видов человеческого труда и 
быта на примере истории игрушки и предметов обихода. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 
Продолжать обогащать представления детей о мире предметов. Объяснять назначение 

незнакомых предметов. Формировать представление о предметах, облегчающих труд человека 
в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, картины, ковер и т. 
п.). Объяснять, что прочность и долговечность зависят от свойств и качеств материала, из 
которого сделан предмет. Развивать умение самостоятельно определять материалы, из 
которых изготовлены предметы, характеризовать свойства и качества предметов: структуру и 
температуру поверхности, твердость - мягкость, хрупкость - прочность, блеск, звонкость. 

Побуждать сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), 
классифицировать их (посуда - фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассовая). 

Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда пришел 
стол?», «Как получилась книжка?» и т. п.). Предметы имеют прошлое, настоящее и будущее. 

Ознакомление с социальным миром 
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) 
Напоминать детям название города (поселка), в котором они живут. 
Вызывать интерес к труду близких взрослых. Побуждать узнавать и называть 

некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, убирает комнату, 
приносит еду, меняет полотенца и т. д.). Рассказать, что взрослые проявляют трудолюбие, оно 
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помогает им успешно выполнить трудовые действия. 
Младшая группа (от 3 до 4 лет) 
Знакомить с театром через мини-спектакли и представления, а также через игры- 

драматизации по произведениям детской литературы. 
Знакомить с ближайшим окружением (основными объектами городской/поселковой 

инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская. 
Формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать 

детям название города (поселка), в котором они живут; самые любимые места посещения в 
выходные дни. 

Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, 
музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать 
представления о трудовых действиях, результатах труда. Обращать внимание детей на 
личностные (доброжелательный, чуткий) и деловые (трудолюбивый, аккуратный) качества 
человека, которые ему помогают трудиться. 

Формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать 
детям название города (поселка), в котором они живут; побуждать рассказывать о том, где они 
гуляли в выходные дни (в парке, сквере, детском городке) и пр. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 
Расширять представления о правилах поведения в общественных местах. 
Расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, 

теплоход). 
Формировать первичные представления о школе. 
Продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, 

вернисажем), их атрибутами, людьми, работающими в них, правилами поведения. 
Рассказывать о самых красивых местах родного города (поселка), его 

достопримечательностях. Дать детям доступные их пониманию представления о 
государственных праздниках. Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют 
нашу Родину (пограничники, моряки, летчики). 

Дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в сельской 
местности (с опорой на опыт детей). Продолжать знакомить с различными профессиями 
(шофер, почтальон, продавец, врач и т. д.); расширять и обогащать представления о трудовых 
действиях, орудиях труда, результатах труда. 

Познакомить детей с деньгами, возможностями их использования. 
Продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых 

красивых местах родного города (поселка), его достопримечательностях. 
Дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках. 
Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину 

(пограничники, моряки, летчики). 
Старшая группа (от 5 до 6 лет) 
Обогащать представления детей о профессиях. 
Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз), 

сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство, сельское хозяйство). 
Продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их 

атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами 
поведения. 

Продолжать знакомить с деньгами, их функциями (средство для оплаты труда, 
расчетов при покупках), бюджетом и возможностями семьи. 

Формировать элементарные представления об истории человечества (Древний мир, 
Средние века, современное общество) через знакомство с произведениями искусства 
(живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа жизни людей 
разных времен (одежда, утварь, традиции и др.). 
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Рассказывать детям о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работников 
сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их труда; о 
том, что для облегчения труда используется разнообразная техника. Рассказывать о 
личностных и деловых качествах человека-труженика. 

Знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, 
композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искусства; с 

результатами их труда (картинами, книгами, нотами, предметами декоративного искусства). 
Прививать чувство благодарности к человеку за его труд. 
Расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о 

достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о замечательных людях, 
прославивших свой край. 

Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках (8 
Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.). Воспитывать любовь к 
Родине. 

Формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная, 
многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва — главный город, столица 
нашей Родины. Познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна. 

Расширять представления детей о Российской армии. Воспитывать уважение к 
защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, 
охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали 
нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский сад военных, ветеранов из 
числа близких родственников детей. Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы 
с военной тематикой. 

д.). 
Ознакомление с миром природы  
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) 
Знакомить детей с доступными явлениями природы. 
Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных (кошку, 

собаку, корову, курицу и др.) и их детенышей и называть их. Узнавать на картинке некоторых 
диких животных (медведя, зайца, лису и др.) и называть их. 

Вместе с детьми наблюдать за птицами и насекомыми на участке, за рыбками в 
аквариуме; подкармливать птиц. 

Формировать умение различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь и 
др.) и фрукты (яблоко, груша и др.). 

Помогать детям замечать красоту природы в разное время года. 
Воспитывать бережное отношение к животным. Учить основам взаимодействия с 

природой (рассматривать растения и животных, не нанося им вред; одеваться по погоде). 
Сезонные наблюдения 
Осень. Обращать внимание детей на осенние изменения в природе: похолодало, на 

деревьях пожелтели и опадают листья. Формировать представления о том, что осенью 
созревают многие овощи и фрукты. 

Зима. Формировать представления о зимних природных явлениях: стало холодно, идет 
снег. Привлекать к участию в зимних забавах (катание с горки и на санках, игра в снежки, 
лепка снеговика и т. п.). 

Весна. Формировать представления о весенних изменениях в природе: потеплело, тает 
снег; появились лужи, травка, насекомые; набухли почки. 

Лето. Наблюдать природные изменения: яркое солнце, жарко, летают бабочки. 
Младшая группа (от 3 до 4 лет) 
Расширять представления детей о растениях и животных. Продолжать знакомить с 

домашними животными и их детенышами, особенностями их поведения и питания. 
Знакомить детей с аквариумными рыбками и декоративными птицами (волнистыми 
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попугайчиками, канарейками и др.). 
Расширять представления о диких животных (медведь, лиса, белка, еж и др.), о 

земноводных (на примере лягушки). 
Формировать умение наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, го-

лубь, синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой. 
Расширять представления детей о насекомых (бабочка, майский жук, божья коровка, 

стрекоза и др.). 
Формировать умение отличать и называть по внешнему виду: овощи (огурец, помидор, 

морковь, репа и др.), фрукты (яблоко, груша, персики и др.), ягоды (малина, смородина и др.). 
Дать элементарные представления о растениях данной местности: деревьях, цветущих 

травянистых растениях (одуванчик, мать-и-мачеха и др.). Показать, как растут комнатные 
растения (фикус, герань и др.). Дать представления о том, что для роста растений нужны 
земля, вода и воздух. 

Знакомить с характерными особенностями следующих друг за другом времен года и 
теми изменениями, которые происходят в связи с этим в жизни и деятельности взрослых и 
детей. 

Дать представления о свойствах воды (льется, переливается, нагревается, охлаждается), 
песка (сухой — рассыпается, влажный — лепится), снега (холодный, белый, от тепла — тает). 

Формировать умение отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах 
деятельности. 

Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (чтобы растение 
росло, нужно его поливать и т. п.). 

Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не 
ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.). 

Сезонные наблюдения 
Осень. Формировать умение замечать изменения в природе: становится холоднее, идут 

дожди, люди надевают теплые вещи, листья начинают изменять окраску и опадать, птицы 
улетают в теплые края. 

Расширять представления о том, что осенью собирают урожай овощей и фруктов. 
Формировать умение различать по внешнему виду, вкусу, форме наиболее распространенные 
овощи и фрукты и называть их. 

Зима. Расширять представления о характерных особенностях зимней природы 
(холодно, идет снег; люди надевают зимнюю одежду). 

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок, подкармливать 
их. Формировать умение замечать красоту зимней природы: деревья в снежном уборе, 
пушистый снег, прозрачные льдинки и т.д.; участвовать в катании с горки на санках, лепке 
поделок из снега, украшении снежных построек. 

Весна. Продолжать знакомить с характерными особенностями весенней природы: ярче 
светит солнце, снег начинает таять, становится рыхлым, выросла трава, распустились листья 
на деревьях, появляются бабочки и майские жуки. 

Расширять представления детей о простейших связях в природе: стало пригревать 
солнышко — потеплело — появилась травка, запели птицы, люди заменили теплую одежду на 
облегченную. 

Показать, как сажают крупные семена цветочных растений и овощей на грядки. 
Лето. Расширять представления о летних изменениях в природе: жарко, яркое солнце, 

цветут растения, люди купаются, летают бабочки, появляются птенцы в гнездах. 
Дать элементарные знания о садовых и огородных растениях. Закреплять знания о том, 

что летом созревают многие фрукты, овощи и ягоды. 
Средняя группа (от 4 до 5 лет) 
Расширять представления детей о природе. 
Знакомить с домашними животными, декоративными рыбками (с золотыми рыбками, 
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кроме вуалехвоста и телескопа, карасем и др.), птицами (волнистые попугайчики, канарейки и 
др.). 

Знакомить детей с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха), их 
внешним видом и способами передвижения (у ящерицы продолговатое тело, у нее есть 
длинный хвост, который она может сбросить; ящерица очень быстро бегает). 

Расширять представления детей о некоторых насекомых (муравей, бабочка, жук, божья 
коровка). 

Расширять представления о фруктах (яблоко, груша, слива, персик и др.), овощах 
(помидор, огурец, морковь, свекла, лук и др.) и ягодах (малина, смородина, крыжовник и др.), 
грибах (маслята, опята, сыроежки и др.). 

Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях (бальзамин, фикус, 
хлорофитум, герань, бегония, примула и др.); знакомить со способами ухода за ними. 

Формировать умение узнавать и называть 3-4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен 
и др.). 
В процессе опытнической деятельности расширять представления детей о свойствах 

песка, глины и камня. 
Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, 

синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой. 
Закреплять представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, 

животных, растений (воздух, вода, питание и т. п.). 
Формировать умение детей замечать изменения в природе. 
Рассказывать об охране растений и животных. 
Сезонные наблюдения 
Осень. Формировать умение детей замечать и называть изменения в природе: 

похолодало, осадки, ветер, листопад, созревают плоды и корнеплоды, птицы улетают на юг. 
Устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы 

(похолодало — исчезли бабочки, жуки; отцвели цветы и т. д.). 
Привлекать к участию в сборе семян растений. 
Зима. Формировать умение детей замечать изменения в природе, сравнивать осенний и 

зимний пейзажи. 
Наблюдать за поведением птиц на улице и в уголке природы. 
Рассматривать и сравнивать следы птиц на снегу. Оказывать помощь зимующим 

птицам, называть их. 
Расширять представления детей о том, что в мороз вода превращается в лед, сосульки; 

лед и снег в теплом помещении тают. 
Привлекать к участию в зимних забавах: катание с горки на санках, ходьба на лыжах, 

лепка поделок из снега. 
Весна. Формировать умение детей узнавать и называть время года; выделять признаки 

весны: солнышко стало теплее, набухли почки на деревьях, появилась травка, распустились 
подснежники, появились насекомые. 

Рассказывать детям о том, что весной зацветают многие комнатные растения. 
Формировать представления детей о работах, проводимых в весенний период в саду и в 

огороде. Формировать умение наблюдать за посадкой и всходами семян. 
Привлекать детей к работам в огороде и цветниках. 
Лето. Расширять представления детей о летних изменениях в природе: голубое чистое 

небо, ярко светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, купаются. 
В процессе различных видов деятельности расширять представления детей о свойствах 

песка, воды, камней и глины. 
Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи, ягоды и грибы; у 

животных подрастают детеныши. 
Старшая группа (от 5 до 6 лет) 
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Расширять и уточнять представления детей о природе. Формировать умение наблю-
дать, развивать любознательность. 

Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, кустарниках 
и травянистых растениях. Познакомить с понятиями «лес», «луг» и «сад». 

Продолжать знакомить с комнатными растениями. 
Формировать умение ухаживать за растениями. Рассказать о способах вегетативного 

размножения растений. 
Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависимости от 

человека. 
Формировать умение детей ухаживать за обитателями уголка природы. 
Расширять представления детей о диких животных: где живут, как добывают пищу и 

готовятся к зимней спячке (еж зарывается в осенние листья, медведи зимуют в берлоге). 
Расширять представления о птицах (на примере ласточки, скворца и др.). 

Дать детям представления о пресмыкающихся (ящерица, черепаха и др.) и насекомых 
(пчела, комар, муха и др.). 

Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и их некоторых 
характеристиках. 

Знакомить детей с многообразием родной природы; с растениями и животными 
различных климатических зон. 

Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, камни. 
Использовать в процессе ознакомления с природой произведения художественной 

литературы, музыки, народные приметы. 
Формировать представления о том, что человек — часть природы и что он должен 

беречь, охранять и защищать ее. 
Формировать умение укреплять свое здоровье в процессе общения с природой. 
Формировать умение устанавливать причинно-следственные связи между природными 

явлениями (сезон — растительность — труд людей). 
Показать взаимодействие живой и неживой природы. 
Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений. 
Сезонные наблюдения 
Осень. Закреплять представления о том, как похолодание и сокращение 

продолжительности дня изменяют жизнь растений, животных и человека. 
Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, ящерицы, 

черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, некоторые птицы (гуси, утки, 
журавли) улетают в теплые края). 

Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, 
заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе. 
Познакомить с таким природным явлением, как туман. 

Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в природе: тает 
снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной 
стороне, чем в тени. Наблюдать гнездование птиц (ворон и др.). 

Лето. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света на 
жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», много ягод, фруктов, овощей; 
много корма для зверей, птиц и их детенышей). 

Дать представления о съедобных и несъедобных грибах (съедобные — маслята, опята, 
лисички и т. п.; несъедобные — мухомор, ложный опенок). 

 
2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации рабочей программы 

Формы реализации рабочей программы 
Формы реализации Программы являются внешними выражениями содержания 

дошкольного образования, способами его существования. Обновление содержания 
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дошкольного образования неизбежно влечет за собой и обновление его внешних выражений: 
происходит «сбрасывание» старых (учебное занятие) и возникновение новых (проектная 
деятельность, ситуации, мастерская, коллекционирование, викторины и конкурсы и др.) форм. 
Изменяются в соответствии с обновлённым содержанием и старые, классические формы 
(беседа, разговор, экскурсии, наблюдения, рассматривания и др.), которые не теряют своей 
актуальности в образовательной деятельности. Все формы носят интегративный характер, т.е. 
позволяют решать задачи двух и более образовательных областей, развития двух и более 
видов детской деятельности. 

Игра - это не только ведущий вид деятельности дошкольников, она является основной 
формой реализации Программы, успешно используется при организации двигательной, 
познавательно-исследовательской, коммуникативной, музыкально-художественной 
деятельности. В игре как деятельности детей можно выделить две основные формы - 
сюжетную игру и игру с правилами. 

Подвижные игры - оптимальная основа для физического, личностного и 
интеллектуального развития ребенка. Подвижные игры классифицируются по разным 
параметрам: по возрасту, по степени подвижности ребенка в игре (игры с малой, средней, 
большой подвижностью), по видам движений (игры с бегом, прыжками, метанием и т.д.), по 
содержанию (подвижные игры с правилами, спортивные игры). К подвижным играм с 
правилами относятся сюжетные и несюжетные игры, в которых дети упражняются в самых 
разнообразных движениях: беге, прыжках, лазанье, перелезании, бросании, ловле, 

увертывании и т.д; к спортивным играм — баскетбол, городки, настольный теннис, 
хоккей, футбол и др. 

В педагогической работе по познавательному развитию дошкольников большая роль 
принадлежит дидактическим играм: подвижным, настольно-печатным, компьютерным. 
Дидактические игры для детей дошкольного возраста могут быть объединены в тематические 
циклы с учетом общности, решаемых в ходе реализации ООПДО задач психолого-
педагогической работы или на основе примерного календаря праздников. Педагогически 
целесообразной формой работы являются различные игровые ситуации, направленные на 
приобретение ребенком опыта нравственно-ценных действий и поступков, которые он сначала 
выполняет на основе подражания, по образцу, а затем самостоятельно. 

Чтение - основная форма восприятия художественной литературы как особого вида 
детской деятельности, а также эффективная форма развития познавательноисследовательской, 
коммуникативной деятельности, решения задач психологопедагогической работы таких 
образовательных областей, как «социально-коммуникативное развитие», «познавательное 
развитие», «художественно-эстетическое развитие», «речевое развитие». 

Одной из форм организации совместной деятельности взрослого с детьми и реализации 
рабочей программы выступает мастерская. Мастерская как форма организации в первую 
очередь продуктивной деятельности в силу ярко выраженного интегративного характера 
позволяет также развивать двигательную (мелкую моторику), коммуникативную, 
познавательно-исследовательскую, трудовую деятельность. К психолого-педагогическим 
условиям организации образовательной деятельности с детьми в форме мастерской относятся:
 стиль поведения взрослого (непринужденно-доверительный); рабочее 

пространство, на котором разворачивается совместная работа (место воспитателя за 
общим столом рядом и вместе с детьми); отношение педагога к выполнению общей работы 
(выполнение определенной части работы или такой же работы, как у детей) и т.п. Психолого-
педагогическая работа по развитию ребенка-дошкольника в МДОУ предполагает организацию 
включения его в череду разнообразных, меняющихся ситуаций, которые позволяют узнавать 
что-то новое о людях, семье, обществе, государстве и самом себе. Ребенок учится предвидеть 
последствия собственного поведения, анализировать причины того или иного развития 
событий. Усложняясь, такие ситуации, как правило, позволяют активизировать у 
ребенкапознавательный интерес, а также сформировать определенный опыт. Источником для 
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разработки педагогами ситуаций разных видов, как формы образовательной работы МДОУ, 
может послужить многое: факты из окружающей жизни, художественная литература, рассказы 
людей, средства массовой информации, психологопедагогическая литература и др. Условно 
образовательные ситуации можно разделить на следующие виды: ситуации морального 
выбора, ситуации общения и взаимодействия, проблемные ситуации, игровые ситуации, 
ситуативный разговор с детьми, практические ситуации по интересам детей, ситуационные 
задачи и др. 

Коллекционирование, как форма работы с детьми, эффективно используется при 
реализации задач практически всех образовательных областей. Коллекционирование - форма 
познавательной активности дошкольника, в основе которой лежит целенаправленное 
собирание чего-либо, имеющего определенную ценность для ребенка. Коллекционирование 
способствует систематизации информации об окружающем мире; формированию, развитию и 
поддержанию индивидуальных познавательных предпочтений детей; развитию мыслительных 
операций, речи и коммуникативных навыков. Наряду с развитием индивидуального 
собирательства в дошкольном возрасте широко используется коллективное 
коллекционирование. Инициатором групповых коллекций обычно выступает взрослый. 
Тематика коллективных коллекций отражает программное содержание познавательного 
развития, подчинена реализации комплексно-тематического планирования работы с детьми и 
интеграции различных образовательных областей. Коллективное коллекционирование 
осуществляется в рамках подготовки к праздникам с детьми 5—7 лет (создание коллекций 
«Школьные принадлежности»; «Животные России»; «Военная техника»; «Любимые герои 
детских книг»; «Герои сказок А. С. Пушкина» и др.). Смежной линией работы по 
коллекционированию является знакомство детей с индивидуальными коллекциями взрослых 
(педагогов и родителей). 

Экспериментирование и исследовательская деятельность позволяют 
ребенкуоткрывать свойства объектов, устанавливать причинно-следственные связи, появления 
изменения свойств объектов, выявлять скрытые свойства, определять закономерности. В 
поисковой активности ребенка можно выделить три формы экспериментирования и 
исследования: практическое, умственное и социальное. 

Практическое экспериментирование и исследовательские действия направлены на 
постижение всего многообразия окружающего мира посредством реальных опытов с 
реальными предметами и их свойствами. Благодаря практическому экспериментированию 
дети могут определять плавучесть предметов, свойства воды и луча света, свойства магнита и 
др. Умственное экспериментирование, в отличие от практической формы, осуществляется 
только в мысленном плане (в уме). Умственные исследования осуществляются с помощью 
поисков ответов на поставленные вопросы, разбора и решения проблемных ситуаций. Особое 
место в работе педагогов с детьми занимает социальное экспериментирование, которое 
актуализируется в старшем дошкольном возрасте. Своеобразным объектом изучения и 
эксперимента становятся отношения ребенка со своим социальным окружением: 
сверстниками, другими детьми (более младшими или более старшими), детьми 
противоположного пола, с взрослыми (педагогами и близкими). 

Проектная деятельность - это создание воспитателем таких условий, которые 
позволяют детям самостоятельно или совместно со взрослым открывать новый практический 
опыт, добывать его экспериментальным, поисковым путем, анализировать его и 
преобразовывать. Проектная деятельность дошкольников может быть условно разделена на 
три вида: познавательно-исследовательского, игрового и творческого характера. По 
продолжительности проекты бывают краткосрочными (от 1 недели до нескольких месяцев) и 
долгосрочными (от полугода до нескольких лет). Для детей до 4-5 лет характерны небольшие 
по продолжительности и простые по результату продуктивной деятельности мини-проекты, 
организуемые чаще при участии родителей или совместно с родителями. Для детей старшего 
дошкольного возраста (5-8 лет) проектная деятельность становится более продолжительным 
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занятием, она может активно развиваться, приостанавливаться на какое-то время и снова 
нарастать по мере активности детей. 

Беседы, загадки, рассказывание, разговор могут быть использованы при реализации 
всех образовательных областей ООПДО. 

Викторины и конкурсы можно рассматривать как своеобразные формы познавательной 
деятельности с использованием информационно-развлекательного содержания, в которых 
предполагается посильное участие детей. Используются они в основном в старшем 
дошкольном возрасте, однако прообразы этих форм познавательнойдеятельности детей можно 
использовать и в младших возрастах (3-5 лет). При этом они будут тяготеть к развлечениям с 
элементами викторины и конкурса. Викторина - игра в ответы на вопросы, обычно 
объединенная какой-либо общей темой. Конкурсы представляют собой дружественное 
состязание команд соперников. Дети могут состязаться в выполнении каверзных заданий, 
припоминании стихов и считалок на определенную тему, в поиске различий на картинках, в 
прохождении лабиринтов, в составлении пазлов, в игре в шашки и уголки и т.п. 

Методы реализации рабочей программы 
В самом общем виде методы можно рассматривать как упорядоченные 

способывзаимодействия взрослого и детей, направленные на достижение целей и решение 
задач дошкольного образования. Несмотря на то, что само применение методов 
осуществляется в процессе взаимодействия всех участников образовательных отношений, их 
предварительный выбор определяется взрослым и зависит от ряда факторов: конкретной 
образовательной задачи, возрастных и индивидуальных особенностей дошкольников, вида 
осуществляемой деятельности, реализуемой темы и логики ее представления, применяемой 
методики и (или) технологии, наличия определенных условий и др. 

Совокупность факторов может учесть только педагог и соответственно сделать в 
каждой конкретной ситуации свой, субъективный выбор. Особого внимания в целях 
реализации рабочей программы заслуживает классификация методов по характеру 
деятельности взрослых и детей (на основе классификации, предложенной И.Я. Лернером. 
М.Н. Скаткиным): информационно-рецептивные, репродуктивные, проблемного изложения, 
эвристические, исследовательские. 

Методы, их краткая характеристика 
Название метода и 

его краткая 
характеристика 

Особенности 
деятельности 

взрослого 

Особенности 
деятельности 

ребенка 
Примеры применения 

Информационно-
рецептивный 
метод — 
экономный путь 
передачи 
информации 

Предъявление 
информации, 
организация 
действий 
ребенка с 
объектом 
изучения 

Восприятие 
образовательного 
материала, 
осознание, 
запоминание 

распознающее наблюдение 
(формирование представлений о 
свойствах, качествах предметов и явлений: 
величина, структура, форма, цвет и др.), 
рассматривание картин, демонстрация 
кино- и диафильмов, просмотр 
компьютерных презентаций, рассказы 
воспитателя или детей, чтение 

Репродуктивн ый 
метод основан на 
многократном 
повторении 
ребенком 
информации или 
способа 
деятельности 

Создание условий 
для 
воспроизведения 
представлений и 
способов 
деятельности, 
руководство их 
выполнением 

Актуализация 
представлений, 
воспроизведение 
знаний и способов 
действий по 
образцам, 
запоминание 

упражнения (без повторения!) на основе 
образца воспитателя, беседа (с 
использованием вопросов на 
воспроизведение материала), составление 
рассказов с опорой на предметную или 
предметносхематическую модель 

Проблемный 
метод (метод 

Постановка 
проблемы и 

Восприятие 
образовательного 

рассказ воспитателя о способе решения 
проблемы, воссоздающее наблюдение 
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проблемного раскрытие пути материала, (идет применение знаний на основе 
изложения) - ее решения осознание воображения), наблюдение за 
педагог ставит в процессе представлений и изменением и преобразованием 
проблему и организации проблемы, объектов, рассматривание картин и 
показывает путь опытов, мысленное разрешение 
ее решения наблюдений в 

природе и др. 
прогнозирование 
способов 
решения, 
запоминание 

изображенной коллизии, дидактические 
игры: лото, домино и др. 

Средства, педагогические методы, формы работы с детьми. 
Подбор иллюстраций, фотографий, картинок полей, степей, лесов родного края. 
«Путешествие» по городам, рекам, нахождение по карте, выяснение - люди, каких 

национальностей живут у нас. 
Путешествие по «реке времени».  
Мой край. «Река времени» - это длинный бумажный лист. На нем во всю длину 

полосой синего цвета обозначена «река времени», вдоль которой делается несколько 
остановок: древность, старина, наше время. 

Воображаемое путешествие по «реке времени» от настоящего в прошлое. 
Обсуждение с детьми, как человек жил ранее и живет сейчас, в каких домах, как одет, 

какая посуда, инструменты, оружие. Рассматривание иллюстраций и подбор маленьких 
карточек-меток, наклеивание их в конце «реки времени». Соответственно, заполняется 
промежуточная остановка - наклеивание карточек-меток деревянных домов, городов- 
крепостей, старинного оружия, одежды и т.п. Наклеивание меток-символов (где жили, одежда, 
оружие) в начале «реки времени». 

Мое село. Путешествие по «реке времени» по этой теме имеет соответственно две 
остановки: настоящее села и его прошлое. 

Метод детско-родительских проектов, тематически ориентированных на обогащение 
краеведческого содержания: «Достопримечательности моего села», «Современные 

профессии моих родителей», «Растения родного края», «Животные родного края» и др. 
Выставки: «Наше родное село» - фотографии, книги, иллюстрации картин. 
Рассматривание злаков из имеющейся в детском саду коллекции, определение 

схожести и различия. Оформление коллекций. 
Рассматривание иллюстраций «Как выращивают хлеб?» «Хлеборобы и их 

помощники». 
Формы организации образовательного процесса по образовательной области 
«Познавательное развитие» 

Содержание Возраст Совместная 
деятельность 

Образовательная 
деятельность, 

реализуемая в ходе 
режимных моментов 

Самостоятельная 
деятельность 

Познавательно-
исследовательская 

2-5 лет, младшие, 
средняя группы 

деятельность 

Игровые НОД с 
использованием ИКТ, 
Игровые упражнения 
Игры (дидактические, 
подвижные) 
Показ 
Игры 
экспериментирования  
Простейшие опыты 

Игровые упражнения 
Напоминание 
Объяснение 
Обследование 
Наблюдение 
Наблюдение на 
прогулке 
Развивающие игры 

Игры (дидактические, 
развивающие, 
подвижные) Игры-
экспериментирования 
Игры с 
использованием 
дидактических 
материалов 
Наблюдение 
Интегрированная 
детская деятельность 
(включение ребенком 
полученного 
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сенсорного опыта в 
его практическую 
деятельность: 
предметную, 
продуктивную, 
игровую) 

5-7 лет старшая, 
подготовитель- 
ная 
группа 

Интегрированные 
занятия 
Экспериментирование 
Обучение в условиях 
специально 
оборудованной 
полифункциональной 
интерактивной среде 
Игровые занятия с 
использованием ИКТ, 
Игровые упражнения 
Игры (дидактические, 
подвижные) 
Показ 
Тематическая 
прогулка КВН 
(подготовительная гр.) 

Игровые упражнения 
Напоминание 
Объяснение 
Обследование 
Наблюдение 
Наблюдение на 
прогулке 
Игры 
экспериментирования  
Развивающие игры  
Проблемные 
ситуации 

Игры (дидактические, 
развивающие, 
подвижные) Игры-
экспериментирования 
Игры с 
использованием 
дидактических 
материалов 
Наблюдение 
Интегрированная 
детская деятельность 
(включение ребенком 
полученного 
сенсорного опыта в 
его практическую 
деятельность: 
предметную, 
продуктивную, 
игровую) 

Приобщение к 
социокультурным 
ценностям. 

2-5 лет, 
младшие, 
средняя 
группы 

Сюжетно-ролевая игра 
Игровые обучающие 
ситуации 
Наблюдение 
Целевые прогулки 
Развивающие игры  
Экскурсии 
Ситуативный разговор 
Рассказ 
Беседы 

Сюжетно-ролевая 
игра 
Игровые обучающие 
ситуации 
Рассматривание 
иллюстраций, картин, 
Наблюдение 
Экспериментирование 
Конструирование 
Развивающие игры 
Экскурсии 
Рассказ 
Беседа, 
Досуги, праздники, 
развлечения 

Сюжетно-ролевая 
игра 
Игровые обучающие 
ситуации 
Игры с правилами 
Рассматривание 
иллюстраций 
Наблюдение  
Дидактические игры  
Развивающие игры 
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5-7 лет 
старшая, 
подгото- 
вительная 
группа 

Сюжетно-ролевая игра 
Игровые обучающие 
ситуации 
Наблюдение 
Рассматривание, 
просмотр 
картин, иллюстраций, 
фильмов, 
слайдов 
Моделирование 
Комплексные, 
интегрированная 
НОД, 
Развивающие игры 
Беседа 
Рассказ 
Создание коллекций, 
музейных экспозиций 
Проектная 
деятельность 
Проблемные ситуации 

Сюжетно-ролевая 
игра 
Игровые обучающие 
ситуации 
Наблюдение 
Развивающие игры 
Беседа 
Рассказ 
Создание коллекций  
Проектная 
деятельность 
Проблемные 
ситуации  
Досуги, праздники, 
развлечения 

Сюжетно-ролевая 
игра 
Игры с правилами 
Рассматривание 
Наблюдение 
Развивающие игры 
Моделирование 
Самостоятельная 
художественно-
речевая деятельность  
Деятельность в уголке 
природы 

Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

2-5 лет, младшие, 
средняя группы 

Игровое НОД по 
ФЭМП; 
Интегрированное 
НОД, Комплексное 
НОД, Развивающая 
игра, 
Игровая ситуация, 
Рассматривание 
иллюстраций, 
Обсуждение и 
решение проблемной 
ситуации,  
Игра-эксперимент, 
Проектная 
деятельность 
Упражнения 
Игры (дидактические, 
подвижные) 

Игровое упражнение, 
Игра-эксперимент 
Математическая игра, 
Продуктивная 
деятельность 
Развивающая игра, 
Проблемная ситуация 
Игровые упражнения 
Напоминание 
Объяснение 
Развлечение, Досуг 

Игры дидактические, 
развивающие, 
подвижные 

5-7 лет старшая, 
подготовительная 
группа 

Игровая НОД; 
Интегрированная 
НОД, Комплексная 
НОД, 
Логическая игра, 
Развивающая игра, 
Работа в тетрадях 
Игровая ситуация, 
Рассматривание 
иллюстраций, 
Обсуждение и 
решение проблемной 
ситуации, Игра-
эксперимент, 
Проектная 
деятельность 

Игровые упражнения 
Объяснение 
Рассматривание 
Наблюдение 
Развлечение, Досуг, 
КВН, 

Математическая игра, 
Продуктивная 
деятельность 
Логическая, 
развивающая игра, 
Игра на овладение 
измерением, 
вычислениями, 
сравнением, 
классификацией 
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Упражнения Игры 
(дидактические, 
подвижные) 
Проблемно-поисковые 
ситуации 

Ознакомление с 
миром природы 

2-5 лет, 
младшие, 
средняя 
группы 

Интернированная 
НОД, 
Комплексная НОД, 
Игровая НОД, 
Труд в уголке 
природе, огороде, 
цветнике  
Целевые прогулки 
Экологические акции 
Экспериментирование, 
опыты 
Моделирование 
Исследовательская 
деятельность 
 Тематические 
прогулки, Экскурсии 
Игра-
экспериментирование 

Сюжетно-ролевая 
игра 
Игры с правилами 
Рассматривание 
Наблюдение 
Труд в уголке 
природе, огороде, 
цветнике Подкормка 
птиц Выращивание 
растений 
Исследовательская 
деятельность 
Экологические 
досуги, праздники, 
развлечения 

Сюжетно-ролевая 
игра 
дидактические, 
настольно-печатные 
игры 
Рассматривание 
иллюстраций картин 
Наблюдение  
Экспериментирование 
Исследовательская 
деятельность 

5-7 лет 
старшая, 
подготовительная 
группа 

Труд в уголке 
природе, 
огороде, цветнике 
Целевые прогулки 
Экологические акции 
Экспериментирование, 
опыты 
Моделирование 
Исследовательская 
деятельность 
Тематические 
прогулки, Экскурсии 
Игра-
экспериментирование 

Сюжетно-ролевая 
игра 
Игры с правилами 
Рассматривание 
Наблюдение 
Труд в уголке 
природе, огороде, 
цветнике 
Подкормка птиц  
Выращивание 
растений 
Исследовательская 
деятельность 
Экологические 
досуги, праздники, 
развлечения 

Сюжетно-ролевая 
игра 
дидактические, 
настольно-печатные 
игры 
Рассматривание 
Наблюдение 
Экспериментирование 
Исследовательская 
деятельность 

 
Формы совместной образовательной деятельности с детьми (2-5 лет): 

 
 

• наблюдение; 
• игры-экспериментирования; 
• дидактическая игра; 
• образные игры-имитации; 
• игровые ситуации; 
• рассматривание иллюстративно-наглядного материала; 
• работа с календарем природы; 
• чтение литературы природоведческого содержания; 
• образовательные ситуации; 
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• составление описательных рассказов; 
• экскурсии; 
• целевые прогулки; 
• отгадывание загадок; 
• праздники; 
• развлечения; 
• просмотр видеофрагментов; 
• игровое моделирование; 
• рассматривание иллюстраций, художественных картин, репродукций; 
• поделки из природного материала; 
• продуктивная деятельность; 
• познавательные, практические ситуации; 
• чтение произведений местных поэтов; 
• рассматривание иллюстраций; 
• подбор картинок с характерными видами ландшафта, наклеивание маленьких картинок 
(символов) на карту (животные, растения, одежда людей, виды транспорта и т.п.); 
• подбор и рассматривание иллюстраций, фотографий, картинок родного края; 
• занятия-исследования «Путешествие по «реке времени»»; 
• метод детско-родительских проектов: «Растения и животные родного края» и др.; 
• макеты «Животные степей», «Скотный двор», «Водоем» и т.п.; 
• дидактические игры «Зоологическое лото», «Животный мир», «Мир растений», «В 
лесу, на лугу, в поле», «Ботаническое лото», «Живая природа» и др.; 
• рассуждение на темы «Наш общий дом», «Что я люблю в своем родном крае», «Как 
помочь природе родного края», «Что будет, если...»; «Как это изменить, чтобы...»; 
• путешествия по экологической тропе; 
• совместные мероприятия с младшими детьми, направленные на помощь животным и 
растениям; 
• ознакомление с экологическим правилами. 

Формы совместной образовательной деятельности с детьми (5-7 лет): 
• игры-путешествия по глобусу, карте родного края; 
• акции миролюбия и охраны всего живого на земле через гуманные действия, 
театрализацию, рисунок, аппликацию («Дружат дети всей земли», «Сохраним все живое на 
родной Саратовской земле», «Пусть летят наши птицы мира» и т.п.); 
• рассказы взрослого, чтение книг, просмотр видеофильмов, видео презентаций, 
прослушивание аудиозаписей, беседы, наблюдения; 
• экспериментирование; 
• чтение познавательно-справочной литературы, энциклопедий; 
• рассматривание иллюстрированных альбомов, карт с изображениями обитателей флоры 
и фауны родного края, глобуса и т.д.; 
• сбор и создание гербариев, коллекций камней, семян и т.п.; 
• ведение «экологического дневника (альбома); 
• работа с календарем природы; 
• преобразующая фантазийная деятельность; 
• придумывание сказочных историй «Путешествие по родным улочкам», «Необычные 
памятники», «Путешествие по городам и селам», «Круглый год», «Лесные новости», 
«Невидимые нити», «Кладовая природы родного края», «Чудеса в решете», «Там на 
неведомых дорожках»; 
• детско-родительские проекты, тематически ориентированные на обогащение знаний 
детей о природе родного края; 
• выставки: «Наш родная природа» 
• фотографии, книги, иллюстрации картин; 
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• рассматривание книг-памяти Саратовской области; 
• чтение детской литературы о родном крае. 
2.3. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 
выбору и интересам. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в 
утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме 
самостоятельной инициативной деятельности: 
- самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 
- развивающие и логические игры; 
- музыкальные игры и импровизации; 
- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 
- самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору 

детей; 
- самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать 
ряд общих требований: 
- развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 
новых знаний и умений; 
- создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 
применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 
- постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно. Постепенно 
выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, 
поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 
- тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 
начатое дело до конца; 
- ориентировать дошкольников на получение хорошего результата. 
Необходимосвоевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих 
небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 
- «дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал 
раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать 
вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 
- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 
действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать 
кпроявлению инициативы и творчества. 

Способы поддержки детской инициативы для детей 2 - 3 лет 
Приоритетная сфера проявления детской инициативы - исследовательская 

деятельность с предметами, материалами, веществами; обогащение собственного 
сенсорного опыта восприятия окружающего мира. 
- предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляетопасности для их 
жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные замыслы; 
- отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей; 
- не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность; 
- формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятия; 
приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями; знакомить детей с группой, 
другими помещениями и сотрудниками детского сада, территорией участка с целью 
повышения самостоятельности; 
- побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на 
ознакомление с их качествами и свойствами (вкладыши, разборные игрушки, открывание и 
закрывание, подбор по форме и размеру); 
- поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные 
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режимные моменты; 
- устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко исполнять 
правила поведения всеми детьми; 
- проводить все режимные моменты в эмоционально положительном настроении, 
избегать ситуации спешки и потарапливания детей; 
- для поддержания инициативы в продуктивной деятельности поуказанию ребенка 
создавать для него изображения или поделку; 
- содержать в доступном месте все игрушки и материалы; 
- поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной 
деятельностью, выражать одобрение любому результату труда ребенка. 

Способы поддержки детской инициативы для детей 3 - 4 лет 
Приоритетная сфера инициативы - продуктивная деятельность. 

- создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка; 
- рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях; 
- отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; 
- всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу; 
- помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей; 
- поддерживать стремление научиться делать что-то и радостное ощущение 
возрастающей умелости; 
- в ходе непосредственно образовательной деятельности и в повседневной жизни 
терпимо относиться к затруднениям ребенка, позволять ему действовать в своем темпе; 
- не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничить критику 
исключительно результатами продуктивной деятельности, используя в качестве субъекта 
критики игровые персонажи (детей критикует игрушка, а не педагог); 
- учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к 
застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям; 
- уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и 
недостатков; 
- создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 
проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и 
теплое слово для выражения своего отношения к ребенку, проявлять деликатность и 
тактичность; 
- всегда предоставлять детям возможности для реализации их замысла в творческой 
продуктивной деятельности. 

Форма общения: внеситуативно-познавательное. 
Взрослый для ребёнка: источник познания, всезнайка, эрудит, источник способов 
деятельности, партнер по игре и творчеству. Наличие конфликта («Я сам»). 
Способы поддержки детской инициативы для детей 4- 5 лет 
Приоритетная сфера инициативы - познание окружающего мира, расширение 

информационного кругозора, игровая деятельность со сверстниками. 
- поощрять желание ребенка строить первые собственные умозаключения, внимательно 
выслушивать его рассуждения, проявлять уважение к его интеллектуальному труду; 
- создавать условия и поддерживать театрализованную деятельность детей, их 
стремление переодеваться («рядиться»); 
- обеспечить условия для музыкальной импровизации, пения и движения под 
популярную музыку; 
- создать в группе возможность, используя мебель и ткани, создавать «дома», укрытия 
для игр; 
- негативные оценки можно давать только поступкам ребенка и только «с глазу на глаз», 
а не на глазах у группы; 
- недопустимо диктовать детям, как и во что они должны играть, навязывать им сюжеты 



 
 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад «Малыш»  
с. Александров-Гай Александрово-Гайского муниципального района Саратовской области 

 
 

36 
 

игры. Развивающий потенциал игры - самостоятельная, организуемая самими детьми 
деятельность; 
- соблюдать условия участия взрослого в играх детей: дети сами приглашают взрослого в 
игру или добровольно соглашаются на его участие; сюжет и ход игры, а также роль, которую 
взрослый будет играть, определяют дети, а не педагог; характер использования роли также 
определяется детьми; 
- привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные возможности и 
предложения; 
- побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку 
воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых; 
- привлекать детей к планированию жизни группы на день; 
- читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку. 

Форма общения: внеситуативно-личностное. 
Взрослый для ребёнка: целостная личность, обладающая знаниями, умениями и 

навыками. Взрослый выступает в роли консультанта (возраст почемучек). 
Способы поддержки детской инициативы для детей 5 - 6 лет 
Приоритетная сфера инициативы - внеситуативно-личностное общение со взрослыми 

и сверстниками, а также информационная познавательная инициатива. 
- создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 
проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и 
теплое слово для выражения своего отношения к ребенку; 
- уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 
- поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать внимание 
детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-
то (маме, бабушке, папе, другу); 
- создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности 

детей; 
- при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры; 
- привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную 
перспективу; 
- обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т.п.; 
- создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 
познавательной деятельности детей по интересам. 

Форма общения: внеситуативно-личностное, внеситуативно-деловое. 
Взрослый для ребёнка: источник информации, собеседник. 
Способы поддержки детской инициативы для детей 6- 7 лет 
Приоритетная сфера инициативы - научение, расширение сфер собственной 

компетентности в различных областях практической предметной, в том числе орудийной, 
деятельности, а также информационная познавательная деятельность. 
- вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с 
одновременнымпризнанием его усилий и указанием возможностей путей и способов 
совершенствования продукта деятельности;
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- спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов 
исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, 

доделывание, 
совершенствование деталей и т.п.; 

- рассказывать детям о трудностях, которые педагоги испытывали при обучении новым 
видам деятельности; 
- создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовывать свою компетентность, 
обретая уважение и признание взрослых и сверстников; 
- обращаться к детям с просьбой показать воспитателю и научить его тем 
индивидуальным достижения, которые есть у каждого; 
- поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его результатами; 
- создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности 

детей; 
- при необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры; 
- привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. Учитывать и 
реализовывать их пожелания и предложения; 
- создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 
познавательной деятельности детей по интересам; 
- устраивать выставки и красиво оформлять постоянную экспозицию работ; 
- организовывать концерты для выступления детей и взрослых. 

Форма общения: внеситуативно-личностное. 
Взрослый для ребёнка: источник эмоциональной поддержки. 
Эффективные формы поддержки детской инициативы 

1 .  Совместная деятельность взрослого с детьми, основанная на поиске вариантов 
решения проблемной ситуации, предложенной самим ребенком. 
2 .  Проектная деятельность. 
3 .  Совместная познавательно - исследовательская деятельность взрослого и детей - 
опыты и экспериментирования. 
4 .  Наблюдение и элементарный бытовой труд в центре экспериментирования. 
5 .  Совместная деятельность взрослого и детей по преобразованию предметов 
рукотворного мира и живой природы. 
6 .  Создание условий для самостоятельной деятельности детей в центрах развития. 
2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 
В современных  условиях дошкольное образовательное учреждение является 

единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с 
семьей,  то есть  имеющим возможность оказывать  на неё  определенное влияние.     

  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 
следующие принципы: 

• единый подход к процессу воспитания ребёнка; 
• открытость дошкольного учреждения для родителей; 
• взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 
• уважение и доброжелательность друг к другу; 
• дифференцированный подход к каждой семье; 
• равно ответственность родителей и педагогов. 

На сегодняшний день в ДОУ  осуществляется интеграция общественного и семейного 
воспитания дошкольников со следующими категориями родителей: 

  - с семьями воспитанников; 
  - с  будущими родителями.  
Задачи: 

1) формирование психолого-педагогических знаний родителей; 
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2) приобщение родителей к участию  в жизни ДОУ; 
3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении 

детей; 
4)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

Система  взаимодействия  с родителями  включает: 

• ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских 
собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

• ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на физическое, 
психическое и социальное  развитие ребенка; 

• участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, 
работы родительского комитета;  

• целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание 
в его разных формах; 

• обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных 
видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых 
занятиях. 
 
Основные цели и задачи. 
Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 
Ведущая цель - создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей 
(способности разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с 
воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в 
жизни детского сада. 

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в 
отношениях друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться 
видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, 
сотрудников. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 
• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 
обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду 
и семье; 
• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и 
семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании 
дошкольников; 
• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 
возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 
• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 
сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и 
родителей с детьми; 
• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 
мероприятиях, организуемых в районе (селе, области); 
• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 
потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

Взаимодействие педагога с родителями детей среднего дошкольного возраста 
В своём общении с родителями детей пятого года жизни педагог укрепляет 

доверительные отношения, которые сложились у него с большинством семей, и обращает 
внимание на изменения в развитии дошкольников, на то, как их учитывать в своей 
воспитательной тактике, общении со своим ребёнком. 
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Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников: 
- Познакомить родителей с особенностями развития ребёнка пятого года жизни, 
приоритетными задачами его физического и психического развития. 
- Поддерживать интерес родителей к развитию собственного ребёнка, умение оценить 
особенность его социального, познавательного развития, видеть его индивидуальность. 
- Ориентировать родителей на совместное с педагогом приобщение ребёнка к 
здоровому образу жизни, развитие умений выполнять правила безопасного поведения дома, 
на улице, на природе. 
- Побуждать родителей развивать доброжелательные отношения ребёнка к взрослым и 
сверстникам, заботу, внимание, эмоциональную отзывчивость по отношению к близким, 
культуру поведения и общения. 
- Показать родителям возможности развития ребёнка в семье (игры, темы разговоров, 
детских рассказов), развития умения сравнивать, группировать, развития его кругозора. 
- Включать родителей в игровое общение с ребёнком, помочь им построить партнёрские 
отношения с ребёнком в игре, создать игровую среду для дошкольника дома. 
- Помочь родителям развивать детское воображение и творчество в игровой, речевой, 
художественной деятельности. 
- Совместно с родителями развивать положительное отношение ребёнка к себе, 
уверенность в своих силах, стремление к самостоятельности. 

Взаимодействие педагога с родителями детей старшего дошкольного возраста - 
старшей группы 
В старшем дошкольном возрасте педагог корректирует детско - родительские 

отношения, помогает родителям и детям найти общие интересы, которые в дальнейшем 
могут стать основой семейного общения. 

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников: 
-  Ориентировать родителей на изменения в личностном развитии старших 
дошкольников - развитии любознательности, самостоятельности, инициативы и творчества в 
детских видах деятельности; помочь родителям учитывать эти изменения в своей 
педагогической практике. 
-  Способствовать укреплению физического здоровья дошкольников в семье, 
обогащению совместного с детьми физкультурного досуга, развитию у детей умений 
безопасного поведения дома, на улице, в лесу, у водоёма. 
- Побуждать родителей к развитию гуманистической направленности отношений детей 
к окружающим людям, природе, предметам рукотворного мира, поддерживать стремление 
детей проявлять внимание, заботу о взрослых и сверстниках. 
- Познакомить родителей с условиями развития познавательных интересов, 
интеллектуальных способностей дошкольников в семье; поддерживать стремление родителей 
развивать интерес детей к школе, желание занять позицию школьника. 
- Включать родителей в совместную с педагогом деятельность по развитию 
субъективных проявлений ребёнка в элементарной трудовой деятельности (ручной труд,труд 
по приготовлению пищи, труд в природе), развитию желания трудиться, ответственности, 
стремления довести начатое дело до конца. 
- Помочь родителям создать условия для развития эстетических чувств старших 
дошкольников, приобщения детей в семье к разным видам искусства (архитектуре, музыке, 
театральному, изобразительному искусству) и художественной литературе. 
 

Содержание направлений работы с семьей по образовательной области    
«Познавательное развитие»  

• Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития ребенка в 
семье и детском саду.  

• Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению с 
взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских вопросов. 
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Побуждать находить на них ответы посредством совместных с ребенком наблюдений, 
экспериментов, размышлений, чтения художественной и познавательной литературы, 
просмотра художественных, документальных видеофильмов.  

• Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных впечатлений, 
вызывающих положительные эмоции и ощущения (зрительные, слуховые, тактильные и др.).  

• Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты 
выходного дня к историческим, памятным местам, местам отдыха горожан.  

• Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и 
продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению 
познавательной активности. Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины.  
 

Формы работы с родителями по реализации образовательной области 
«Познавательное развитие» 

 

/  

Организационная 
форма 

Цель Темы (примерные): 

 Педагогические 
беседы 

Обмен мнениями о развитии ребенка, 
обсуждение характера, степени и 
возможных причин проблем, с 
которыми сталкиваются родители и 
педагоги в процессе его воспитания и 
обучения. По результатам беседы 
педагог намечает пути дальнейшего 
развития ребенка 

«Истоки детской 
любознательности» «Развитие 
детской инициативности и 
самостоятельности» 

 Практикумы Выработка у родителей педагогических 
умений по воспитанию детей, 
эффективному расширению 
возникающих педагогических 
ситуаций, тренировка педагогического 
мышления 

«Как отвечать на детские 
вопросы?» «Методы, 
повышающие 
познавательную активность 
дошкольников» 

 Тренинги Вовлечение родителей в специально 
разработанные педагогом-психологом 
ситуации, позволяющие осознавать 
свои личностные ресурсы 

«Учимся играя» «Развивающие 
формы взаимодействия» 

 Дни открытых дверей Ознакомление родителей с 
содержанием, организационными 
формами и методами  развития детей 

«Путешествие в страну знаний» 

 Тематические 
консультации 

Создание условий, способствующих 
преодолению трудностей во 
взаимодействии педагогов и родителей 
по вопросам  развития детей в условиях 
семьи 

«Познавательное развитие 
ребёнка дошкольного возраста» « 

 Родительские 
собрания 

Взаимное общение педагогов и 
родителей по актуальным проблемам 
социальнокоммуникативного развития 
детей, расширение педагогического 
кругозора родителей 

«Что должен знать ребёнок 2-3 
(3-4, 4-5, 5-6) лет?» «Как 
развивать познавательные 
способности?» 

 Родительские 
чтения 

Ознакомление родителей с 
особенностями возрастного и 
психологического развития детей, 
рациональными методами и приемами 
социальнокоммуникативного развития 

 

«Возрастные особенности детей 
младшего (среднего, старшего) 
дошкольного возраста» 
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 Мастер-классы Овладение практическими навыками 
совместной партнерской деятельности 
взрослого и ребенка 

«Мастерская 
познавательного общения»  

 Проектная 
деятельность 

Вовлечение родителей в совместную 
познавательную деятельность. 
Овладение способами коллективной 
мыслительной деятельности; освоения 
алгоритма создания проекта на основе 
потребностей ребенка; Достижение 
позитивной открытости по отношению 
к родителям 

«Памятные места нашего села» 
«Мой край родной» «Подводный 
мир» «Весёлая астрономия» 
«Времена года» «Российский 
флаг» «День рождение детского 
сада» и другие «Новогодняя 
игрушка» «9мая» 

 Конференции (в том 
числе и онлайн- 
конференции) 

Педагогическое просвещение, обмен 
опытом семейного воспитания. 
Привлечение родителей к активному 
осмыслению проблем познавательного 
развития детей в семье на основе учета 
их индивидуальных потребностей 

«Знакомимся с ФГОС 
дошкольного образования» 
«Актуальные проблемы 
дошкольного образования» 
«Организация совместной работы 
детского сада, семьи по 
формированию готовности 
ребенка к школе»  

 
 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  
3.1.Материально-техническое обеспечение рабочей программы 
Общие сведения. Здание детского сада построено в 1981 году по типовому проекту, 

двухэтажное. Общая площадь помещений 581,3 кв.м. Общая площадь земельного участка  
4500 кв.м. Отопление – децентрализованное, канализация – централизованная, 
водоснабжение - централизованное, установлены счетчики учета расхода воды, система 
очистки и обеззараживания воды «Радуга-М». Территория огорожена, благоустроена и 
озеленена,  имеются цветники.  На территории участка отдельно расположены помещения 
хозяйственного назначения.  

В здании МБДОУ детский сад «Малыш» располагаются 4 групповые ячейки - 
изолированные помещения, принадлежащие каждой детской группе: вторая группа раннего 
возраста «Вишенки», младшая группа «Гномики», средняя  группа «Матрешки», старшая 
группа «Смородинки». В состав каждой групповой ячейки входят: раздевальная (для приема 
детей и хранения верхней одежды, куда помещаются шкафы для одежды и обуви, они 
оборудованы индивидуальными ячейками - полками для головных уборов и крючками для 
верхней одежды), групповая (для проведения непрерывной образовательной деятельности, 
игр, занятий и приема пищи), туалетная, умывальная. Спальные комнаты имеются в двух 
группах: спальная комната второй группы раннего возраста, спальная комната младшей 
группы. Все группы оснащены и оборудованы необходимой мебелью, пособиями и 
материалами для образовательной деятельности. Развивающая предметно-пространственная 
среда в группах оборудована с учетом возрастных и гендерных особенностей детей. Детская 
мебель соответствует ростовым показателям детей. 

В помещении МБДОУ есть дополнительные помещения: кабинет заведующего, 
методический кабинет, медицинский кабинет, пищеблок, склад, прачечная, склад. Прачечная 
оборудована стиральной машиной с автоматическим управлением. 

Информатизация. Дошкольное учреждение подключено к сети интернет. Доступ к 
интернету осуществляется с компьютера в кабинете заведующего. В МБДОУ есть 
мультимедийное оборудование (проектор, экран, ноутбук). 

Средства обучения и воспитания. В МБДОУ детский сад «Малыш» созданы условия,  
позволяющее использовать современные средства обучения и воспитания, создана 
материально-техническая база: компьютер; принтер; мультимедийный проектор; экран; 



 
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад «Малыш»  

с. Александров-Гай Александрово-Гайского муниципального района Саратовской области 
 

42 
 

музыкальный центр; синтезатор. Ведётся работа по оснащению методического кабинета, 
использование ресурсов Интернета позволяет использовать аудиовизуальную информацию, 
предоставленную в различной форме: слайды, презентации, анимации, музыка. 

Условия питания. Пищеблок в детском саду расположен на первом этаже. Набор 
помещений: кухня, склад для хранения сыпучих продуктов. Оборудование пищеблока: 
электрическая плита; морозильные камеры; холодильники; электромясорубки; разделочные 
столы (7); стол для готовых блюд; стеллаж для посуды; мойка; посуда для приготовления 
пищи из нержавеющей стали; инвентарь для приготовления пищи. 

В детском саду организовано 4-разовое сбалансированное питание, согласно 
утвержденному 10-тидневному меню, в соответствии с возрастом, длительностью 
пребывания в МБДОУ по нормам, согласно действующим санитарно-эпидемиологическим 
правилам и нормативам. В меню представлены разнообразные блюда. Каждое блюдо 
готовится в соответствии с разработанной и утвержденной картотекой блюд 
(технологические карты). Контроль за организацией питания в МБДОУ осуществляется 
заведующим и медсестрой. 

Основными задачами организации питания детей  являются:  
• создание условий, направленных на обеспечение детей рациональным и 

сбалансированным питанием; 
• гарантирование качества и безопасности питания, пищевых продуктов, используемых 

в приготовлении блюд; 
• создание бытовых условий для приема пищи детьми в группах; 
• пропаганда принципов здорового и полноценного питания. 

Организация охраны здоровья воспитанников. В МБДОУ имеется оборудованный 
медицинский кабинет, в целях своевременного выявления отклонений в здоровье детей, 
медицинской сестрой  проводится мониторинг состояния здоровья детей, анализ 
посещаемости и заболеваемости. Ведется вся необходимая документация. Состояние 
помещений детского сада соответствует гигиеническим требованиям, световой, воздушный, 
питьевой режимы соответствуют нормам. 

     Понимая актуальность задач сохранения и укрепления здоровья детей,  уделяется 
особое внимание физическому воспитанию, так как оно является основой здоровья и одной из 
главных составляющих направлений целостного и разностороннего развития личности 
ребенка. 

От степени удовлетворения в движениях во многом зависит развитие не только 
двигательных навыков, но и развитие памяти, восприятия, эмоций, мышления.  Для 
осуществления задач физического воспитания в детском саду имеются спортивное 
оборудование и инвентарь.  В группах созданы спортивные уголки. В детском саду  
инструктором по физической культуре систематически проводятся занятия  по  физической 
культуре,  спортивные праздники и досуги, игры-соревнования, в том числе совместно с 
родителями (законными представителями).   

Основная задача этих мероприятий - формирование здорового образа жизни. На 
занятиях формируются мотивы и потребности в целостном развитии физических и 
психических качеств и организации здорового образа жизни. Педагоги детского сада в работе 
с детьми  используют  здоровьесберегающие технологии: физкультминутки, пальчиковые 
игры, упражнения по профилактике близорукости, упражнения на дыхания, динамические 
паузы и так далее. Проводятся подвижные и спортивные игры и на свежем воздухе, режим  
двигательной активность в течение дня строго соблюдается. На родительских собраниях, 
консультациях, в индивидуальной беседе с родителями, рассматриваются вопросы о 
гигиенических требованиях к одежде детей дошкольного возраста, значение соблюдения 
режима дня. В МБДОУ с педагогами проводятся  педагогические советы, мастер-классы, 
выступления специалистов, способствующие формированию знаний по основам здорового 
образа жизни. 
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Обеспечение безопасности. В дневное время за безопасность Муниципального 
бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад «Малыш» отвечает 
дежурный  по детскому саду, в ночное время  - сторожа. 

 МБДОУ детский сад «Малыш»  полностью  укомплектовано первичными средствами 
пожаротушения (огнетушителями).  Установлена охранно-пожарная сигнализация (АПС) с 
выходом на пульт МЧС, кнопка экстренного вызова (КЭВ). 

 Разработана документация по антитеррористической деятельности, пожарной 
безопасности, паспорт дорожной безопасности. 

Поэтажно  имеются первичные средства пожаротушения, схемы и планы  эвакуации. 
Четыре раза в год проводятся практические тренировки по эвакуации детей и сотрудников  из 
здания на случай чрезвычайных ситуаций в места, закреплённые за группами. 

Работники МБДОУ проходят обучение по ППБ, ОТ и ТБ в соответствии с 
требованиями. В МБДОУ проводятся инструктажи с педагогическим и обслуживающим 
персоналом  (с отметкой в журнале). 
3.2. Методическое обеспечение образовательной области «Познавательное развитие» 
 

Автор 
составитель 

Наименование издания Издательство, 
год выпуска  

О.В.Дыбина «Что было до….» М.: Творческий 
центр, 2004. 

О.В.Дыбина  «Что - сначала, что – потом» М.: Творческий 
центр, 2004. 

О.В.Дыбина Ребенок и окружающий мир. Программа и 
методические рекомендации для занятий с детьми 2-7 
лет 

М.: Мозаика- Синтез, 
2008  

О.В.Дыбина Рукотворный мир М: Сфера, 2001. 

О.В. Дыбина ФГОС. Ознакомление с предметным и социальным 
окружением. (5-6 лет). Старшая группа 

М.: Мозаика – 
Синтез, 2014 

 Большая книга знаний для самых маленьких М. Дрофа – плюс, 
2008. 

Веракса Н. Е.,  
Веракса А. Н. 

М.: Мозаика – 
Синтез. 

Проектная деятельность дошкольников. 

Помораева И. А., 
Позина В. А. 

Формирование элементарных математических 
представлений. Вторая группа раннего возраста 

М.: Мозаика-Синтез, 
2015 

Помораева И. А., 
Позина В. А. 

Формирование элементарных математических 
представлений. Младшая группа (3-4 года). 

М.: Мозаика – 
Синтез. 

Помораева И. А., 
Позина В. А. 

Формирование элементарных математических 
представлений. Средняя группа (4-5 лет). 

М : Мозаика – 
Синтез. 

Помораева И. А., 
Позина В. А. 

Формирование элементарных математических 
представлений. Старшая группа (5-6 лет) 

М.: Мозаика – 
Синтез 

Помораева И. А., 
Позина В. А. 

Формирование элементарных математических 
представлений. Подготовительная группа (6-7 лет) 

М.: Мозаика – 
Синтез 

О.А.Соломеннико
ва 

Занятия по формированию элементарных 
экологических представлений во второй младшей 
группе детского сада 

М.: Мозаика-Синтез 

О.А.Соломеннико
ва 

Ознакомление с природой в детском саду. Вторая 
группа раннего возраста 

М.: Мозаика-
Синтез,2015 

Соломенникова 
О. А 

 Ознакомление с природой в детском саду. 
Младшая группа (3-4 г.). 

М.: Мозаика – 
Синтез 
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Соломенникова 
О. А 

Ознакомление с природой в детском саду. Средняя 
группа (4-5 лет). 

М.: Мозаика – 
Синтез 

О.А. 
Соломенникова 

Ознакомление с природой в детском саду. 
Подготовительная  группа 

М.: Мозаика-Синтез 

Винникова Г.И. Занятия с детьми 2-3 лет: социальное развитие, 
окружающий мир.  

 Сфера, 2009 

Авт.-сост. О.П. 
Власенко 

Комплексные занятия по программе «От рождения до 
школы». Первая младшая группа/авт.-сост. О.П. Власенко 

Изд-во «Учитель» 

Наглядно-дидактические пособия 
Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три медведя»; «Три поросенка». Веракса 

Н. Е., Веракса А. Н. Наглядно-дидактические пособия 
Серия «Мир в картинках»: «Авиация», «Автомобильный транспорт», «Арктика и 

Антарктика»; «Бытовая техника»; «Водный транспорт»; «Высоко в горах»; «Инструменты 
домашнего мастера», «Космос», «Посуда», «Школьные принадлежности». 

Серия «Рассказы по картинкам»: 
Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о бытовых приборах»; «Расскажите детям о 
космонавтике»; «Расскажите детям о космосе»; «Расскажите детям о рабочих инструментах»; 
«Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о специальных машинах»; «Расскажите детям 
о хлебе». 

«В деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»; «Профессии». 

Дидактические пособия 

1. Игра «Магазин Мишутки» 
2. Найди мостик через реку 
3. Когда это бывает 
4. Игра «Сколько?» 
5. Игра «Кто первый назовет» 
6. Разные мальчики. 
7. Определение формы предмета. 
8. «Достань котенка» 
9. Высотный дом. 
10. Заполни пустые клетки. 
11.  Счет в разных направлениях. 
12.  «Знакомство с числами » 
13.«Знакомство с числом 7» 

      14.Конверт «Знакомство с числом 8» 

       15.Игра «Угадай-ка» 

Наглядное пособие «Величина» 

1. Пригласила белочка в гости 
собачку. 

2. «Почини фонарь» 
3. «Сколько посадим елочек?» 
4. «Сколько поставим матрешек на 

полочку?» 
5. «Построим теремок» 
6. Рассказ о двух девочках 
7. Лыжи, длина 16,18,20 

Наглядное пособие «Математические 
игры» 

1. Игра «Найди такой же узор» 
2. Игра «расскажи про свой узор» 
3. Игра «Найди похожую таблицу» 

4. «Петрушка идет трудиться» 
5. «Петрушка идет трудиться» (орудия труда) 
6. Определи место для предмета 
7. Какие предметы делают  жизнь удобнее 
8. Человек +природы 
9. Символы 

Наглядное пособие «Что сначала – что потом?»  

(рассказ по 3 картинкам) 

1. Ухудшение погоды. 
2. Осень, зима, весна. 
3. Вечер, ночь, утро. 
4. Процесс появления на свет крокодила и страуса. 
5. Процесс появления бабочки. 
6. Процесс появления лягушки. 
7. Выращивание цветов. 
8. Процесс созревания плодов фруктов. 
9. Изготовление лекарственных трав. 
10. Как мед на стол пришел. 
11. Получение соков из фруктов. 
12. Как хлеб на стол пришел. 
13. Изготовление подсолнечного масла. 
14. Изготовление рыбных консервов. 
15. Получение шерстяной одежды. 
16. Получение хлопковой ткани. 
17. Переработка макулатуры. 
18. Переработка металлолома. 
19. Изготовление стекла. 
20. Изготовление глиняной посуды. 
21. Процесс выработки электричества. 
22. Строительство дома. 
23. Создание книги. 
24. Работа почтальона. 
25. Изготовление игрушек. 
26. Сказка «Машенька и медведь» 
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4. Игра «Заполни пустые клетки» 
5. Занимательная математика 
6. Найди фигуру 
7. Игра «Проверим внимание» 
8. Игра «Танцующие цифры» 

Наглядное пособие «Счет» 

1. «У фотографа» 
2. «В лесной избушке жили 

зверюшки» 
3. «Цветные карандаши» 
4. «У нас большая дружная семья» 
5. «На дне рождении у мухи – 

цокотухи» 
6. Пчелы угощают зверей медом 
7. Числовая лестница 
8. Математические задачи  
9. Составление задач по схемам  

Раздаточный материал. 

1. Желтые, мелкие матрешки  
2. Большие ракеты Маленькие 

ракеты  
3. Маленькие матрешки  
4. Треугольник, квадрат  
5. Круг, полукруг, прямоугольник  
6. Овал, многоугольники  
7. Поросята  
8. Мишки, собачки, мишки  
9. Мишки  

 Пособия для знакомства 

1. С керамикой 
2. С деревом 
3. С резиной 
4. С металлом 
5. С бумагой 
6. С тканью 
7. С пластмассой 
8. Каменный уголь и мел  
9. Знакомство со стеклом 

Набор картин: 

1. Насекомые, рыбы, 
пресмыкающиеся, птицы,  

2. животные, о собаках, 
одноклеточные. 

3. Одежда, головные уборы, мебель, 
обувь, люди, времена года. 

4. Цветы, грибы, деревья, лес 
бережем – лес используем,  

5. овощи, фрукты, ягоды, о хлебе, 
продукты. 

6. Посуда, дома, техника в быту, о 
труде, праздники. 

7. Спорт, время суток 
8. О маме 

27. Сказка «Репка». 
28. Сказка «Федорино горе». 

Наглядное пособие «Как создаются вещи» 

1. Как создаются вещи. 
2. Дети шьют одежду. 
3. Как изготавливают мебель. 
4. Дети мастерят мебель. 
5. Как шьют обувь. 
6. Изготовление посуды. 
7. Как игрушка к нам пришла 
8. Ремонт игрушек в детском саду. 

Наглядное пособие «Экология» 

1. Блок «Вода» 
• Вода в природе (свойства воды, дождь, снег, 

лед) 
• Различные водоемы. 
• Конспект занятия по экологии «Живые 

барометры» 
• Конспект занятия в старшей группе « 
• Наблюдение за рыбками в аквариуме» 
• Конспект занятия для старших  
• дошкольников «Сколько воды нужно 

человеку?» 
• Охрана вод. Опыты со снегом и льдом. 
• Загадки о воде и ее обитателях. 
• Методическая литература.  
Перечень имеющего наглядного материала. 

2. Блок «Лес» 
• Дикие животные 
• Растения леса. 
• Животные леса. 
• Птицы леса. 
• Лес – наше богатство. 
• В лесу родилась елочка. 
• Прогулка по лесу. 

3. Блок «Птицы и насекомые» 
• Перелетные птицы. 
• Зимующие птицы. 
• Беседа об отлете птиц. 
• Дидактические игры. 
• Инсценировка стихотворения. 
• Рассказ В.Сухомлинского «Почему плачет 

синица?» 
• Птицы, зимующие рядом. 
• Кто такие насекомые? 
• Занятие «Муравьи – санитары леса» 
• Осторожно, ядовитые насекомые. 

4. Блок «Воздух» 
• Пособие по экологическому воспитанию  
• Дидактическое пособие «Одуванчик» 
• Тетрадь – обзор книг по данной теме 

5. Блок «Солнце» (Солнечная система) 
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Наглядные пособия к занятиям 
О.Дыбиной по книге «Что было до…» 

1. Путешествие в прошлое куклы 
2. Путешествие в прошлое кораблей 
3. Путешествие в прошлое 

обогревательных приборов 
4. Путешествие в прошлое 

транспорта 
5. Путешествие в прошлое счетных 

устройств 
6. Путешествие  в прошлое 

электрической лампочки 
7. Путешествие в прошлое жилища 
8. Путешествие  в прошлое 

электрической лампочки, 
самолета 

9. Путешествие  в прошлое плиты 
10. Путешествие  в прошлое утюга 
11. Путешествие  в прошлое 

пылесоса 
12. Путешествие  с Айболитом 
13. Путешествие в прошлое стула 
14. Путешествие в прошлое кресла 

Наглядные пособия к занятиям по книге 
О.Дыбиной  

«Рукотворный мир» 

1. Помоги Незнайке (одежда, 
цветы) 

2. Помоги Незнайке (посуда, звери) 
3. Помоги Незнайке (овощи, 

фрукты, обувь) 

• Что такое солнце?  
• Наблюдения в январе 
• Конспект для средней и подготовительной к 

школе группе  
• «На что похоже солнышко?» 
• Конспект «Земля – живая планета» 
• Конспект «Где живет человек?»  
• Звездное небо 
• Планеты 
• Небесный зоопарк 
• Задачи и авторы. Используемый материал. 
• Конспекты  «Знакомство с глобусом и 

картой» 
• Последующая работа 

6. Блок «Почва» 
• Работа в апреле. Посадка, пересадка 

растений. 
• Знакомство с песком. 
• Знакомство с глиной. 
• Знакомство с почвой опыты. 
• Сравнение песка и глины. 

 
 

3.3. Режим дня 
Режим работы МБДОУ: пятидневная рабочая неделя. Выходные дни – суббота, 

воскресенье, нерабочие праздничные дни.  МБДОУ детский сад «Малыш» работает в 
условиях полного дня (10,5-часового пребывания) – с 7 ч 30 мин. до 18 ч 00 мин. 

В понятие «режим» мы включаем непрерывную образовательную деятельность, 
самостоятельную деятельность, взаимодействие с семьями воспитанников, организацию и 
распределение в течение дня всех видов деятельности, отдыха, приемов пищи. 
Рациональный режим предполагает соответствие содержания, организации и построения 
определенным гигиеническим нормативам, которые основываются на законах высшей 
нервной деятельности человека и учитывают анатомо-физиологические особенности 
растущего организма в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и 
нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13. 

Коррекция режима дня проводится на основе следующих положений: 
- соответствие возрастным особенностям детей; 
- учет сезонных изменений 2 раза в год, 
- смена деятельности ребенка, обеспечивающая полное функциональное 
восстановление организма; 
- недопустимость частых изменений режима; 
- постепенность перехода к измененному режиму; 
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- выделение времени для непрерывной образовательной деятельности, 
образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных процессов, 
самостоятельной (игры, подготовка к занятиям, личная гигиена) деятельности детей, 
организованной как воспитателем, так и самим ребенком; 
- недопустимость замены свободного времени другими формами организации. 
Образовательная деятельность осуществляется через: 
• непрерывную образовательную деятельность 
• образовательную деятельность в ходе режимных моментов 
• самостоятельную деятельность детей 
• взаимодействие с семьями воспитанников 

Особенности организации режимных моментов 
Осуществляя режимные моменты, необходимо учитывать индивидуальные 

особенности детей (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т. 
д.). Приближенный к индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада 
способствует его комфорту, хорошему настроению и активности. 

 
Режим пребывания детей в МБДОУ детский сад «Малыш» 

на холодный период 
 Вторая группа  

раннего 
возраста 

«Вишенки» 

Младшая 
группа 

«Гномики» 

Средняя  группа 
«Матрёшки» 

Старшая  группа 
«Смородинки» 

 

Прием детей на воздухе, осмотр, 
игры, наблюдения, 
самостоятельная деятельность 

7.30-8.15 7.30-8.15 7.30-8.15 7.30-8.15 

Утренняя гимнастика 8.15-8.19 (4-5 
мин) 

8.15-8.20 (5-6 
мин) 

8.15-8.21(6-8 мин) 8.15-8.23 (8-10) 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.19-8.45 8.20-8.40 8.21-8.41 8.23-8.43 
Игры, подготовка к занятиям 8.45-9.15 8.40-9.15 8.41-9.15 8.43-9.15 
Непрерывная образовательная 
деятельность - НОД (общая 
длительность, включая 
перерывы) 

9.15-9.45  
(по подгруппам) 

9.15-9.55 9.15-10.05 
 

9.15-10.10 
 

Второй завтрак 9.45-10.00 9.55-10.05 10.05-10.15 10.10-10.20 
Игры, подготовка к прогулке, 
прогулка. 

10.00-11.25 10.05-11.50 10.15-12.10 10.20-12.25 

Возвращение с прогулки 11.25-11.35 11.50-12.00 12.10-12.30 12.25-12.40 
Подготовка к обеду, обед 11.35 -12.00 12.00 -12.30 12.30-12.50 12.40-13.00 
Спокойные игры, подготовка 
ко сну, чтение художественной 
литературы,  дневной сон. 

12.00-15.00 12.30-15.00 12.50-15.00 13.00-15.00 

Постепенный подъём, 
гимнастика после сна. 

15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.25 

Подготовка к полднику, 
полдник. 

15.25-15.45 15.25-15.45 15.25-15.45 15.25-15.40 

Игры, самостоятельная и 
организованная деятельность 
детей. Чтение художественной 
литературы. 

15.45-16.30 
5-8 минут 

15.45-16.30 
5-10 минут 

15.45-16.30 
10 -15 минут 

15.40-16.30 
10-15 минут 

Непрерывная образовательная 
деятельность - НОД (общая 
длительность, включая 
перерывы) 

15.45-16.15 
(по подгруппам) 

_ _ 15.45-16.10 

Подготовка к прогулке, 
прогулка. 
Постепенный уход детей домой. 

16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 

На самостоятельную деятельность детей 3-7 лет (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная 
гигиена) в режиме дня должно отводиться не менее 3-4 часов. 
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Рекомендуемая продолжительность ежедневных прогулок составляет 3-4 часа. Продолжительность прогулки 
определяется дошкольной образовательной организацией в зависимости от климатических условий. При 
температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки рекомендуется 
сокращать. 

 
Режим пребывания детей в МБДОУ детский сад «Малыш» 

на теплый период 
 Вторая группа 

раннего 
возраста 

«Вишенки» 

Младшая 
группа 

 
«Гномики» 

Средняя  группа  
«Матрёшки» 

Старшая  группа 
«Смородинки» 

Прием детей, взаимодействие 
с родителями, совместная 
деятельность, 
самостоятельная 
деятельность 

7.30-8.15 7.30-8.15 
 

7.30-8.15 7.30-8.15 
 

Утренняя гимнастика на 
воздухе 

8.15-8.19 (4-5) 8.15-8.20 
(5-6) 

8.15-8.21 (6-8) 8.15-8.23 (8-10) 

Подготовка к завтраку, 
завтрак, гигиенические 
процедуры 

8.19-8.45 8.20-8.40 8.21-8.41 8.23-8.43 

Игры, самостоятельная 
деятельность, подготовка к 
прогулке, выход на прогулку 

8.45-9.15 8.40-9.15 8.41-9.15 8.43-9.15 

Прогулка (игры, игры-
экспериментирования, труд, 
наблюдения, индивидуальная 
работа, закаливающие 
процедуры, самостоятельная 
деятельность) 

9.15-11.25 9.15-11.50 9.15-12.00 9.15-12.10 

Непрерывная 
образовательная 
деятельность (НОД) 

9.15-9.45  
(по 

подгруппам) 

9.15-9.30 9.15-9.35 9.15-9.40 

Подготовка к завтраку, 
второй завтрак 

9.45-10.00 9.55-10.05 10.05-10.15 10.10-10.20 

Возвращение с прогулки 11.25-11.35 11.50-12.00 12.00-12.10 12.10-12.20 
Подготовка к обеду, обед 11.35 -12.00 12.00 -12.25 12.10-12.30 12.20-12.40 
Спокойные игры, подготовка 
ко сну, чтение 
художественной литературы,  
дневной сон. 

12.00-15.00 12.25-15.00 12.30-15.00 12.40-15.00 

Постепенный подъём, 
гимнастика после сна. 

15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.25 

Подготовка к полднику, 
полдник. 

15.25-15.45 15.25-15.45 15.25-15.45 15.25-15.40 

Игры, самостоятельная и 
организованная деятельность 
детей. 
Чтение художественной 
литературы. 

15.45-16.30 
5-8 минут 

15.45-16.30 
5-10 минут 

15.45-16.30 
10-15 минут 

15.40-16.30 
10-15 минут 

Подготовка к прогулке, 
прогулка. 
Постепенный уход детей 
домой. 

16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 

На самостоятельную деятельность детей 3-7 лет  в режиме дня должно отводиться не менее 3-4 часов. 
Продолжительность прогулок варьируется в зависимости от погодных условий.  В теплое время  
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образовательная деятельность  может проводиться на участке во время прогулки. 
 
3.4. Структура планирования образовательной деятельности в течение дня, сетка 
организованной образовательной деятельности 

Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической 
оценки индивидуального развития детей и направлено в первую очередь на создание 
психолого-педагогических условий для развития каждого ребенка, в том числе, на 
формирование развивающей предметно-пространственной среды. Планирование 
деятельности МБДОУ детский сад «Малыш» направлено на совершенствование деятельности 
и учитывает результаты как внутренней, так и внешней оценки качества реализации 
Программы. 

Программа не предусматривает жесткого регламентирования образовательного 
процесса и календарного планирования образовательной деятельности, оставляя педагогам 
пространство для гибкого планирования их деятельности, исходя из особенностей 
реализуемой основной образовательной программы, условий образовательной деятельности, 
потребностей, возможностей и готовностей, интересов и инициатив воспитанников и их 
семей, педагогов и других сотрудников МБДОУ. 

Цель Планирования ОД – моделирование образовательной деятельности по 
реализации ООП ДО с учетом реальных условий, образовательных потребностей и 
особенностей развития воспитанников каждой возрастной группы. 

Задачи Планирования ОД: 
− регламентирует деятельность педагогических работников ДОУ; 
− конкретизирует цели и задачи образовательной деятельности в каждой возрастной 

группе; 
− определяет учет освоения воспитанниками содержания образовательных областей 

в каждой возрастной группе (планируемые результаты); 
− определяет объем и содержание образовательного материала, который предлагается 

воспитанниками каждой возрастной группы для освоения; 
− способствует совершенствованию вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации ООП ДО, которые специфичны для конкретного возраста и (или) 
контингента детей каждой возрастной группы; 

− определяет организационные аспекты образовательного процесса каждой возрастной 
группы. 

В МБДОУ детский сад «Малыш» предусмотрено следующее планирование 
образовательной деятельности: 

• Планирование образовательной деятельности во второй группе раннего возраста 
"Вишенки" общеразвивающей направленности 

• Планирование образовательной деятельности в младшей группе "Гномики" 
общеразвивающей направленности 

• Планирование образовательной деятельности в средней группе "Матрешки" 
общеразвивающей направленности 

• Планирование образовательной деятельности в старшей группе "Смородинки" 
общеразвивающей направленности 

• Планирование образовательной деятельности по тематическому блоку "Музыкальная 
деятельность" ОО "Художественно-эстетическое развитие" 

• Планирование образовательной деятельности по тематическому блоку "Физическая 
культура" ОО "Физическое развитие". 
Продолжительность _____ непрерывной ____ непосредственно ____ образовательной 

деятельности 
- для детей 3-го года жизни – не более 10 минут, 
- для детей 4-го года жизни - не более 15минут, 
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- для детей 5-го года жизни - не более 20минут, 
- для детей 6-го года жизни - не более 25минут 

 

Структура планирования образовательной деятельности в течение дня 

Совместная деятельность] 
Деятельность взрослого и детей с учетом 
интеграции образовательных областей Организация развивающей среды 

для самостоятельной деятельности 
детей (центры активности, все 
помещения группы) 

Групповая, 
подгрупповая 

Индивидуальная 
Образовательная 

деятельность в режимных 
моментах 

 Утро 
 Утренняя гимнастика; 
дидактические игры, 
чтение художественной 
литературы; беседа; 
развивающие игры; 
артикуляционная, 
пальчиковая, дыхательная 
гимнастика, 
психогимнастика 

Беседа; 
подражательные 
движения; 
обучающие 
игры. 
Закрепление 
пройденного по 
образовательным 
областям 

Объяснение, показ 
личный пример, 
напоминание, 
ситуативный разговор, 
напоминание. 

Обогащение предметно - 
развивающей среды в группе. 
Активизация детей на 
самостоятельную деятельность в 
центрах: книги, природы, 
художественного творчества; 
дежурства; сюжетно-ролевые игры; 
самообслуживание; моделирование; 
ведение календаря природы. 

Организованная образовательная деятельность 

по сетке непрерывной образовательной деятельности 
Подготовка к прогулке, прогулка 

Подвижная игра, 
спортивные игры, 
физкультурное занятие на 
улице. Наблюдения за 
объектами живой и 
неживой природы. 
Целевые прогулки, 
экскурсии. Труд на 
участке, в цветнике, 
огороде. 

Беседа; 
подражательные 
движения; 
обучающие 
игры. 
Закрепление 
пройденного по 
образовательным 
областям. 
Коррекция. 

Сюжетно-ролевая игра, 
наблюдение, 
экспериментирование, 
исследовательская 
деятельность, 
конструирование, 
развивающие игры, 
рассказ, беседа, 
проектная деятельность, 
проблемные ситуации, 
сравнение, объяснение, 
показ, личный пример, 
ситуативный разговор. 

Обогащение предметно - 
развивающей среды в группе, на 
участке. Сюжетно-ролевые, 
дидактические, настольнопечатные 
игры. Игры с песком (со снегом). 
Экспериментирование (песок, вода, 
снег, ветер). Моделирование. 
Опыты. Продуктивная 
деятельность. 

Возвращение с прогулки, работа перед сном 

Чтение 
художественной 
литературы. 

Самостоятельная 
деятельность 
детей. 

сравнение, личный 
пример, объяснение, 
показ, ситуативный 
разговор, рассказ, беседа, 

Самостоятельная деятельность 
детей в различных центрах 
активности. 

II половина дня 

Гимнастика после сна, 
закаливание. Сюжетно-
ролевые, дидактические, 
досуговые игры. Чтение 
художественной 
литературы, видео - 
просмотры. 
Викторины, конкурсы, 
КВН. Совместный труд 
детей. Выставки. 
Драматизации. Показ 
спектаклей. 

Беседа; 
подражательные 
движения; 
обучающие 
игры. 
Закрепление 
пройденного по 
образовательным 
областям. 
Коррекция. 

Сюжетно-ролевая игра, 
наблюдение, 
экспериментирование, 
исследовательская 
деятельность, 
конструирование, 
развивающие игры, 
рассказ, беседа, 
проектная деятельность, 
проблемные ситуации, 
сравнение, объяснение, 
показ, личный пример, 
ситуативный разговор. 

Обогащение предметно - 
развивающей среды в группе. 
Игры-экспериментирования, 
сюжетные самодеятельные, 
дидактические, настольные игры. 
Самостоятельная художественная 
деятельность, творческие задания; 
дежурство; ведение календаря 
природы. Работа в центрах: 
природы, книги, художественного 
творчества. Опыты. Постройки для 
сюжетных игр. 
Продуктивная деятельность. 

Прогулка 

Все мероприятия планируются также как и в первую половину дня. 
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Работа по реализации образовательной области «Познавательное развитие» 
осуществляется в основном в ходе непрерывной образовательной деятельности с детьми в 
режимных моментах и самостоятельной деятельности детей. 

 
Календарно-тематический план по ознакомлению с родным краем во второй группе 

раннего возраста* 
Месяц Тема и содержание работы с детьми Взаимодействие с родителями (законными 

представителями) 
Сентябрь Детский сад 

- Адаптация 
- Экскурсия по группе  
- Экскурсия по участку детского сада 
- «Как много ребят ходит в детский 
сад» - ознакомительная экскурсия 
 - Презентация «Детский сад» 
- Рассматривание альбома 
«Александров-Гай», фотографии 
детского сада, детей, сотрудников 
- Развлечение «Здравствуй, детский 
сад!» 

Родительское собрание. Информация о 
работе по ознакомлению с родным селом 
Памятка для родителей «Что рассказать 
ребёнку о детском саде» 
Ширма-раскладка «Я иду в детский сад» 
Пополнение альбома «Александров-Гай», 
фотографии детского сада, детей, 
сотрудников 

Октябрь Осень в нашем селе 
- Беседа с детьми об осени. Отметить 
изменения и красоту осенней природы 
села. 
- Наблюдения в природе и экскурсии 
- Труд в природе, помощь взрослым 
- Чтение доступных произведений 
местных авторов 
- Сюжетно-ролевая игра «Магазин» 
(овощи, фрукты) 

Прогулки родителей с детьми по парку, 
улицам села, обращая внимание на осенние 
изменения в природе. 
Наблюдение детей за работой родителей на 
огороде, в саду. 
Пополнение альбома «Александров-Гай», 
фотографии осенних пейзажей села 
 

Ноябрь  Мой дом, мое село 
- Презентация «Александров-Гай» 
 - Строительные игры (строим дома, 
улицу, дорогу) 
- Рассматривание альбома 
«Александров-Гай» - разные дома, 
улица, магазин, поликлиника, 
парикмахерская. 
- Сюжетно-ролевые игры 
«Парикмахерская», «Больница», 
«Магазин» 

Прогулки по селу, знакомить с ближайшим 
окружением (основными объектами 
инфраструктуры села): дом, улица, магазин, 
поликлиника, парикмахерская. 
Пополнение альбома «Александров-Гай», 
фотографии домов, улиц, объектов 
инфраструктуры села 
 

Декабрь Зима в Александров-Гае 
- Природа зимой: наблюдения в 
природе, рассматривание фотографий 
- Зимние забавы – беседа, 
рассматривание фотографий 
- Организация зимних забав на 
прогулке 
- Новогоднее украшение группы, 
участка 
- Чтение доступных произведений 
местных авторов 
- Наблюдение за трудом взрослых на 
участке 

Сообщение на родительском собрании 
«Воспитание любви к родному селу». 
Семейные традиции встречи нового года. 
Фотовыставка «Я люблю родной Ал-гай». 
 
 

Январь Спорт в селе Посещение с детьми катка, катание детей на 
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- Рассматривание альбома 
«Александров-Гай», фотографии 
спортивной жизни и спортивных 
объектов нашего села 
- Вовлекать детей в разговор «Как мы 
гуляли в парке», «Как мы катались с 
горки» и т.д. 
- Рассматривание карточек «Виды 
спорта» 
- Наблюдение за воспитанниками 
старшей группы, играющими в 
спортивные игры 
- Спортивное развлечение 
- Народные подвижные игры.  

санках, с горки 
Посещение спортивных мероприятий, 
проводимых в селе. 
«Активный отдых зимой» - консультация 
для родителей 
«Зимние игры и развлечения» - папка-
передвижка 
 

Февраль Животные нашего края 
- Рассматривание иллюстраций и 
фотографий 
- Игры с  игрушками-животными 
- Макет «Животные нашего села» 
- Наблюдение за птицами, 
прилетающими на участок 
- П/игры  
- Чтение доступных произведений 
местных авторов о животных нашего 
края 

Воспитание любви к животным, заботиться о 
домашнем питомце. 
Пополнение альбома фотографиями и 
иллюстрациями о животном мире нашего 
края. 
  

Март Мамин день 
- Организация всех видов 
деятельности вокруг темы семьи, 
любви к маме, бабушке 

Пополнение альбома «Александров-Гай» 
фотографиями мам, бабушек, весенних 
праздников 
Посещение народных праздничных гуляний. 

Апрель 
 
 
 
 
 

Весна в Александров-Гае 
- Наблюдение. Прилёт птиц, 
поведение птиц весной 
- Рассматривание фотографий: степь 
весной, тюльпаны.    
- Наблюдение за проезжей части, 
правила безопасности 
- Чтение доступных произведений 
местных авторов о весне в нашем селе 
- Помощь взрослым (труд в природе) 
- Рисование тюльпанов 
(примакивание) 
- П/игра «Птичка, раз! Птичка – два!» 

Знакомить детей с транспортом, с дорогой 
Вывешивать скворечники для птиц, съездить 
в степь, полюбоваться красотой цветения 
тюльпанов. 
«Прогулки и их значение для укрепления 
здоровья детей» - информация для родителей 

Май Растения и насекомые нашего края 
- Наблюдения в природе, целевые 

прогулки: дать элементарные 
представления о растениях данной 
местности: деревьях, цветущих 
травянистых растениях (одуванчик) 

- Наблюдения за насекомыми: 
бабочка, божья коровка и др. 
- Чтение доступных произведений 
местных авторов о растениях и 
насекомых нашего села 
- Наблюдение за трудом в природе, 
посильная помощь взрослым 

Рассказать детям о растениях, растущих 
рядом с домом, привлекать к наблюдению за 
насекомыми. 
Пополнение альбома «Александров-Гай» 
фотографиями растений и насекомых нашего 
края 
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Календарно-тематический план по ознакомлению с родным краем в младшей группе* 

Месяц Тема и содержание работы с детьми С родителями 
Сентябрь Детский сад 

- Развлечение «До свиданье лето, 
здравствуй, детский сад!» 
- Экскурсия по группе, помещения и 
уголки группы 
- Экскурсии по детскому саду, кто 
работает в детском саду, много ребят 
ходит в детский сад 
 - Презентация «Детский сад» 
- Рассматривание альбома 
«Александров-Гай», фотографии 
детского сада, детей, сотрудников 
- Работа в рамках проекта «Детский 
сад, детский сад – как он нужен для 
ребят» 

Родительское собрание. Информация о 
работе по ознакомлению с родным селом 
  
Памятка для родителей «Что рассказать 
ребёнку о детском саде» 
 
Ширма-раскладка «Я иду в детский сад» 
 
Пополнение альбома «Александров-Гай», 
фотографии детского сада, детей, 
сотрудников 

Октябрь Осень в нашем селе 
- Беседа с детьми об осени. Отметить 
изменения и красоту осенней природы 
села. 
- Наблюдения в природе и экскурсии 
- Труд в природе, помощь взрослым 
- Чтение произведений местных 
авторов об осени в нашем селе 
- Сюжетно-ролевая игра «В детский 
сад привезли хлеб», «Магазин 
«Овощи» 

Прогулки по парку, улицам села, обращая 
внимание на осенние изменения в природе. 
Привлечение детей к осенней работе на 
огороде. 
Пополнение альбома «Александров-Гай», 
фотографии осенних пейзажей села 
 

Ноябрь  Мой дом, мое село 
- Презентация «Александров-Гай» 
 - Строительные игры (строим дома, 
улицу, дорогу) 
- Рассматривание альбома 
«Александров-Гай» - разные дома, 
улица, магазин, поликлиника, 
парикмахерская. 
- Сюжетно-ролевые игры 
«Парикмахерская», «Больница», 
«Магазин» 

Прогулки по селу, знакомить с ближайшим 
окружением (основными объектами 
инфраструктуры села): дом, улица, магазин, 
поликлиника, парикмахерская. 
Пополнение альбома «Александров-Гай», 
фотографии домов, улиц, объектов 
инфраструктуры села 
 

Декабрь Зима в Александров-Гае 
- Природа зимой: наблюдения в 
природе, рассматривание фотографий 
- Зимние забавы – беседа, 
рассматривание фотографий 
- Организация зимних забав на 
прогулке 
- Новогоднее украшение группы, 
участка 
- Чтение произведений местных 
авторов о зиме в нашем селе 
- Труд в природе, помощь взрослым 

Сообщение на родительском собрании 
«Воспитание любви к родному селу». 
Семейные традиции встречи нового года. 
Фотовыставка «Я люблю родной Алгай». 
 
 

Январь Спорт в селе 
- Рассматривание альбома 
«Александров-Гай», фотографии 
спортивной жизни и спортивных 

Посещение катка, катание на лыжах, 
санках, с горки 
Посещение спортивных мероприятий, 
проводимых в селе. 
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объектов нашего села 
- Вовлекать детей в разговор «Как мы 
гуляли в парке», «Как мы катались с 
горки» и т.д. 
- Рассматривание карточек «Виды 
спорта» 
- Трудовая деятельность. 
Строительство снежных построек.  
- Спортивное развлечение 
- Народные подвижные игры.  

«Активный отдых зимой» - консультация 
для родителей 
«Зимние игры и развлечения» - папка-
передвижка 
 

Февраль Животные нашего края 
- Рассматривание иллюстраций и 
фотографий 
- Лепка и рисование животных. 
- Загадки про животных 
- Макет «Животные нашего села» 
- Наблюдение за птицами, 
прилетающими на участок 
- П/игры  
- Чтение произведений местных 
авторов о животных нашего края 

Воспитание любви к животным, заботиться 
о домашнем питомце. 
Пополнение альбома фотографиями и 
иллюстрациями о животном мире нашего 
края. 
  

Март Мамин день 
- Организация всех видов деятельности 
вокруг темы семьи, любви к маме, 
бабушке 

Пополнение альбома «Александров-Гай» 
фотографиями мам, бабушек, весенних 
праздников 
Посещение народных праздничных 
гуляний. 

Апрель 
 
 
 
 
 

Весна в Александров-Гае 
- Наблюдение. Прилёт птиц, поведение 
птиц весной 
- Рассматривание фотографий: степь 
весной, тюльпаны.    
- Экскурсия к проезжей части, правила 
безопасности 
- Чтение произведений местных 
авторов о весне в нашем селе 
- Труд в природе, помощь взрослым 
- Рисование тюльпанов 
(примакивание) 
- П/игра «Птичка, раз! Птичка – два!» 

Учить детей безопасному поведению на 
дороге. 
Вывешивать скворечники для птиц, 
съездить в степь, полюбоваться красотой 
цветения тюльпанов. 
«Прогулки и их значение для укрепления 
здоровья детей» - информация для 
родителей 

Май Растения и насекомые нашего края 
- Наблюдения в природе, целевые 

прогулки: дать элементарные 
представления о растениях данной 
местности: деревьях, цветущих 
травянистых растениях (одуванчик, 
мать-и-мачеха и др.) 

- Наблюдения за насекомыми: 
бабочка, майский жук, божья 
коровка, стрекоза и др. 
- Чтение произведений местных 
авторов о растениях и насекомых 
нашего села 
- Труд в природе, помощь взрослым 

Рассказать детям о растениях, растущих 
рядом с домом, привлекать к наблюдению 
за насекомыми. 
Пополнение альбома «Александров-Гай» 
фотографиями растений и насекомых 
нашего края 
 

 
Календарно-тематический план по ознакомлению с родным краем   

в средней группе* 
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Месяц Тема и содержание работы с детьми С родителями 
Сентябрь Детский сад 

- Развлечение «До свиданье лето, 
здравствуй, детский сад!» 
- Экскурсия по группе, помещения и 
уголки группы 
- Экскурсии по детскому саду, кто 
работает в детском саду, много ребят 
ходит в детский сад 
 - Презентация «Детский сад» 
- Рассматривание альбома 
«Александров-Гай», фотографии 
детского сада, детей, сотрудников 
- Работа в рамках проекта «Детский 
сад, детский сад – как он нужен для 
ребят» 

Родительское собрание. Информация о 
работе по ознакомлению с родным селом 
  
Памятка для родителей «Что рассказать 
ребёнку о детском саде» 
 
Ширма-раскладка «Я иду в детский сад» 
 
Пополнение альбома «Александров-Гай», 
фотографии детского сада, детей, 
сотрудников 

Октябрь Осень в нашем селе 
- Беседа с детьми об осени. Отметить 
изменения и красоту осенней природы 
села. 
- Наблюдения в природе и экскурсии 
- Труд в природе, помощь взрослым 
- Чтение произведений местных 
авторов об осени в нашем селе 
- Сюжетно-ролевая игра «В детский 
сад привезли хлеб», «Магазин 
«Овощи» 

Прогулки по парку, улицам села, обращая 
внимание на осенние изменения в 
природе. 
Привлечение детей к осенней работе на 
огороде. 
Пополнение альбома «Александров-Гай», 
фотографии осенних пейзажей села 
 

Ноябрь  Мой дом, мое село 
- Презентация «Александров-Гай» 
 - Строительные игры (строим дома, 
улицу, дорогу) 
- Рассматривание альбома 
«Александров-Гай» - разные дома, 
улица, магазин, поликлиника, 
парикмахерская. 
- Сюжетно-ролевые игры 
«Парикмахерская», «Больница», 
«Магазин» 

Прогулки по селу, знакомить с 
ближайшим окружением (основными 
объектами инфраструктуры села): дом, 
улица, магазин, поликлиника, 
парикмахерская. 
Пополнение альбома «Александров-Гай», 
фотографии домов, улиц, объектов 
инфраструктуры села 
 

Декабрь Зима в Александров-Гае 
- Природа зимой: наблюдения в 
природе, рассматривание фотографий 
- Зимние забавы – беседа, 
рассматривание фотографий 
- Организация зимних забав на 
прогулке 
- Новогоднее украшение группы, 
участка 
- Чтение произведений местных 
авторов о зиме в нашем селе 
- Труд в природе, помощь взрослым 

Сообщение на родительском собрании 
«Воспитание любви к родному селу». 
Семейные традиции встречи нового года. 
Фотовыставка «Я люблю родной Алгай». 
 
 

Январь Спорт в селе 
- Рассматривание альбома 
«Александров-Гай», фотографии 
спортивной жизни и спортивных 
объектов нашего села 
- Вовлекать детей в разговор «Как мы 

Посещение катка, катание на лыжах, 
санках, с горки 
Посещение спортивных мероприятий, 
проводимых в селе. 
«Активный отдых зимой» - консультация 
для родителей 
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гуляли в парке», «Как мы катались с 
горки» и т.д. 
- Рассматривание карточек «Виды 
спорта» 
- Трудовая деятельность. 
Строительство снежных построек.  
- Спортивное развлечение 
- Народные подвижные игры.  

«Зимние игры и развлечения» - папка-
передвижка 
 

Февраль Животные нашего края 
- Рассматривание иллюстраций и 
фотографий 
- Лепка и рисование животных. 
- Загадки про животных 
- Макет «Животные нашего села» 
- Наблюдение за птицами, 
прилетающими на участок 
- П/игры  
- Чтение произведений местных 
авторов о животных нашего края 

Воспитание любви к животным, 
заботиться о домашнем питомце. 
Пополнение альбома фотографиями и 
иллюстрациями о животном мире нашего 
края. 
  

Март Мамин день 
- Организация всех видов деятельности 
вокруг темы семьи, любви к маме, 
бабушке 

Пополнение альбома «Александров-Гай» 
фотографиями мам, бабушек, весенних 
праздников 
Посещение народных праздничных 
гуляний. 

Апрель 
 
 
 
 
 
 
 

Весна в Александров-Гае 
- Наблюдение. Прилёт птиц, поведение 
птиц весной 
- Рассматривание фотографий: степь 
весной, тюльпаны.    
- Экскурсия к проезжей части, правила 
безопасности 
- Чтение произведений местных 
авторов о весне в нашем селе 
- Труд в природе, помощь взрослым 
- Рисование тюльпанов (примакивание) 
- П/игра «Птичка, раз! Птичка – два!» 

Учить детей безопасному поведению на 
дороге. 
Вывешивать скворечники для птиц, 
съездить в степь, полюбоваться красотой 
цветения тюльпанов. 
«Прогулки и их значение для укрепления 
здоровья детей» - информация для 
родителей 

Май Растения и насекомые нашего края 
- Наблюдения в природе, целевые 

прогулки: дать элементарные 
представления о растениях данной 
местности: деревьях, цветущих 
травянистых растениях (одуванчик, 
мать-и-мачеха и др.) 

- Наблюдения за насекомыми: 
бабочка, майский жук, божья 
коровка, стрекоза и др. 
- Чтение произведений местных 
авторов о растениях и насекомых 
нашего села 
- Труд в природе, помощь взрослым 

Рассказать детям о растениях, растущих 
рядом с домом, привлекать к наблюдению 
за насекомыми. 
Пополнение альбома «Александров-Гай» 
фотографиями растений и насекомых 
нашего края 
 

 
Календарно-тематический план по ознакомлению с родным краем в старшей группе* 

 
Сроки 

 
Содержание работы с детьми 

 
Содержание работы с 

родителями 
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Сентябрь 

День знаний 
1. «1 сентября – День знаний». 

Рассказ детей о своих братьях и 
сёстрах, обучающихся в школе, и о 
том, как отмечают в семье День 
знаний. Мы – дошколята. Мы – 
будущие школьники. 

2. Дид. игра «Что мне нужно в 
школе?» (из различных предметов дети 
выбирают те, которые необходимы в 
школе) 

3.Чтение детям рассказа Л. Н. 
Толстого «Филлипок», стихотворения 
З. Александровой «В школу», книги 

4.Слушание песен о школе. 
5. Сюжетно – ролевая игра «Школа», 

«Магазин канцтоваров». 
6. НОД Рисование.  
«Букет первоклассника» 
7.Экскурсия к школе в посёлке 

Газовиков. 
8. Презентация о школе. 

«Школьная линейка». Посещение 
линейки, посвящённой 1 сентября. 

 
Родительское собрание. Информация 

о проекте. 
  
Памятка для родителей «Что 

рассказать ребёнку о школе?» 
 
Объявление о начале выставки 

«Живут в Алгае мастера» 
 
Пополнение альбома «Александров-

Гай» фотографиями о школах села. 

Октябрь 

1.Беседа с детьми об осени. Отметить 
изменения и красоту осенней природы. 
Красив Алгай осенью! Наблюдения в 
природе. 

2.В селе Александров-Гай есть река 
Большой Узень. Рассказ детей из 
личного опыта о реке. Рассматривание 
фотографий о реке, об отдыхе на ней. 
Мост через реку. 

3.Макет «Речные рыбы». 
4.Рассказ воспитателя о 

промышленных предприятиях села: 
компрессорная станция по перекачке 
газа, хлебозавод. В селе живут люди 
разных профессий. Профессии села. 

5. Чтение произведений из сборника 
об Ал-гае. Пословицы о труде. 

6.Сюжетно-ролевая игра «В детский 
сад привезли хлеб» 

Целевые прогулки к реке Большой 
Узень. Через реку построен новый мост, 
который соединяет село Алгай с селом 
Новоалександровка. Сравнение старого 
и нового моста. 

Ходить с детьми на рыбалку. 
Знакомить детей со своими 

профессиями. 
«Профессии наших предков» -

рассказы родителей о трудовой 
деятельности своих предков, показ 
фотографий предков, сравнение 
особенностей автоматизированного 
труда современности и ручного труда 
прошлого.  

Хозяйство семьи. Нужно помнить, 
что от труда всех членов семьи зависит 
её благополучие.   

Ноябрь 

Мой дом. Беседа о домах. Расскажи о 
своём доме. 
1. Символика района.  
2. Рассматривание символики  – герб. 
3. Ситуация общения «Что такое 

герб?» 
4. Доска почёта в селе.   
5. Заучивание стихов о селе. 
6. Рисование, конструирование домов. 
7. Развлечение «Ярмарка загадок» или 

«Истоки народной мудрости». 

Обращать внимание детей на дома, 
они разные: одноэтажные, 
многоэтажные, деревянные, кирпичные 
и т. д. 

В селе есть дома старой архитектуры. 
Составление семейного герба. 
Участие в развлечении. 
Посещение детской библиотеки. 

Декабрь 

Зима в Алгае. 
1.Природа зимой, река зимой. 
2.Беседа «Зимние забавы» 
3.Изготовление игрушек на главную 

Сообщение на родительском 
собрании «Воспитание любви к родному 
селу». 

Семейные традиции встречи нового 
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ёлку села. (Х. ТВ.) 
4. Новогодний праздник в селе. 
5. Обмен впечатлениями об 

украшении села к новому году. 

года. 
Фотовыставка «Я люблю родной 

Алгай». 

Январь 

Спорт в селе. 
1. В селе Новоалександровка 

построен ФОК (физкультурно-
оздоровительный комплекс). 
Рассматривание фотографий – бассейн, 
«Веселые старты»  

2. Рассказы детей из личного опыта о 
посещении ФОКа. 

3. Дид. игра «Назови вид спорта». 
4.Трудовая деятельность. 

Строительство снежных построек.  
5. Народные подвижные игры.  

Пропаганда здорового образа жизни. 
Посещение катка, ФОКа. катание на 

лыжах, санках.  
Посещение спортивных 

мероприятий, проводимых в селе. 
 

Февраль 

1.Животные нашего края. 
Рассматривание иллюстраций. 

2. НОД Лепка животных. 
3.Загадки про животных 
4. Викторина о родном крае. 

Воспитание любви к животным, 
заботиться о домашнем питомце. 

Посещение краеведческого музея 
села. 

Пополнение альбома фотографиями о 
музее. 

Март 

1. Памятники села. Беседа «Кто такой 
герой?» 

2. Аллея славы. Рассматривание 
фотографий, рассказ воспитателя. 

3.Народные праздники в Алгае: 
Масленица. 

4.Казахский праздник: Наурыз 

Прогулки по селу. Обращать 
внимание детей на памятники, 
рассказывать в доступной форме о 
героях села прошлого и настоящего 
времени. 

Посещение праздничных гуляний, 
фотографии в альбом. 

Апрель 
 

1. НОД «По селу гуляй – правила 
дорожного движения соблюдай». 

2.Рассказывание из личного опыта 
«Как мы побывали на почте». 

3. Сюжетно – ролевая игра «Почта». 
4. Рисование «Я с мамой и папой иду 

домой». 
5. Наблюдение. Прилёт птиц – 

жаворонков, степь весной – тюльпаны.    
6. Развлечение «Весна, весна в 

родном Ал-гае» 

Учить детей безопасному поведению 
на дороге, обращать внимание детей на 
дорожные знаки. 

Закрепить с детьми домашний адрес. 
Вывешивать скворечники для птиц, 

съездить в степь, полюбоваться 
красотой цветения тюльпанов. 

Май 
 

День Победы.  
1. Экскурсия на площадь 35-летия 

Победы. 
2. Заучивание стихов к празднику. 
3. Интегрированная НОД 
4. Утренник, посвященный 75-летию 

Победы в Великой отечественной 
войне 

5. Сюжетно-ролевая игра «Военная 
машина» 

6. Вернисаж детского творчества 
«Салют Победе!» 

Участие в общественном празднике 9 
Мая. 

 
Рассказывать детям о родственниках  

- ветеранах.  
Подведение итогов выставки «Живут 

в Алгае мастера».   

* Данное содержание интегрируется  со всеми образовательными областями: «Познавательное развитие», 
«Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», 
«Физическое развитие» 
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3.5.Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 
Планирование ОД предусматривает организацию культурно-досуговой деятельности 

детей, задачами которой являются: 
− организация культурного отдыха детей, их эмоциональной разрядки; 
− развитие детского творчества в различных видах деятельности и культурных 

практиках; 
− создание условий для творческого взаимодействия детей и взрослых; 
− обогащение личного опыта детей разнообразными впечатлениями, расширение их 

кругозора средствами интеграции содержания различных образовательных областей; 
− формирование у детей представлений об активных формах культурного отдыха. 
Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий обусловлены 

реализацией комплексно-тематического построения образовательного процесса. 
Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения 

планирования ОД является примерный календарь праздников, тематика которых 
ориентирована на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящена 
различным сторонам человеческого бытия: традиционным для семьи, общества и государства 
праздничным событиям (Новый год, 8 Марта и др.); наиболее «важным» профессиям 
(воспитатель, врач, строитель и др.); явлениям нравственной жизни ребенка (Дни «спасибо», 
доброты, друзей и др.); окружающей природе (вода, земля, птицы, животные и др.); миру 
искусства и литературы (Дни музыки, детской книги, театра и др.); событиям, формирующим 
чувство гражданской принадлежности ребенка (День защитника Отечества и др.). 

Мероприятия групповые, межгрупповые и общесадовские: походы; физкультурные 
досуги (проводятся 1 раза в месяц); спортивные праздники (проводятся 2-3 раза в год); 
соревнования; дни здоровья; тематические досуги; праздники; фестивали; театрализованные 
представления; смотры и конкурсы; экскурсии. 

Комплексно-тематическое планирование образовательного процесса 
Распределение образовательной деятельности по темам в МБДОУ детский сад «Малыш» 

Сроки Вторая группа 
раннего возраста 

Младшая 
группа Средняя группа Старшая группа 

Сентябрь 1 нед. 
 

Детский сад 
 

До свидания, лето, 
здравствуй, 
детский сад! 
 

День знаний 
 

День знаний  

Сентябрь 2 нед. 
 

Я в мире человек Я в мире человек Я в мире человек  Я вырасту 
здоровым  

Сентябрь 3 нед. 
 

Я в мире человек Я в мире человек Я в мире человек  Я вырасту 
здоровым  

Диагностика (мониторинг) - 24.09 - 05.10 
Сентябрь 4 нед. 
 

Осень 

(27 сентября - День 
воспитателя и всех 
дошкольных 
работников) 

Осень 

(27 сентября - 
День воспитателя 
и всех 
дошкольных 
работников) 

Осень. 
Что растет в саду 
и огороде  
(27 сентября - 
День 
воспитателя и 
всех 
дошкольных 
работников) 

Осень. 
Как хлеб на стол 
пришел 
(27 сентября - 
День 
воспитателя и 
всех 
дошкольных 
работников) 

Октябрь 1 нед. 
 

Осень Осень Осень. 
Что растет в саду 
и огороде 

Что растет в саду и 
огороде 
 

Октябрь 2 нед. 
 

Осень Осень Осень в лесу, в 
степи (животные, 
растения) 

Осень в лесу, степи 
(животные, 
растения) 
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Октябрь 3 нед. 
 

Осень Осень Осенние 
фантазии 

 

Осенние фантазии 

Октябрь 4 нед. 
 

Дружба. Что такое 
хорошо и что 
такое плохо. 

Дружба. Что 
такое хорошо и 
что такое 
плохо. 

Дружба. Что 
такое хорошо и 
что такое 
плохо.  

Дружба.  
День народного 
единства. 
 

Октябрь 5 нед. 
 

Мой дом 
 

Мой дом, моё 
село  
 

Моё село, моя 
страна 

Мое село, моя 
страна 

Ноябрь 1 нед. 
 

Мой дом 
 

Мой дом, моё 
село  
 

Моё село, моя 
страна 
 

Мое село, моя 
страна 

Ноябрь 2 нед. 
 

Детям о ПДД 
 

Детям о ПДД 
 

Детям о ПДД 
 

Детям о ПДД 
 

Ноябрь 3 нед. 
 

Детям о ПДД 
(18 ноября – день 
рождения Деда 
Мороза) 
(День матери – 
последнее 
воскресенье ноября) 

Детям о ПДД 
(18 ноября – день 
рождения Деда 
Мороза) 
(День матери – 
последнее 
воскресенье 
ноября) 

Детям о ПДД 
(18 ноября – день 
рождения Деда 
Мороза) 
(День матери – 
последнее 
воскресенье 
ноября) 

Детям о ПДД 
(18 ноября – день 
рождения Деда 
Мороза) 
(День матери – 
последнее 
воскресенье 
ноября) 

Ноябрь 4 нед. 
 

Новогодний праздник  
 

Зимушка-зима 
Зимние забавы 

Природа зимой 
 

Природа зимой 
 

Декабрь, 1 нед. 
 

Новогодний праздник  
 

Зимушка-зима 
Зимние забавы 

 
Зимние забавы 

Зимние забавы, 
безопасность 
зимой 

Декабрь, 2 нед. 
 

Новогодний праздник  
 

Новогодний 
праздник  
 

Новогодний 
праздник  
 

Мастерская Деда 
Мороза 
Новый год 

Декабрь, 3 нед. 
 

Новогодний праздник  
 

Новогодний 
праздник  
 

Новогодний 
праздник  
 

Мастерская Деда 
Мороза 
Новый год 

Декабрь, 4 нед. 
 

Новогодний праздник  
 

Новогодний 
праздник  
 

Новогодний 
праздник  
 

Мастерская Деда 
Мороза 
Новый год 

Январь, 1 нед. 
 

Зимняя сказка 
 

Зимняя сказка 
 

Зимняя сказка 
 

Зимние виды 
спорта.  
 

Январь, 2 нед. 
 

Зимняя сказка 
(День снеговика – 
18.01) 

Зимняя сказка 
(День снеговика – 
18.01) 

Зимняя сказка 
(День снеговика – 
18.01) 

Зимняя сказка 
(День снеговика – 
18.01) 

Январь, 3 нед. 
 

Зимняя сказка Птицы и звери 
зимой 

Лаборатория 
«Снежинка» 
 

Лаборатория 
«Снежинка» 
 

Февраль, 1 нед. 
 

Птицы и звери зимой Птицы и звери 
зимой 

Птицы и звери 
зимой 

Птицы и звери 
зимой 

Февраль, 2 нед. 
 

 Птицы и звери зимой День 
защитника 
Отечества  

День 
защитника 
Отечества  

На заставе 
богатырской 
 

Февраль, 3 нед. 
 

Папин день 
(Акция «День 
дарения книг»11.02-
15.02) 

День 
защитника 
Отечества  
(Акция «День 
дарения 

День 
защитника 
Отечества  
(Акция «День 
дарения 

Российская Армия 
 (Акция «День 
дарения 
книг»11.02-15.02) 
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книг»11.02-15.02) книг»11.02-15.02) 
Февраль, 4 нед. 
 

Папин день День 
защитника 
Отечества  

День 
защитника 
Отечества  

Российская Армия 
 

Март, 1 нед. 
 

Мамин день 8 Марта  8 Марта  Международный 
женский день  

Март, 2 нед. 
 

Мамин день 8 Марта  8 Марта  
(Масленица (04-
10.03.2019) 

Международный 
женский день 
(Масленица (04-
10.03) 

Март, 3 нед. 
 

Народная культура и 
традиции 

Народная 
культура и 
традиции 

Народная 
культура и 
традиции  

Народная культура 
и традиции   

Март, 4 нед. 
 

Я и окружающий мир Я и окружающий 
мир 

Я и окружающий 
мир 

Я и окружающий 
мир 

Март, 5 нед. 
 

Неделя театра Неделя театра Неделя театра Неделя театра 
(1 апреля - День 
смеха) 

Апрель, 1 нед. 
 

Неделя доброты Неделя доброты Неделя доброты Неделя доброты 

Апрель, 2 нед. 
 

Неделя доброты Неделя доброты Неделя доброты Неделя доброты 
(12 апреля - 
День 
космонавтики) 

Диагностика (мониторинг) – 08.04 – 19.04 

Апрель, 3 нед. 
 

Весна  Весна  Весна 
 

Весенние 
явления 
 

Апрель, 4 нед. 
 

Весна  Весна  Весна 
 

Прогулка в 
весенний лес, в 
степь (животные 
и растения) 

Май, 1,2 нед. 
 

Родной край. Моя 
семья. 

Родной край. Моя 
семья. 

Родной край. 
День Победы 

День Победы  

Май, 2 нед. 
 

Скоро лето. Водичка-
водичка 

Скоро лето. 
Водичка-водичка 

Скоро лето.  
 

Скоро лето.  
 

Май, 3,4 нед. 
 

Скоро лето. Водичка-
водичка 

Скоро лето. 
Водичка-водичка 

Скоро лето.  Скоро лето.  

Тематическое содержание реализуется в ходе непрерывной образовательной деятельности, 
образовательной деятельности в режимных моментах и самостоятельной деятельности детей. 

Проектная деятельность 
С целью развития проектной деятельности в группе следует создавать открытую 

атмосферу, которая вдохновляет детей на проектное действие и поощряет его. Необходимо 
регулярно выделять время для проектной деятельности, создавать условия для презентации 
проектов. С целью развития проектной деятельности педагоги должны: 
- создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, стимулируют 
стремление к исследованию; быть внимательными к детским вопросам, возникающим в 
разных ситуациях, регулярно предлагать проектные образовательные ситуации в ответ на 
заданные детьми вопросы; 
- поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать проектные решения; 
- помогать детям планировать свою деятельность при выполнении своего замысла; 
- в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживать их идеи, делая 
акцент на новизне каждого предложенного варианта; 
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- помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументировать выбор 
варианта. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития проектной 
деятельности. Стимулируя детей к исследованию и творчеству, следует предлагать им 
большое количество увлекательных материалов и оборудования. Природа и ближайшее 
окружение - важные элементы среды исследования, содержащие множество явлений и 
объектов, которые можно использовать в совместной исследовательской деятельности 
воспитателей и детей. Проектная деятельность организуется в соответствии с годовым 
планом, но если тема проекта возникла по инициативе детей, это очень ценно и должно найти 
поддержку со стороны взрослых. 

 
3.6.Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда в МБДОУ обеспечивает реализацию 
основной образовательной программы, разработанную с учетом Программы. Программа не 
выдвигает жестких требований к организации РППС и оставляет за МБДОУ право 
самостоятельного проектирования развивающей предметно-пространственной среды на 
основе целей, задач и принципов Программы. При проектировании РППС детского сада 
учитывает особенности своей образовательной деятельности, социокультурные, 
экономические и другие условия, требования используемых вариативных образовательных 
программ, возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 
семей, педагогов и других сотрудников МБДОУ и пр.). 

Требования к развивающей предметно-пространственной среде в соответствии с 
ФГОС ДО 

1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 
реализацию образовательного потенциала пространства  ДОУ, группы, а также территории, 
прилегающей к ДОУ, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей 
дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и 
укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность 
общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, 
двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 
• реализацию различных образовательных программ; 
• учет национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 
• учет возрастных особенностей детей. 

4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-
насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и 
безопасной. 

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей 
и содержанию Программы. 

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и 
воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе 
расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в 
соответствии со спецификой Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 
оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 
воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 
песком и водой); 

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 
участие в подвижных играх и соревнованиях; 
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эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-
пространственным окружением; 

возможность самовыражения детей. 
Для детей раннего возраста образовательное пространство должно предоставлять 

необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой 
деятельности с разными материалами. 

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений 
предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том 
числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

3) Полифункциональность материалов предполагает: 
возможность разнообразного использования различных составляющих предметной 

среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 
наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих жестко 

закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, 
пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве 
предметов-заместителей в детской игре). 

4) Вариативность среды предполагает: 
• наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и 
оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

• периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 
стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность 
детей. 

5) Доступность среды предполагает: 
• доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется 
образовательная деятельность; 

• свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями 
здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды 
детской активности; 

• исправность и сохранность материалов и оборудования. 
6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие 

всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их 
использования. 

5. ДОУ  самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, 
соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное 
оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

 
Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ 

Помещение Вид деятельности, процесс Участники 
Групповая комната Сенсорное развитие 

Развитие речи 
Познавательное развитие 
Ознакомление с художественной 
литературой и художественно – прикладным 
творчеством 
Развитие элементарных математических 
представлений 
Обучение грамоте 
Региональный компонент 
Сюжетно-ролевые игры 
Самообслуживание 
Трудовая деятельность 

Дети, педагоги 
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Самостоятельная творческая деятельность 
Ознакомление с природой, труд в природе 
Игровая деятельность 

Групповая комната 
(функции 

музыкального и 
физкультурного зала) 

 

Образовательная область "Художественно-
эстетическое развитие", утренняя гимнастика  

Музыкальный руководитель,  
воспитатели, дети всех возрастных 
групп 

Праздники, развлечения, концерты, театры Музыкальный руководитель, 
воспитатели, родители, дети всех 
возрастных групп, театральные 
коллективы города и региона 

Организация дополнительных 
образовательных услуг (кружки) 

Музыкальный руководитель, 
воспитатели, дети дошкольного 
возраста 

Театральная деятельность  Музыкальный руководитель, 
воспитатели, дети всех возрастных 
групп, родители, гости. 

Утренняя гимнастика Инструктор по физической культуре, 
воспитатели, дети всех возрастных 
групп 

Образовательная область "Физическое 
развитие" 

Инструктор по физической культуре, 
воспитатели, дети всех возрастных 
групп 

Спортивные праздники, развлечения, досуги Инструктор по физической культуре, 
воспитатели, дети всех возрастных 
групп, родители 

Организация дополнительных 
образовательных услуг (кружки) 

Инструктор по физической культуре,  
дети дошкольных групп 

Родительские собрания и прочие 
мероприятия для родителей 

Педагоги ДОУ, родители, дети 

Спальня Дневной сон 
Гимнастика после сна 

Дети, воспитатели, мл. воспитатель 

Приемная 
(раздевальная) 

Информационно-просветительская работа с 
родителями 
Самообслуживание 

Дети, родители 

Медицинский кабинет Осуществление медицинской помощи 
Профилактические мероприятия. 
Медицинский мониторинг (антропорметрия 
и т.п.) 

Медицинская сестра 

Методический 
кабинет 

Осуществление методической помощи 
педагогам 
Организация консультаций, семинаров, 
педагогических советов 

Старший воспитатель 
Педагоги ДОУ 

 
Оснащение предметно-пространственной среды  

Вид помещения, функциональное 
использование 

Оснащение 

• Групповая комната 
• Сенсорное развитие 
• Развитие речи 
• Ознакомление с окружающим 

миром 
• Ознакомление с художественной 

литературой и художественно – 
прикладным творчеством 

• Развитие элементарных 
математических представлений 

• Дидактические игры на развитие психических функций – 
мышления, внимания, памяти, воображения 

• Дидактические материалы по сенсорике, математике, 
развитию речи, обучению грамоте 

• Глобус «вода – суша», глобус «материки» 
• Географический глобус 
• Географическая карта мира 
• Карта России, карта Москвы 
• Глобус звездного неба 
• Муляжи овощей и фруктов 
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• Обучение грамоте 
• Развитие элементарных историко 

– географических представлений 

• Календарь погоды 
• Плакаты и наборы дидактических наглядных материалов с 

изображением животных, птиц, насекомых, обитателей 
морей, рептилий 

• Магнитофон, аудиозаписи 
• Детская мебель для практической деятельности 
• Мини-музеи «Родной край», «Музей кукол», «Музей 

часов», «Киндер-сюрприз» 
• Книги об Адександров-Гае, наборы открыток 
• Макеты «Русская изба», «Казахский быт», «Животные 

степей», «Макет реки» 
• Групповые комнаты 
• Сюжетно – ролевые игры 
• Самообслуживание 
• Трудовая деятельность 
• Самостоятельная творческая 

деятельность 
• Ознакомление с природой, труд в 

природе 
• Игровая деятельность 

• Детская мебель для практической деятельности 
• Книжный уголок 
• Уголок для изобразительной детской деятельности 
• Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно-ролевых игр: 

«Семья», «Магазин», «Парикмахерская», «Больница», 
«Школа», «Аптека», «Библиотека» и др. 

• Природный уголок, уголок познавательно-
исследовательской деятельности 

• Конструкторы различных видов 
• Головоломки, мозаики, пазлы, настольные игры, лото. 
• Развивающие игры по математике, логике 
• Различные виды театров 
• Физкультурное оборудование для гимнастики после сна: 

ребристая дорожка, массажные коврики и мячи, резиновые 
кольца и кубики 

• Спальное помещение 
• Дневной сон 
• Гимнастика после сна 

• Спальная мебель 
 

• Приемная (раздевальная 
комната) 

• Информационно-
просветительская работа с 
родителями 

• Информационный уголок 
• Выставки детского творчества 
• Наглядно-информационный материал 
• Мини-музеи 
• Фотовыставки 

• Методический кабинет 
• Осуществление методической 

помощи педагогам 
• Организация консультаций, 

семинаров, педагогических 
советов 

• Библиотека педагогической и методической литературы 
• Библиотека периодических изданий 
• Пособия для занятий 
• Опыт работы педагогов 
• Материалы консультаций, семинаров, семинаров – 

практикумов 
• Демонстрационный, раздаточный материал для занятий с 

детьми 
• Иллюстративный материал 
• Изделия народных промыслов, игрушки 
• Скульптуры малых форм (глина, дерево) 
• Игрушки, муляжи 

Групповая комната (функции 
музыкального и физкультурного 

зала) 
 

• Занятия по музыкальному 
воспитанию 

• Индивидуальные занятия 
• Тематические досуги 
• Развлечения 
• Театральные представления 

• Библиотека методической литературы, сборники нот 
• Музыкальный центр 
• Пианино 
• Разнообразные музыкальные инструменты для детей 
• Подборка аудио кассет с музыкальными произведениями 
• Различные виды театров 
• Ширма для кукольного театра 
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• Праздники и утренники 
• Занятия по хореографии 
• Занятия по ритмике 
• Родительские собрания и прочие 

мероприятия для родителей 
• Физкультурные занятия 
• Спортивные досуги 
• Развлечения, праздники 
• Консультативная работа с 

родителями и воспитателями 

• Спортивное оборудование для прыжков, метания, лазания 
• магнитофон 

 
Уголки развития детей в групповых помещениях 

Познавательное развитие • Уголок познавательной деятельности 
• Математический уголок 
• Книжный уголок 
• Мини-музеи «Родной край», «Музей кукол» 
• Уголок природы 

 
Наполнение развивающей среды в ДОУ 
Материалы и оборудование для познавательно-исследовательской деятельности 
Общие основания подбора материала 
Познавательно-исследовательская деятельность имеет огромное значение для 

развития восприятия, мышления, речи ребенка. Вместе с тем, на протяжении дошкольного 
возраста она сама претерпевает существенные изменения в плане структуры и средств 
осуществления. В подборе материала необходимо учитывать характер познавательно-
исследовательской деятельности на каждом этапе дошкольного детства. 

Познавательно-исследовательская деятельность зарождается в раннем детстве в 
недрах предметно-манипулятивной деятельности, представляя собой простое, как будто 
"бесцельное" (процессуальное) экспериментирование с вещами, в ходе которого 
дифференцируется восприятие, возникает простейшая категоризация предметов по цвету, 
форме, назначению, осваиваются сенсорные эталоны, простые орудийные действия. В период 
дошкольного детства "островки" познавательно-исследовательской деятельности 
сопровождают игру, продуктивную деятельность, "вплетаясь" в них в виде ориентировочных 
действий, опробования возможностей любого нового материала. Присоединяющиеся к 
действию образ-символ и слово позволяют ребенку перейти от внешнего "действенного" 
экспериментирования с вещами к вербальному исследовательскому поведению, рассуждению 
о возможных (представляемых) связях и отношениях вещей. К старшему дошкольному 
возрасту познавательно-исследовательская деятельность вычленяется в особую деятельность 
ребенка со своими — познавательными мотивами — осознанным намерением понять, как 
устроены вещи, узнать новое о мире, упорядочить свои представления о какой-либо сфере 
жизни. В старшем дошкольном возрасте ребенок начинает осваивать нормативно-знаковые 
средства (письменную речь и математические числовые знаки), которые обеспечивают все 
больший отрыв от наличной ситуации и дальнейший переход к исследованию во внутреннем 
мысленном плане. Весь этот процесс вычленения познавательно-исследо-вательской 
деятельности тесно связан с этапами развития детского мышления в онтогенезе: от наглядно-
действенного к наглядно-образному и элементарному логическому мышлению. 

Чем старше становится ребенок, тем в большей степени познавательно-
исследовательская деятельность включает все средства ее осуществления и, соответственно, 
разные психические функции, выступая как сложное переплетение действия, образа, слова 
(восприятия, мышления, речи). Содержание познавательно-исследовательской деятельности 
изменяется от познания окружающих ребенка вещей к вещам более отвлеченным, не 
входящим в его непосредственный опыт. 

Становление познавательно-исследовательской деятельности в значительной мере 
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зависит от условий жизни ребенка. Чем полнее и разнообразнее предоставляемый ему 
материал для исследовательской деятельности, тем более вероятным будет своевременное 
прохождение этапов развития восприятия, мышления, речи. Наличие соответствующего 
материала позволит не только поддержать изначально присущую ребенку познавательную 
направленность, любознательность, не дать ей "заглохнуть", но и развить его познавательные 
интересы. 

Опираясь на разработанные в психологических исследованиях представления о 
развитии познания в онтогенезе (Л.С.Выготский, Д.Брунер, Л.А.Венгер, Н.Н.Поддьяков и др.) 
как последовательном овладении ребенком все более сложными культурными средствами 
репрезентации мира (действием, образом, знаком), мы условно разделим материал для 
познавательно-исследовательской деятельности детей на следующие типы: 
— объекты для исследования (экспериментирования и упорядочения) в реальном 
действии; 
— образно-символический материал; 
— нормативно-знаковый материал. 

К объектам для исследования в реальном действии относится широкий диапазон 
материалов, от специально разработанных для развития ребенка до естественных природных 
и культурных объектов. Это прежде всего материалы для сенсорного развития, детально 
разработанные М.Монтессори, на основе которых созданы различные современные 
модификации (вкладыши-формы, объекты для сериации и т.п.). К этому типу материалов 
относятся и различного вида предметы-головоломки, способствующие развитию 
аналитического восприятия, пониманию соотношения целое-части, а также сложные 
искусственные объекты для экспериментирования типа "проблемных ящиков", 
стимулирующие детей к поиску причинно-следственных связей, комбинации условий, 
приводящих к определенному эффекту. К материалам для исследования в действии относятся 
и природные объекты, позволяющие опробовать их свойства и различным образом 
упорядочивать их (коллекции минералов, плодов и семян растений, образцы почв и т.п.). В 
этот тип материалов должны быть включены и существующие в культуре, доступные для 
дошкольника, инструменты и приборы (например, циркуль, лупа, весы, термометр и т.п.), 
простые механизмы (системы шестеренок, рычагов и пр.), действия с которыми стимулируют 
ребенка к открытию новых свойств окружающих предметов, установлению причинно-
следственных связей между вещами и событиями. Мы отнесли к этому типу материалов 
также особые объекты для экспериментирования и упорядочения, находящиеся как бы на 
границе между познавательно-исследовательской и продуктивной деятельностью, — разного 
рода мозаики, стимулирующие развитие пространственного анализа и синтеза, ориентировку 
в цвете, форме, величине, количестве. В любом возрасте материал для исследования в 
действии способствует не только овладению познавательными средствами, но и стимулирует 
развитие координации руки и глаза, мелкой моторики ребенка. 

К образно-символическому материалу относятся специально разработанные, так 
называемые "наглядные пособия", репрезентирующие мир вещей и событий, расширяющие 
круг представлений ребенка, способствующие поиску сходства и различия, 
классификационных признаков, установлению временных последовательностей, 
пространственных отношений. Это всевозможные наборы карточек с разнообразными 
изображениями, серии картинок и т.п. В этот тип включаются и материалы, содержащие 
графические (наглядные) модели, подводящие ребенка к "скрытым" от реального действия, 
более абстрактным и обобщенным связям между вещами и событиями окружающего мира. 
Это как специально разработанные для детей иллюстрированные схемы-таблицы, 
графические "лабиринты", так и существующие во "взрослой" культуре, но доступные 
пониманию дошкольника условные изображения в виде карт, схем, чертежей (например, 
глобус, карта Земли и т.п.). К образно-символическому материалу мы отнесли также 
иллюстрированные издания познавательного характера, которые расширяют образный мир 
ребенка и содержат элементы наглядно-графического моделирования (условносимволические 
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изображения, классификационные схемы, чертежи-карты и т.п.). К образносимволическому 
отнесен также коллекционный материал, содержащий большие возможности для 
классификационного исследования (коллекции монет, марок и т.п.). 

К нормативно-знаковому относится материал языковых и числовых знаков, вводящий 
детей в новую форму репрезентации мира. Это разнообразные наборы букв и цифр, 
приспособления для работы с ними, алфавитные таблицы и т.п. Этот материал, который 
постепенно опробуется и исследуется ребенком, готовит его к освоению письменной речи 
(чтения и письма), начальной математики, т.е. к овладению универсальными человеческими 
средствами внутренней мыслительной деятельности. 

Каждый из обозначенных типов материала постепенно вводится в арсенал детской 
деятельности. С возрастом расширяется диапазон материалов, они изменяются от простого к 
сложному, что в конечном итоге на каждом возрастном этапе создает возможность для 
полноценной и разнообразной познавательно-исследовательской деятельности. 

Так, в возрасте 2-3 лет преобладающими должны быть объекты для исследования в 
реальном действии с небольшим включением образно-символического материала. В 3-4 года 
объекты для исследования усложняются и становятся более разнообразными, а образно-
символический материал начинает занимать большее место. В 4-5 лет в дополнение к 
усложняющимся реальным объектам и образно-символическому материалу могут вводиться 
простейшие элементы нормативно-знакового материала. В 5-7 лет должны быть 
представлены все типы материалов с более сложным содержанием. 

Предлагаемая условная типология материала представляется нам более 
ориентированной на целостный образовательный процесс в детском саду, нежели 
определение всех материалов для познавательной деятельности как "дидактические 
материалы", которые традиционно принято разделять по направленности на развитие 
отдельных психических функций (материалы для развития сенсорики, наглядно-образного 
мышления, речи и т.п.). Как уже было отмечено, с возрастом познавательно-
исследовательская деятельность усложняется, "задействуя" все эти психические функции. 

Кроме того, сам термин "дидактические материалы", акцентируя их обучающую 
направленность, задает и поддерживает неявное противопоставление: игровые материалы 
(для свободной самостоятельной деятельности детей) — дидактические материалы (для 
обучения). Таким образом, познавательно-исследовательская деятельность, обслуживаемая 
"дидактическими материалами", как бы привязывается в сознании практического педагога к 
обучающим занятиям, тогда как она имеет полное право быть включенной в реестр видов 
свободной самостоятельной деятельности дошкольников, равно как и в обучающие ситуации 
(с ведущей ролью взрослого). Предлагаемая нами условная типология материала позволяет 
избежать этой чрезмерной "дидактизации" познавательно-исследовательской деятельности в 
целостном образовательном процессе детского сада. 

Вторая группа раннего возраста В возрасте 2-3 лет исследовательские действия 
ребенка встроены в предметно- манипулятивную деятельность. Ребенок находится во власти 
внешней ситуации, его действия зависят от окружающих вещей. Поэтому материалы для 
познавательноисследовательской деятельности, в основном, должны быть представлены 
объектами для исследования в реальном действии, яркими и привлекательными, которые 
вызывают интерес ребенка. Эти объекты со специально выделенными, как бы 
подчеркнутыми физическими свойствами (цвет, форма, величина) заключают в себе 
возможности освоения внешних свойств вещей (в процессе простой группировки с 
ориентацией на одно из свойств, парного соотнесения и т.п.), а также возможности освоения 
действий с простыми орудиями, опосредствующими человеческую деятельность. Действия с 
такими объектами необходимы для сенсорного развития и развития наглядно-действенного 
мышления, координации руки и глаза, развития моторики. К таким объектам относятся 
наборы объемных геометрических тел, различающихся по цвету (основные цвета) и величине 
(контрастные размеры), доски- вкладыши с основными формами (круг, квадрат, 
треугольник), крупные цветные мозаики, пирамидки, стержни для нанизывания колец, 
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шнуровки, молоточки для вбивания втулок и т.п. В число объектов для исследования полезно 
также включить несколько игрушек-забав с простой однозначной зависимостью эффекта 
(светового, звукового, двигательного) от производимого действия. Большое поле для 
исследования в действии открывает оборудование для игры с песком и водой, которым, по 
возможности, следует оснастить групповое помещение. 

Для детей данного возраста необходимы также простые материалы, относящиеся к 
типу образно-символических, позволяющие расширять круг представлений ребенка, 
развивать речь, продвигающие ребенка на уровень образной репрезентации мира. Это наборы 
картинок с изображениями простых геометрических форм, бытовых предметов, животных, 
растений и плодов, разрезные (складные) кубики и картинки (из 2-4 элементов), парные 
картинки для сравнения, простые сюжетные картинки, серии картинок (истории в картинках) 
с последовательностью из 2-3 событий или бытовых действий и т.п. Этот материал 
стимулирует исследование и упорядочение в виде простых группировок (по сенсорным 
свойствам и по смыслу изображенных предметов), установление простых отношений между 
элементами (целое — части) и временных отношений (сначала — потом). Для расширения 
круга представлений и простой группировки могут использоваться и разнообразные образные 
игрушки — объемные и плоскостные фигурки животных, наборы муляжей фруктов и овощей 
и т.п. (см. в разделе "Материалы для игровой деятельности"). 

Размещение материала для познавательно-исследовательской деятельности должно 
быть мозаичным, в нескольких спокойных местах группового помещения, чтобы дети не 
мешали друг другу. Часть объектов для исследования в действии может быть стационарно 
расположена на специальном дидактическом столе (или паре обычных столиков, 
приспособленных для этой цели). Остальные объекты для исследования и образно-
символический материал воспитатель располагает в поле зрения детей непосредственно 
перед началом их свободной деятельности. Целесообразно разделить весь материал на 
несколько функционально равнозначных комплектов и периодически в течение года менять 
их, чтобы вызывать волны интереса детей к новым или немного "подзабытым" материалам. 

Примерный набор материалов для второй группы раннего возраста 
Тип 

материала 
Наименование Количест

во на группу 
Объекты для 

исследования в 
действии 

Пирамидки ( 3-5 элементов), окрашенные в основные 
 

6 разные 
Напольная пирамида (из 6-7 элементов) 1 
Стержни для нанизывания с цветными кольцами, 

шарами, катушками, полусферами (5-7 элементов) 8 

Набор: грибочки-втулки на стойке (4-6 элементов), 4-х 
 

4 
Дидактический стол 1 
Объемные вкладыши из 3 элементов (миски, конусы) 6-8 
Матрешки (3 элемента) 5 разные 
Доски-вкладыши (с основными формами) 5 разные 
Набор объемных тел (кубы, цилиндры,бруски, шары, 

 
1 

Рамки-вкладыши с геометрическими формами, разными 
по величине, 4-х цветов 8 

Мозаика (восьмигранная, цветная, крупная) 3 
Набор кубиков с цветными гранями (4 цвета) 1 
Ящик с прорезями основных геометрических форм для 

сортировки объемных тел 1 

Емкости с крышками разного размера и цвета (для 
сортировки мелких предметов) 10 

Рамки с одним видом застежки (шнуровка, пуговицы, 
кнопки) 

3 

Игрушки-забавы с зависимостью эффекта от действия 
(неваляшка, клюющие курочки, дерущиеся бараны, прыгающие 
лягушки и т.п.) 

10 
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Ящик для манипулирования со звуко-световыми 
 

1 
Набор для забивания: молоточек с втулочками 

(пластмассовые) 2 

Набор шумовых коробочек (по Монтессори) 1 
Звучащие игрушки, контрастные по тембру и характеру 

звукоизвлечения (колокольчики, барабан, резиновые пищалки, 
погремушки) 

по 1-2 
каждого наимен 

Мягконабивная игрушка (крупная напольная) из тканей 
разной фактуры 1 

Набор для экспериментирования с водой: стол-поддон, 
емкости 2-3 размеров и разной формы, предметы-орудия для 
переливания и вылавливания — черпачки, сачки 

1 

Набор для экспериментирования с песком: стол-
песочница, формочки разной конфигурации, емкости разного 
размера, предметы-орудия — совочки, лопатки 

1 

Образно 
символически

й 
материал 

Наборы картинок для группировки, по 3-4 в каждой 
группе (реалистические изображения): животные, животные с 
детенышами, птицы, овощи, фрукты, одежда, посуда, мебель, 
транспорт, предметы обихода, игрушки 

по 1 
набору 

каждой 
тематики 

Наборы парных картинок (предметные) для сравнения, 
той же тематики 

10 
разные 

Наборы парных картинок типа "лото" (из 2-3 частей), 
той же тематики 

5-6 
разные 

Разрезные (складные) кубики с предметными 
картинками, разделенными на 2-4 части 

3 разные 

Разрезные картинки, разделенные на 2 части по прямой 
10 

разные 
Серии из 2-3 картинок для установления 

последовательности действий и событий (сказочные, бытовые 
 

10 
разные 

Сюжетные картинки (с различной тематикой, близкой 
ребенку - сказочной, социобытовой), крупного формата 

20-30 
разные 

 
Младшая группа Для детей 3-4 лет материалы для познавательно-исследовательской 

деятельности подбираются примерно на тех же основаниях, что и для предыдущего возраста. 
Часть материалов переходит из первой младшей группы, но дети могут открывать новые 
возможности действия с ними, их группировки, упорядочения, соотнесения элементов и 
целого. Однако большая часть материалов усложняется, по сравнению с предыдущей 
возрастной группой. 

Объекты для исследования в действии содержат в себе возможности более тонкой 
дифференцировки внешних свойств (цвета, формы, величины), позволяя ребенку осваивать 
общепринятые представления о свойствах вещей и их отношениях (сенсорные эталоны). Это 
наборы для группировки и сериации с более широким диапазоном геометрических форм (до 
пяти форм), цветов (до 6-8), более сложными отношениями величин (сериационные ряды из 
3-5 элементов). Усложняются и объекты для ориентировки в соотношении частей и целого 
(доски-вкладыши с составными формами — из 2-3 частей, простые объекты-головоломки — 
сборно-разборные игрушки из нескольких элементов и т.п.). При этом элементы, из которых 
составляется целое, должны быть очевидны, открыты для восприятия ребенка. 

Усложняется по содержанию и образно-символический материал, расширяется его 
диапазон как по тематике, так и по охвату репрезентированных в каждой теме предметов и 
явлений. Этот тип материала представлен большим разнообразием наборов картинок для 
группировки (с геометрическими формами разного цвета, величины и с изображениями 
различных реальных предметов окружения, до 4-6 каждой группы), сюжетными картинками, 
сериями картинок для выстраивания последовательностей событий (до 3-4), простыми 
парными картинками и парными картинками типа "лото", разрезными картинками (из 4-6 
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элементов) и т.п. Полезны также наборы карточек, дающих возможность группировки по 2-3 
признакам-основаниям последовательно (например, по назначению предметов, затем те же 
карточки — по цвету и т.д.). Образно-символический материал расширяет круг 
представлений ребенка, стимулирует развитие речи, способствует поиску и установлению 
признаков сходства и различия, пространственных отношений (целое-части) и временных 
отношений. 

Размещение материала в этой возрастной группе примерно такое же, как в первой 
младшей группе. 

Примерный набор материалов для младшей группы 
Тип 

материала 
Наименование Количество на 

группу 
Объекты для 

исследования в 
действии 

Пирамидки (из 6-10 элементов), окрашенные в основные 
 

6-8 разные 
Стержни для нанизывания с цветными кольцами, шарами и 

т.п. (из 5-7 элементов) 
6-8 

Объемные вкладыши из 5-10 элементов (миски, конусы, 
коробки с крышками разной формы) 

4-6 

Матрешки (из 5-7 элементов) 3 разные 
Доски-вкладыши (с основными формами, разделенными на 2-

3 части) 
6-8 разные 

Рамки-вкладыши с цветными (6 цветов) монолитными и 
составными формами, разными по величине 

10 разные 

Набор цветных палочек (по 5-7 каждого цвета) 2-3 
Набор кубиков с цветными гранями (7 цветов) 1 
Набор объемных геометрических тел 1 
Наборы объемных тел для сериации по величине из 3-5 2-3 
элементов (цилиндры, бруски и т.п.)  
Сортировочный ящик с прорезями разной формы (Сегена, 

  
1 

Набор плоскостных геометрических форм 1 
Мозаика разных форм и цвета, крупная 3 
Набор для забивания: молоточек с втулками (пластмассовые) 1 
Набор для завинчивания (верстак с отверстиями и набором 

  
1 

Рамки с 2-3 видами застежек (шнуровка, пуговицы, крючки, 
 

2-3 
Панно с разнообразными застежками и съемными элементами 1 
Чудесный мешочек с набором объемных геометрических 

   
1 

Красочное панно (коврик) или крупная мягконабивная 
     

1 
Игрушки-головоломки (сборно-разборные из 2-3 элементов) 10 разные 
Игрушки-забавы с зависимостью эффекта от действия 

    
10-15 разные 

"Проблемный" ящик со звуковым, световым, механич. 
 

1 
Разноцветная юла (волчок) 1 
Вертушки (ветряные) 4-6 разные 
Музыкальная шкатулка 1 
Звучащие инструменты (колокольчики, барабаны, резиновые 

     
по 1 каждого 

 Набор шумовых коробочек (по Монтессори) 1 
Набор для экспериментирования с водой: стол-поддон, 

         
      

 

1 
Набор для экспериментирования с песком: стол-песочница, 

       
    

1 
Наборы картинок для группировки (реалистические 

        
       

      
     

по 1 набору 
 

 
Наборы предметных картинок для последовательной 

      
  

3-4 разные 
Наборы парных картинок (та же тематика) 10 разные 
Наборы парных картинок типа лото (из 3-4 частей), та же 

 
5-6 разные 

Набор парных картинок типа "лото" с геометрическими 
 

1 
Разрезные (складные) кубики с предметными картинками (4-6 

 
4 разные 

Разрезные предметные картинки, разделенные на 2-4 части 
    

15-20 разные 
Серии из 3-4 картинок для установления последовательности 

    
10 разных 
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Серии из 4 картинок: части суток (деятельность людей 
  

2-3 разные 
Серии из 4-х картинок: времена года (природа и сезонная 2-3 разные 
деятельность людей)  
Сюжетные картинки, крупного формата (с различной 

      
20-30 разные 

 
Средняя группа В возрасте 4-5 лет деятельности ребенка дифференцируются, 

действия начинают определяться словесно выраженным замыслом, речь все больше 
выступает в своей планирующей функции; ребенок постепенно освобождается от 
ситуативной связанности. Исследовательские действия присутствуют во всех видах его 
деятельности (игровой, продуктивной) как начальная ориентировка в любом новом 
материале. Вместе с тем, начинает вычленяться и познавательно-исследовательская 
деятельность как таковая, со специфическим мотивом — понять, узнать, попробовать достичь 
определенного эффекта при воздействии на объект. 

Интерес детей к материалам с "изолированными" сенсорными свойствами в 
значительной мере угасает. Исследование тонких сенсорных дифференцировок, анализ 
соотношения целого и частей (аналитическое восприятие), освоение новых орудийных 
действий в известной степени включаются как ориентировочная часть в уже сложившиеся 
продуктивную (изобразительную и конструктивную), игровую, бытовую деятельности 
ребенка, более осмысленные и привлекательные для него, нежели простые упражнения с 
сенсорными (дидактическими) материалами. Поэтому для формирования и поддержки 
познавательно-исследовательской деятельности детей данного возраста, в отличие от 
младших групп, необходим несколько иной материал. 

Среди объектов для исследования в действии все большее место должны занимать 
объекты с сочетанием свойств-параметров или элементов целого, стимулирующие развитие 
аналитического восприятия (например, объекты для группировки и сериации по двум 
признакам одновременно, объекты для группировки с последовательным перебором двухтрех 
признаков, доски-вкладыши с составными формами, геометрические мозаики с графическими 
образцами и т.п.). Усиливается значение объектов-"головоломок" в широком понимании 
этого слова, несущих в себе познавательно-исследовательскую задачу (как это устроено, что 
надо сделать, чтобы достичь какого-то эффекта, как разобрать и снова собрать эту вещь), 
стимулирующих предварительное рассуждение, анализ целого и его элементов, действия по 
преобразованию объекта с поиском причинно-следственных отношений и комбинаторных 
связей. Объекты-"головоломки" могут представлять собой совершенно искусственные 
объекты (сборные кубы, шары, проблемные ящики и т.п.), но отчасти они создают общее 
поле материалов с игровой и продуктивной деятельностью, пересекаясь с ними (игрушки-
трансформеры, сборно-разборные игрушки, конструктивные модули и пр.). 

Образно-символический материал расширяется по тематике и усложняется по 
содержанию репрезентированных в нем предметов и явлений окружающего, а также 
усложняется в направлении более сложных "комплексных" оснований классификации 
предметов и явлений. Это разнообразные наборы картинок для классификации, парного 
сравнения, включения недостающего элемента в класс, сюжетные картинки, серии сюжетных 
картинок для выстраивания событийных последовательностей (до 4-6) и т.п. При этом 
карточки могут быть обычными (допускающими многовариантные решения) или с замковым 
соединением типа паззлов, обеспечивающим проверку правильности решения. Для развития 
аналитического восприятия полезны разрезные картинки и кубики (из 6-8 элементов). 

Для введения в жизнь детей наглядно-графических моделей как важного культурного 
средства познавательной деятельности полезны материалы типа "лото" с сопоставлением 
реалистических и схематических изображений разнообразных предметов, а также разного 
рода "графические головоломки" (разнообразные графические лабиринты, схемы маршрутов 
персонажей и т.п.). Такие материалы могут существовать в виде отдельных бланков, 
буклетов, а также в виде настольно-печатных "развивающих" игр (для индивидуального и 
группового использования). Естественным образом наглядно-графические модели в виде 



 
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад «Малыш»  

с. Александров-Гай Александрово-Гайского муниципального района Саратовской области 
 

73 
 

условного плана-маршрута входят в жизнь детей через игру с правилами "гусек", которая 
осваивается на пятом году жизни. В этом материал для познавательно-исследовательской 
деятельности пересекается с игровым материалом. 

В средней группе должен появиться нормативно-знаковый материал в виде кубиков с 
буквами и цифрами, наборов картинок с изображениями букв и предметов, цифр и предметов 
и т.п. Этот материал, свободно исследуемый детьми, вводит их, пока еще внешне, на уровне 
графических образцов, в нормативно-знаковый мир. 

Размещение материала должно быть принципиально иным, нежели в младших 
группах. Для объектов исследования в действии должен быть выделен рабочий стол, вокруг 
которого могут стоять или сидеть несколько детей (в этом возрасте очень важно обеспечить 
возможность работы в общем пространстве со сверстниками); рядом следует расположить 
полку (низкий стеллаж) с соответствующим материалом. Образно-символический и знаковый 
материалы компактно располагаются в коробках с условными метками-ярлычками на 
доступных детям полках шкафа, стеллажей. Этот материал дети могут свободно брать и 
располагаться с ним в удобных, спокойных местах группового помещения (индивидуально 
или со сверстниками). 

Примерный набор материалов для средней группы 
Тип 

материала 
Наименование Количество на 

группу 
Объекты для 

исследования в 
действии 

Набор геометрических фигур для группировки по цвету, 
форме, величине (7 форм разных цветов и размеров) 

1 

Набор объемных геометрических тел (разного цвета и 
величины) 1 

Доски-вкладыши (с основными формами, составными из 
45 частей) 

6-8 разные 

Рамки-вкладыши с цветными (7 и более цветов с 
оттенками) составными формами (4-5 частей) 

6-8 разные 

Набор разноцветных палочек с оттенками (по 5-7 палочек 
каждого цвета) 1 

Набор кубиков с цветными гранями (7 цветов с оттенками) 1 
Наборы для сериации по величине - бруски, цилиндры и 

т.п. (6-8 элементов каждого признака) 
3-4 разные 

Набор плоскостных геометрических фигур для 
составления изображений по графическим образцам (из 4-6 

 

2-3 

Платформа с колышками и шнуром для воспроизведения 
форм 1 

Мозаика разных форм и цвета (мелкая) с графическими 
образцами 

2-3 

Набор пластин из разных пород дерева или разных 
материалов 1 

Чудесный мешочек с набором объемных тел (6-8 
элементов) 1 

Горки (наклонные плоскости) для шариков (комплект) 1 
Стойка-равновеска (балансир) 1 
Часы с круглым циферблатом и стрелками 1 
Счеты напольные 1 
Набор волчков (мелкие, разной формы) 1 
Вертушки разного размера 4-5 
Игрушки-забавы с зависимостью эффекта от действия 

(механические заводные и электрифицированные) 
10 разные 

Игрушки-головоломки (сборно-разборные из 4-5 
элементов) 

6-8 разные 

Объемные головоломки (сборные шары, кубы и т.п., из 4-5 3-4 разные 
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элементов)  
Головоломки-лабиринты (прозрачные, с шариком) 3-4 разные 
"Проблемный ящик" со звуковым, световым, 

  
1 

Набор для экспериментирования с водой: стол-поддон, 
       

       
       

1 
Набор для экспериментирования с песком: стол-

       
     

1 
Наборы картинок для группировки и обобщения (до 8-10 в 

      
      

      

по 1 наб. каждой 
 Наборы парных картинок типа "лото" из 6-8 частей (той же 

        
  

6-8 
Наборы парных картинок на соотнесение (сравнение): 

        
10-15 разные 

Наборы табличек и карточек для сравнения по 1-2 
   

2-3 разные 
Наборы предметных картинок для группировки по разным 

     
   

2-3 разные 
Серии картинок (по 4-6) для установления 

     
  

10-15 разные 
Серии картинок "Времена года" (сезонные явления и 

  
2-3 разные 

Сюжетные картинки с разной тематикой, крупного и 
  

20-30 
Разрезные (складные) кубики с сюжетными картинками (6-

  
4-5 разные 

Разрезные сюжетные картинки (6-8 частей) 8-10 разные 
Разрезные контурные картинки (4-6 частей) 8-10 разные 
Графические "головоломки" (лабиринты, схемы 

        
   

20-30 разных 
 Иллюстрированные книги, альбомы плакаты, планшеты 

  
По 

 
  

Набор кубиков с буквами и цифрами 1 
Набор карточек с изображением предмета и названием 1 
Набор карточек с изображением количества предметов (от 

     
1 

Набор кубиков с цифрами и числовыми фигурами 1 
Набор карточек-цифр (от 1 до 10) с замковыми 

 
1 

Наборы моделей: деление на части (2-4) 2 
Кассы настольные 4-5 
Магнитная доска настенная 1 

Старший возраст 
В старшем дошкольном возрасте (5-7 лет) действия ребенка во все большей мере 

определяются внутренними целями, замыслами. К концу дошкольного возраста разные виды 
деятельности отчетливо дифференцируются, одновременно возникают внутренние схемы 
упорядочения опыта (родо-видовые, причинно-следственные, пространственно-временные). 
Ребенок переходит от внешнего обследования предметов к познанию внутренних связей 
вещей и явлений, преобразованию предметов с предвосхищением результата, с 
преднамеренным вызовом определенных эффектов в зависимости от условий действия. 
Успешность этого движения зависит от разнообразия форм активности ребенка, 
многообразия материалов, обеспечивающих разные виды его деятельности, в том числе, 
познавательно-исследовательскую. 

Как и в предыдущих возрастах, для познавательно-исследовательской деятельности 
детям необходимы материалы разных типов. При этом объекты для исследования в действи и 
должны включать в себя широкий спектр природных объектов (коллекции минералов, 
ракушек, плодов растений и т.п.), культурных объектов (простые приборы и механизмы) и 
искусственных "сложных" объектов, специально разработанных для детского 
экспериментирования (типа сложных "проблемных" ящиков, различного рода объектов- 
головоломок со скрытыми от глаза взаимосвязями элементов). Большое место в ряду 
материалов данного типа должны занимать модели-копии, позволяющие исследовать 
"механику" действия сложных реальных объектов (действующие модели парусника, 
подъемного крана-лебедки, ветряной мельницы-вертушки, шлюзов и т.п.), наборы для 
моделирования тех или иных природных явлений (магнит, преломляющие призмы, 
светофильтры и т.п.), позволяющие устанавливать причинно-следственные связи, 
варьировать условия достижения того или иного эффекта. 

Образно-символический материал должен отражать многообразие природного и 
рукотворного мира, задавать необходимость сравнения, поиска родо-видовых 
(иерархических) классификационных связей, пространственно-временных отношений, 
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наглядного моделирования этих связей и отношений. Образно-символический материал 
предоставляет возможность исследования и выделения существенных признаков предметов и 
явлений окружающего мира, поиска их места в системе связанных с ними предметов и 
явлений. Это разного рода картинки для иерархической классификации предметов 
(установления родо-видовых связей), серии картинок по исторической тематике для 
выстраивания временных рядов (раньше — сейчас) и т.п., позволяющие исследовать и 
упорядочивать (категоризировать) сложные явления природного и социального мира. 

Все эти взаимосвязи ребенок легче постигает, если средством их исследования 
выступают наглядно-графические модели устройства сложных предметов, связей между 
явлениями природного и социального мира (значение наглядно-графического моделирования 
для познавательного развития ребенка продемонстрировано в многочисленных 
исследованиях Л.А.Венгера с сотр.). Поэтому образно-символический материал для данного 
возраста дополняется, по возможности, условными схематическими изображениями как 
самих предметов и явлений, так и возможных способов их упорядочения 
(классификационные таблицы, парные картинки с реалистическими и условными 
изображениями предметов и явлений, схемы последовательных преобразований, схемы- 
планы пространственного расположения элементов целого и т.п.). 

Наглядно-графические модели представляют собой своеобразный мост, 
перекидывающийся между образно-символическим материалом и объектами для 
исследования в действии. Последние могут оснащаться графическими образцами, 
представляющими искомый объект или преобразования с ним в виде поэлементной схемы, 
расчлененных на элементы или нерасчлененных контурных образцов (для сложных мозаик, 
геометрических головоломок и т.п.). Частично материалы для преобразований по схеме 
пересекаются с материалами для конструктивной деятельности. Необходимы детям и 
инструменты, позволяющие создавать различные "модельные" схематические изображения 
(циркули, линейки, наборы разнообразных лекал). 

В арсенале образно-символического материала должны также появиться наглядно-
графические модели пространства, являющиеся общекультурной принадлежностью (глобус, 
географические карты, иллюстрированные планы местности, города и т.п.), общепринятые 
системы условных графических обозначений (наборы карточек с изображением дорожных 
знаков, наборы карточек с обозначением погодных явлений и т.п.). Необходимой 
составляющей образно-символического материала являются также иллюстрированные 
издания познавательного характера (книги и альбомы), которые расширяют образный мир 
ребенка и содержат элементы наглядно-графического моделирования (например, детские 
географические атласы, книги о мире растений и животных с иерархическими родовидовыми 
классификационными схемами, книги об истории рукотворных предметов, последовательно 
изменяющихся от простого к сложному и т.п.). Эти материалы могут быть дополнены 
коллекциями марок, монет, расширяющими кругозор, содержащими большие возможности 
для классификационного исследования. 

Нормативно-знаковый материал в жизни детей 5-7 лет должен занимать существенное 
место, обеспечивая постепенное вхождение в знаковые системы языка и математики. Это 
всевозможные азбуки (магнитные, разрезные), и приспособления для работы с ними, 
цифровые кассы, карточки с изображением количества предметов и цифр и т.п. материалы, 
которые дети осваивают в своей свободной деятельности и в непринужденном 
взаимодействии со взрослым (мы не рассматриваем здесь материал для специальных 
обучающих занятий — это особый вопрос, связанный с конкретными образовательными 
программами). 

Размещение материала в группах старшего дошкольного возраста примерно такое же, 
как в средних группах. Объекты для исследования в действии располагаются в специально 
выделенном уголке экспериментирования (с рабочим столом на несколько человек и полками 
или стеллажом). Наборы образно-символического материала помещаются компактно в 
коробках на открытых полках шкафа, стеллажах. Здесь же находится и иллюстрированная 
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познавательная литература. Нормативно-знаковый материал целесообразно расположить 
поблизости от магнитной или обычной доски, большого фланелеграфа. Необходимо широко 
использовать стены группового помещения для размещения больших карт, 
иллюстрированных таблиц и т.п. 

Примерный набор материалов для старшего возраста 
Тип материала Наименование Количество на 

группу 
Объекты для Доски-вкладыши и рамки-вкладыши со сложными 8-10 разные 
исследования в составными формами (4-8 частей)  
действии Набор геометрических фигур с графическими образцами 

(расчлененными на элементы и нерасчлененными) для 
составления плоскостных изображений (геометрическая 
мозаика) 

2-3 

 Танграм 1 
 Набор объемных тел для группировки и сериации (цвет, 

форма, величина) 1 

 Наборы брусков, цилиндров и пр. для сериации по 
величине (по 1-2 признакам - длине, ширине, высоте, 
толщине) из 7-10 элементов 

3-4 разные 

 Набор разноцветных палочек с оттенками (8-10 палочек 
каждого цвета) 1 

 Набор: счетные палочки Кюизинера 1 
 Набор пластин из разных материалов 1 
 Мозаика (цветная, мелкая) с графическими образцами 

разной степени сложности (расчлененные на элементы, 
сплошные, чертежи-схемы) 

3-4 разные 

 Головоломки плоскостные (геометрические) 5-6 разные 
 Набор проволочных головоломок 2-3 
 Головоломки объемные (собери бочонок, робота и т.п.), в 5-6 разные 
 том числе со схемами последовательных преобразований  
 Игры-головоломки на комбинаторику (кубик Рубика, игра 

     
5-6 разные 

 Головоломки-лабиринты (прозрачные, с шариком) 3-4 
 Игра "Волшебный экран" (на координацию вертикальных и 

  
1 

 Набор волчков (мелкие, разной формы и окраски) 1 
 Действующие модели транспортных средств, подъемных не менее 10 
 механизмов и т.п. (механические, заводные, 

    
разные 

 Система наклонных плоскостей для шариков 1 
 Весы рычажные равноплечие (балансир)с набором 

 
1 

 Термометр спиртовой 1 
 Часы песочные (на разные отрезки времени) 2 
 Часы механические с прозрачными стенками (с зубчатой 

 
1 

 Циркуль 4-5 
 Набор лекал 4-5 
 Линейки 10 
 Набор мерных стаканов 2-3 
 Набор прозрачных сосудов разных форм и объемов 2-3 
 Счеты напольные 1 
 Счеты настольные 4-5 
 Набор увеличительных стекол (линз) 3-4 
 Микроскоп 1 
 Набор цветных (светозащитных) стекол 3-4 
 Набор стеклянных призм (для эффекта радуги) 1 
 Набор зеркал для опытов с симметрией, для исследования 

  
2-3 

 Набор для опытов с магнитом 2-3 
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 Компас 1 
 Вертушки разных размеров и конструкций (для опытов с 

  
4-5 

 Флюгер 1 
 Воздушный змей 1 
 Ветряная мельница (модель) 1 
 Набор печаток 1 
 Набор копировальной бумаги разного цвета 1 
 Коллекция минералов 1 
 Коллекция тканей 1 
 Коллекция бумаги 1 
 Коллекция семян и плодов 1 
 Коллекция растений (гербарий) 1 
 Набор для экспериментирования с водой: стол-поддон, 

        
       
  

1 
 Набор для экспериментирования с песком: стол-песочница, 

       
      

 

1 
Образно- Наборы картинок для иерархической классификации по 1 набору 
символическ

 
(установления родо-видовых отношений): виды животных; каждой 

материал виды растений; виды ландшафтов; виды транспорта; виды тематики 
 строительных сооружений; виды профессий; виды спорта и 

 
 

 Наборы "лото" (8-12 частей), в том числе с соотнесением 
    

до 10 разные 
 Наборы таблиц и карточек с предметными и условно- 

      
    

2-3 разные 
 Серии картинок (до 6-9) для установления 

     
   

15-20 разные 
 Наборы картинок по исторической тематике для 

      
       

7-9 разные 
 Серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь животных, 

      
3-4 разные 

 Наборы парных картинок на соотнесение (сравнение): 
    

15-20 разные 
 Разрезные сюжетные картинки (8-16 частей), разделенные 

    
8-10 разные 

 Графические головоломки (лабиринты, схемы пути и т.п.) в 
      

20-30 разных 
  Набор карточек с изображением знаков дорожного 

  
1 

 Набор карточек с символами погодных явлений (ветер, 
    

1 
 Календарь настольный иллюстрированный 1 
 Календарь погоды настенный 1 
 Физическая карта мира (полушарий) 1 
 Глобус 1 
 Детский атлас (крупного формата) 1 
 Иллюстрированные книги, альбомы, плакаты, планшеты, 

       
по 

 
 

Нормативно- Разрезная азбука и касса 4-5 
знаковый 

 
Магнитная доска настенная 1 

 Наборы карточек с цифрами 4-5 
 Отрывной календарь 1 
 Наборы карточек с изображением количества предметов 

       
4-5 

 Набор кубиков с цифрами, с числовыми фигурами 1 
 Стержни с насадками (для построения числового ряда) 4-5 
 Набор карточек с гнездами для составления простых 

  
4-5 

 Набор карточек-цифр (от 1 до 100) с замковыми 
 

1 
 Числовой балансир (на состав числа из двух меньших 

 
1 

 Линейка с движком (числовая прямая) 2 
 Абак 4 
 Набор "лото": последовательные числа 1 
 Кассы настольные 4-5 
 Набор: доска магнитная настольная с комплектом цифр, 

     
3-4 

 Наборы моделей: деление на части (2-16) 6 
 

Часть программы, формируемая участниками  образовательных отношений 
предполагает создание развивающей предметно-пространственной среды в соответствии с 
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требованиями парциальных программ. 
Проект по ознакомлению с родным краем, разработанный МБДОУ детский сад 

«Малыш»: 
В группах младшего и среднего возраста - уголки социально-нравственного 

воспитания (фотоальбомы семьи, фотографии детского сада и ближайших к нему объектов).  
В группах старшего дошкольного возраста – мини-музей «Родной край» (образцы 

символики края, альбомы, дидактический материал). 
Макеты: «Русский быт», «Казахская юрта», «Животные степей», «Остров Буян», 

«Скотный двор», «Макет реки. Растения и рыбы», «Мемориал. Площадь 35-летия Победы». 
Дидактические материалы по ознакомлению дошкольников с живой природой 

родного края (птицы, животные, растения, деревья и т. п.). 
Презентации «Детский сад «Малыш», «Александров-Гай». 
В группах имеются полочки красоты, для выставления изделий и предметов 

декоративно-прикладного искусства: вышивка, посуда, народные игрушки, подборки 
иллюстративного материала региональной тематики и т. д.  

В методическом кабинете: ширма-раскладка о народных праздниках «Масленица», 
«Наурыз»; альбом «Александров-Гай»:  фотографии, материалы о селе; абор открыток 
«Александрово-Гайский район. 35 лет; газета «Заволжские степи». 

Папка  «Методические разработки. Ознакомление с родным краем»:  
- дидактическая игра «Загадки-отгадки об Александров-Гае» 
- дидактическая игра «Географическая матрешка» 
- распечатка презентации об Александров-Гае (почему на гербе изображены овцы? 

исследовательская деятельность, река «Большой Узень» и др.) 
- знакомство с гербом Александрово-Гайского района. Игра «Сложи из частей целое» 

(герб) 
- беседа «Почему на гербе изображены овцы?» 
- рекомендации по формированию РППС по ознакомлению с родным краем (уголок 

«Родной край) 
- настольная дидактическая игра «Животные нашего края» 
- настольная дидактическая игра «Родной край» 
- Конспект ОД в средней группе по ознакомлению с родным краем «Родная страна, 

родное село» 
- Конспект ОД для старших дошкольников «Большая и малая Родина» 
Материалы по ознакомлению с областным центром: набор открыток «Саратов», книга 

«Мой город, в веках отраженный», буклеты «Саратовская область»; газеты. 
Для родителей: памятка для родителей «Что рассказать ребёнку о детском саде», 

ширма-раскладка «Я иду в детский сад», ширма-раскладка «Народные праздники – 
Масленица и Наурыз», ширма-раскладка «Зимние игры и развлечения». 
 

3.7.Перечень используемых источников 
1. Основная образовательная программа МБДОУ детский сад «Малыш» 
2. «От рождения до школы». Основная образовательная программа дошкольного 
образования / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - 3-е изд., испр. и 
доп. -М.: Мозаика -Синтез , 2015. 
3. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования 
(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15). 
4. Примерный перечень оборудования и материалов для образовательных 
организаций, реализующих основную образовательную программу дошкольного образования 
на основе федерального государственного образовательного стандарта: сборник 
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рекомендаций для руководителей и специалистов, осуществляющих управление системами 
дошкольного образования / под ред. Н.Н. Обрежи, И.М. Ильковской. – Саратов: ГАУ ДПО 
«Саратовский областной институт развития образования», 2014 
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